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Режим дня на 2018-2019 учебный год  

Режимные моменты 
Время суток (час.) 

I-IV классы V-IX классы 

Прием детей, подготовка к школьным занятиям 8.00-8.50 8.00-8.50 

Завтрак  8.30-8.50 - 

Утренняя гимнастика 8.50-9.00 8.50-9.00 

Учебные занятия 
9.00-12.20 9.00-14.20 

Завтрак - 9.40-10.00 

Обед 12.20-12.40 13.20-13.40 

Коррекционные занятия 12.40-15.10 14.30-15.10 


