	№ п/п
	Тема урока
	Дата
	Кол-во часов
	Теоретические сведения
	Практическая работа
	Оборудование 

Словарь

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.

	Тема. Работа с тканью (14 часов)
Теоретические сведения. Натуральные и химические волокна, внешний вид, употребление. Процесс прядения и ткачества. Лицевая и изнаночная стороны, долевая и поперечная нити в ткани. Ткани, выработанные полотняным переплетением и их свойства. 
Нитки: разновидности, свойства, номера, назначение. Инструменты и приспособления для ручных швейных работ. Организация рабочего места для ручных работ.

Первоначальные сведения по безопасности труда при работе с утюгом. Включение и выключение утюга.

Умения. Раскрой изделия по заданным размерам. Ориентировка в задании по образцу (анализ образца и план работы даёт учитель). Раскрой салфетки по выдернутым нитям. Оценка качества работы в сравнении с образцом.

Практические работы. Выдёргивание нитей из ткани (по заданным размерам). Раскрой салфетки по выдернутым нитям. Образование бахромы.

	1.

2.

3.


	Предмет «Швейное дело». Правила поведения в швейной мастерской.
Организация рабочего места.

Волокна в ткани. Процесс прядения.


	
	2

2

2


	Цели и задачи изучения предмета «Швейное дело». Профессии швейного производства. Оборудование кабинета. Правила поведения и работы в кабинете.

Рабочие и измерительные инструменты для выполнения ручных работ. Правила безопасной работы с рабочими инструментами. Правильная организация рабочего места.

Сведения о волокнах. Сведения о прядении.


	Правильная организация рабочего места для выполнения ручных швейных работ.
Выдёргивание из тканей нитей и разделение их на волокна.


	Образцы швейных изделий. Оборудование мастерской. Правила поведения в мастерской. Учебник стр. 4
Словарь: специальная одежда.
Инструменты и принадлежности для выполнения ручных швейных работ. Учебник стр.5-9
Словарь: рабочие и измерительные инструменты, сантиметровая лента, напёрсток, булавки.
Коллекция волокон, лоскуты ткани. Учебник стр. 13-15
Словарь: натуральные волокна, химические волокна. Пряжа, кипа, початок, бобина.


	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.

	4.

5.

6. 

7.


	Ткань.

Полотняное переплетение нитей в ткани.

Нитки.

Раскрой изделий из ткани 

Обработка срезов ткани.

Электрический утюг.
	
	2

1

1

1

1

2
	Ткань: состав, нити в ткани (долевые и поперечные), свойства и особенности.

Вид ткацкого переплетения - полотняное, его ткацкий рисунок, схема переплетения, свойства тканей с полотняным переплетением.

Нитки: разновидности, назначение, толщина.

Процесс и правила раскроя. Выкройка. Раскладка деталей выкройки на ткани. Оборудование для раскройных работ. Крой, срезы кроя. 

Осыпание срезов. Виды обработки срезов. Процесс получения бахромы.

Утюг: назначение, устройство, правила безопасной работы, организация рабочего места для выполнения утюжильных работ.
	Составление коллекции тканей, показывающей отличия лицевой и изнаночной стороны ткани.

Составление коллекции тканей, выработанных полотняным переплетением.

Рисование в альбоме схемы полотняного переплетения.

Составление в альбоме коллекции ниток по цветам, номерам и назначению.

Раскрой квадрата из ткани размером 30*30см. 

Обработка срезов квадрата из ткани бахромой.

Выполнение рисунка утюга с указанием его частей.

Упражнения в правильном включении и отключении утюга.
	Коллекция тканей. Учебник стр.15-17.

Словарь: долевые и поперечные нити, кромка, лицевая и изнаночная стороны ткани, гладкокрашенная ткань.
Образцы тканей, выработанных полотняным переплетением. Цветные карандаши. Учебник стр.17

Словарь: полотняное переплетение, ткацкий рисунок.
Образцы ниток. Коллекция ниток. Учебник стр. 19.

Словарь: бобина, номера ниток, ирис, мулине.
Образец салфетки.  Выкройка квадрата из бумаги. Ткань. Портновский мел, булавки, ножницы. Учебник стр.24-25. Словарь: портновский мел, крой, долевой и поперечный срезы, бахрома, осыпаемость срезов.
Утюг. Гладильная доска, пульверизатор. Правила безопасной работы утюгом. Учебник стр.26-29.

Словарь: эл. утюг, подошва, терморегулятор, пульверизатор, штепсель. розетка

	Тема. Ручные стежки и строчки (14 часов).
Изделия. Салфетка с бахромой и вышивкой. Подушечка для игл, украшенная отделочными стежками.

Теоретические сведения. Назначение изделий, материал для их изготовления. Ручные стежки и строчки (прямые, петлеобразные, петельные, косые, крестообразные, тамбурные, стебельчатые). Частота и размеры стежков при выполнении ручных швов, технология их выполнения.
Умения. Выполнение задания по предметной технологической карте. Выполнение изделия по готовому крою. Устный отчёт о выполненной работе.

Практические работы. Вышивание с применением стебельчатых, прямых и тамбурных стежков на салфетке по выдернутым нитям. Отделка детали подушечки крестообразными стежками. Стачивание боковых срезов ручным стачным швом. Вывёртывание подушечки, набивка её ватой и обработка шва косыми стежками.
Упражнения. Выполнение ручных стежков и строчек на образцах.

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.

	8.

9.

10.

11.
	Ручные стежки. 

Прямые стежки

Косые стежки.

Крестообразные стежки.

Петлеобразные стежки.

Петельные стежки.

Отделочные ручные стежки.

Стебельчатые стежки.

Тамбурные стежки.
	
	2

1

1

1

1

1

1


	Понятие строчек и стежков. Разновидности строчек. Значение ручных стежков и строчек в старину.

Назначение прямых строчек, требования к их выполнению.

Косые стежки: конструкция, назначение, технология выполнения.

Крестообразные стежки: конструкция, назначение, технология выполнения.

Петлеобразные стежки: конструкция, вид с лицевой и изнаночной стороны, назначение, технология выполнения, второе название (ручной стачной шов). 

Петельные стежки: конструкция, назначение, технология выполнения.

Отделочные стежки, вышивка. Использование вышивки в народных костюмах. Стебельчатые стежки: конструкция, назначение, технология выполнения.

Тамбурные стежки: конструкция, назначение, технология выполнения.


	Выполнение прямых стежков на образце.

Проверка качества работы при помощи измерительных инструментов.

Выполнение на образце косых стежков, проверка качества.

Выполнение на образце крестообразных стежков, проверка качества.

Выполнение на образце петлеобразных стежков, проверка качества в соответствии с требованиями.

Выполнение на образце петельных стежков, проверка качества.

Выполнение на образце стебельчатых стежков, проверка качества в соответствии с требованиями.

Выполнение на образце тамбурных стежков, проверка качества в соответствии с требованиями.


	Образцы ручных стежков. Образцы учащихся предыдущих лет. Инструменты и принадлежности для выполнения ручных швейных работ. Учебник  стр. 29-31

Словарь: прямые стежки, смёточные, замёточные, намёточные строчки, строчки временного назначения.

Образцы обработки срезов косыми стежками. Образцы крестообразных стежков. Учебник стр. 32-35.

Словарь: косые стежки, обмёточные и подшивочные строчки, крестообразные стежки.

Образцы петлеобразных и петельных стежков. Инструменты и принадлежности для выполнения ручных швейных работ. Учебник стр. 36-39

Словарь: петлеобразные стежки, стачные строчки, петельные стежки.

Образцы стебельчатых и тамбурных стежков. Инструменты и принадлежности для выполнения ручных швейных работ. Учебник стр. 40-45.

Словарь: отделочные стежки, стебельчатые стежки, тамбурные стежки.

. 

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.

	 12.

13.

14.
	 Игольница. Отделка игольницы.
Соединение срезов ручными строчками.

Окончательная отделка игольницы.

Самостоятельная работа по теме «Ручные стежки и строчки»
	
	2

2

1

1
	Швейное изделие игольница, последовательность изготовления,материалы, стежки и строчки, применяемые в процессе пошива игольницы.

Технология выполнения ручного стачного шва (повторение). Требования к качеству выполняемой работы.

Материалы для набивки изделий. Правила набивания объёмных изделий набивными материалами. Технология выполнения косых стежков (повторение).

Ручные стежки и строчки: разновидности, конструкция, назначение, технология выполнения (повторение и обобщение).
	Выполнение отделки игольницы ручными стежками по выбору учащихся.

Стачивание срезов игольницы петлеобразными стежками.

Вывёртывание игольницы.

Набивание игольницы ватой.

Замётывание отверстия косыми стежками.

Оценка качества изделия в сравнении с образцом.

Работа по индивидуальным карточкам, содержащим практическое задание.
	Образец игольницы. Операционно-технологическая карта. Образцы учащихся с отделочными стежками. Инструменты и принадлежности для выполнения ручных швейных работ.

Словарь: подушечка для игл.

Образец игольницы. Образец ручного стачного шва. Инструменты и принадлежности для выполнения ручных швейных работ.

Образец игольницы. Операционнотехнологическая карта. Вата. Инструменты и принадлежности для выполнения ручных швейных работ.

Индивидуальные карточки для см. работы. Образцы ручных стежков и строчек, выполненные учащимися.

	       Тема. Швейная машина с ручным приводом (12 часов).

Теоретические сведения. Швейная машина: марки, скорости, виды выполняемых работ, основные механизмы, заправка верхней и нижней ниток. Правила безопасности при работе на швейной машине. организация рабочего места.

Умение. Работа на швейной машине с ручным приводом.

Упражнения. Пуск и остановка швейной машины. Рабочий и свободный ход швейной машины. Наматывание нитки на шпульку. Заправка верхней и нижней ниток. Строчка на бумаге и ткани по прямым, закруглённым и зигзагообразным линиям.

Практические работы. Правильная посадка во время работы (положение рук, ног, корпуса). Подготовка машины к работе (наружный осмотр, заправка ниток). Выполнение машинных строчек с ориентиром на лапку. Положение изделия на платформе машины.


	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.

	15.

16. 

17.

18.


	Швейная машина. Рабочая поза
Устройство швейной машины. Правила безопасной работы за швейной машиной.
Подготовка швейной машины к работе. Упражнения.
Подготовка швейной машины к работе.


	
	2

2

2

2


	Сведения о швейных машинах: история швейной машинки, разновидности, назначение. Понятие «привод». Основные части швейной машины. Правила посадки за швейной машиной.

Правила безопасной работы за швейной машиной. Устройство швейной машины. Устройство привода швейной машины.

Свободный (холостой) и рабочий ход машины (винт-разъединитель).

Машинная игла.

Заправка верхней нити машины 

Устройство моталки. Правила наматывания нитки на шпульку.

Заправка нижней нитки. Приёмы работы на швейной машине с нитками.
	Определение типа привода машины.

Демонстрация рабочей позы за швейной машиной.

Упражнения в обрывании нитки при помощи нитеобрезывателя. Выполнение рисунка швейной машины через копировальную бумагу с указанием её частей и деталей.

Выполнение рисунка привода с указанием его основных деталей 

Установка рабочего и свободного хода машины при помощи винта разъединителя.

Пуск и остановка швейной машины с ручным приводом.

Работа на швейной машине без ниток.

Упражнения в заправке верхней нити.

Наматывание ниток на шпульку.

Заправка нижней нитки.
	Швейные машины с ручным и электрическим приводом. иллюстрация швейной машины с ножным приводом. Иллюстрации, демонстрирующие эволюцию швейных машин. Учебник стр.68-69.

Словарь: привод, головка, подставка, стол.
Свод правил безопасной работы при работе за швейной машиной. Швейная машина с ручным приводом. Копировальная бумага. учебник стр. 72.

Словарь: нитеобрезыватель, платформа, рукав, маховое колесо, моталка, регулятор строчки, катушечный стержень, нитепритягиватель, рычаг подъёма лапки, регулятор натяжения верхней нити,, прижимная лапка, задвижная апластина, игольная пластина, зубчатая рейка (двигатель ткани), челночное устройство.
Швейные машины с ручным приводом, свод правил по т/б, нитки. Учебник стр. 75-76, 77, 80-81

Словарь: винт-разъединитель, рабочий ход, свободный ход, лска, колба, желобок, остриё, лезвие, нитенаправитель.

Швейные машины с ручным приводом, свод правил по т/б, нитки. Учебник стр. 75-76, 77, 80-81

Словарь: винт-разъединитель,

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.

	19.


	Заправка нижней нити. Упражнения.
Работа за швейной машиной. Упражнения.
	
	2
	Правила безопасной работы за швейной машиной с ручным приводом (повторение). Подготовка машины к работе (повторение).
	Выполнение пробной строчки по прямым линиям (на образце), ориентируясь на ширину лапки.

Наматывание ниток на шпульку, заправка верхней и нижней ниток в машину.

Выполнение пробных строчек по ломаной и овальной линиям на образцах.
	рабочий ход, свободный ход, лска, колба, желобок, остриё, лезвие, нитенаправитель.

Швейные машины, нитки, шпульки, лоскуты ткани, образцы выполненных строчек. Учебник стр. 79,82

Словарь: моталка, шпулька, шайбы натяжного устройства, шпиндель моталки, язычок защёлки, шпульный колпачок, пластинчатая пружина, установочный палец. 

	Тема. Работа с тканью (14 часов).

Изделие. Головной или носовой платок, обработанный краевым швом вподгибку с закрытым срезом.

Теоретические сведения. Хлопчатобумажная ткань: сырьё, свойства, виды, применение. Название тканей, используемых для изготовления платков (ситец, батист). Ручные и машинные работы при пошиве изделия. Машинные швы: шов вподгибку с закрытым срезом (конструкция и применение).
Умения. Утюжка изделия. Выполнение шва вподгибку с закрытым срезом.

Практические работы. Замётывание и застрачивание поперечных и долевых срезов платка. Подготовка швейной машины к работе. Закрепление машинной строчки вручную. Обработка углов косыми стежками.

	20.

21.


	Хлопчатобумаж-ная ткань. Свойства х/б ткани.
Швейное изделие платок (головной или носовой).


	
	2

2


	Хлопок – растительное сырьё для получения ткани. Свойства волокон хлопка. Процесс получения х/б ткани, прядение и ткачество (повторение). Свойства х/б тканей. Разновидности х/б ткани.

Платок: название тканей применяемых для его пошива, ручные и машинные работы, применяемые в процессе изготовления, последовательность обработки 
	Выполнение рисунка растения хлопчатник.

Заполнение в тетради таблицы свойства волокон хлопка и свойства х/б ткани.

Составление в альбоме коллекции х/б тканей.

Оформление в альбоме листа «Головной платок» с указанием формы платка, тканей для его изготовления, видов срезов и швов, возможной отделки изделия.


	Коллекция «Хлопок и продукты его переработки». Образцы х/б тканей. Цветные карандаши. Учебник стр.20.

Словарь: хлопчатник, волокна хлопка, ситец, сатин, бязь, мадаполам, батист, байка, бумазея, фланель, джинс.

Образец платка. Образцы возможных вариантов отделки платка. Альбомы учащихся. Образец шва вподгибку с закрытым срезом. Учебник стр. 105.

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.

	22.

23.

24.


	Краевые швы. Шов вподгибку с закрытым срезом и открытым срезом.
Обработка поперечных срезов платка.

Обработка долевых срезов платка.


	
	1

1
2

2


	платка.

Шов вподгибку с закрытым срезом: конструкция, назначение, ширина шва в различных изделиях.

Подготовка швейной машины к работе, правила безопасной работы за швейной машиной (повторение).

Шов вподгибку с открытым срезом: конструкция, назначение, ширина шва в различных изделиях.

План обработки платка. Способы обработки срезов. Технология выполнения шва вподгибку с закрытым срезом. Определение долевого и поперечного среза. План работы по обработке поперечных срезов. Требования качества к выполненной работе.

План обработки платка. Отличие долевых и поперечных срезов. Способы обработки срезов. Технология выполнения шва вподгибку с закрытым срезом (повторение). План работы по обработке долевых срезов, по аналогии с предыдущей работой. Требования качества к выполненной работе.


	Подготовка швейной машины к работе.

Выполнение на образце шва вподгибку с закрытым срезом. Контроль качества.

Выполнение на образце шва вподгибку с открытым срезом. Контроль качества.

Определение долевых и поперечных срезов. Обработка поперечных срезов платка краевым швом вподгибку с закрытым срезом с предварительным замётыванием. Закрепление машинной строчки вручную.

Приутюживание шва.

Обработка долевых срезов платка краевым швом вподгибку с закрытым срезом с предварительным замётыванием. Закрепление машинной строчки вручную.

Приутюживание шва.


	Словарь: шов вподгибку с закрытым срезом.

Образцы шва вподгибку с закрытым и открытым срезом. предметно-операционные карты выполнения краевых швов. Лоскуты ткани. Линейки. Швейное оборудование. Учебник стр. 96, 98.

Словарь: краевые швы, шов вподгибку с закрытым срезом, шов вподгибку с открытым срезом.
Образец платка. Разрезной план изготовления платка. Предметно-операционная карта выполнения шва вподгибку с закрытым срезом. Швейное оборудование. Линейка. Утюг. Учебник стр.106.Словарь: заметать, приутюжить, шов вподгибку с закрытым срезом.

Образец платка. Разрезной план изготовления платка. Предметно-операционная карта выполнения шва вподгибку с закрытым срезом. Швейное оборудование. Линейка. Утюг. Учебник стр.108.

Словарь: заметать, приутюжить, шов вподгибку с закрытым срезом.
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	25.

26.
	Отделка платка вышивкой.
	
	4
	Последовательность обработки платка. Виды ручных стежков (повторение). Технология замётывания углов платка. Возможные виды отделки платка. Выбор рисунка и его перевод на ткань.

Заключительная отделка изделия: чистка платка от ниток, влажно-тепловая обработка изделия (ВТО).
	Замётывание углов платка косыми стежками. 

Выбор рисунка вышивки и перевод его на ткань.

Выполнение вышивки отделочными стежками.

Окончательная отделка изделия. 

Отчёт с опорой на план.
	Образец платка. Разрезной план изготовления платка. Образцы ручных швов и стежков. Рисунки для выполнения вышивки на платке. Цветная копировальная бумага. Нитки мулине. Оборудование для ручных швейных  и утюжильных  работ. План отчёта. Учебник стр.109-110.

Словарь: вышивка, аппликация, ВТО.

	Тема. Ремонт одежды (6 часов).

Изделие. Пуговица на стойке.
Теоретические сведения. Виды пуговиц. Способы пришивания пуговицы в зависимости от вида пуговицы, нитки. Подготовка белья и одежды к ремонту. Швы, применяемые для ремонта белья и одежды.

Умения. Пришивание пуговицы, обмётывание среза ткани и стачивание распоровшихся деталей ручным способом.

Практические работы. Определение места оторванной пуговицы. Пришивание пуговиц на стойке. Закрепление нити несколькими стежками на одном месте. Подбор ниток в соответствии с тканью по цвету, толщине, качеству изделия. Складывание ткани по разрыву или распоровшемуся шву. Стачивание распоровшегося шва ручным стачным швом. Обмётывание срезов разрыва частыми косыми стежками. Приутюживание места ремонта.

	27.

28.
	Ремонт одежды. Пришивание пуговиц. 

Ремонт одеждыпо распоровшее-

муся шву.
	
	2

2
	Ремонт одежды, его виды, подготовка изделий к ремонту. Сведения о пуговицах. Определение места оторванной пуговицы. Способы пришивания пуговиц в зависимости от их вида и толщины ткани. Правила безопасной работы. 

Распоровшийся шов и способы его ремонта. Подготовка к ремонту. 
	Определение места для пришивания пуговицы. 

Пришивание пуговицы с ушком, с двумя отверстиями, с четырьмя отверстиями. 

Закрепление нити несколькими стежками. 

Выполнение ремонта одежды по распоровшемуся шву на образце. 
	Коллекция пуговиц. Образцы пришивания пуговиц с ушком и сквозными отверстиям. Лоскуты ткани для образцов. Учебник стр. 50-56

Словарь: пуговицы с ушком, пуговицы со сквозным отверстием. 

Образцы ручных швов. Образец ремонта распоровшегося шва. Лоскуты ткани для образцов. Одежда и 
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	28.

29.
	Ремонт одежды в месте разрыва ткани.
	
	2

2
	Технология ремонта распоровшегося шва ручным способом. Организация рабочего места для выполнения ручных работ (повторение).

Разрыв ткани и способы его ремонта. Подготовка разорванного места к ремонту. Технология обработки места разрыва косыми стежками. Приутюживание места ремонта. Правила т/б при работе утюгом (повторение).

Подготовка к контрольной работе по темам «Швейная машина с ручным приводом» и «работа с тканью».
	Ремонт одежды по распоровшемуся шву и пришивание пуговиц на одежде учащихся школы.

Выполнение ремонта одежды в месте разрыва ткани на образце.

Приутюживание места ремонта через влажную ткань. 

Ремонт одежды учащихся школы в месте разрыва ткани.


	бельё, требующие ремонта. Оборудование для выполнения ручных швейных работ. Учебник стр. 57.

Словарь: распоровшийся шов.

Образцы ручных швов. Образец ремонта в месте разрыва ткани. Лоскуты ткани для образцов. Одежда и бельё, требующие ремонта. Оборудование для выполнения ручных швейных и утюжильных работ. Учебник стр. 58.

Словарь: место разрыва ткани.


	30.

31.
	Контрольная работа (4 часа).

1. Работа с карточками – заданиями по темам «Швейная машина с ручным приводом», «Работа с тканью» и «Ремонт одежды».

2. Выполнение на образце шва вподгибку с закрытым срезом, ширина 1 см.

3. Пришивание пуговицы со сквозными отверстиями на стойке.

4. Устный отчёт о выполненной работе.

	Тема. Стачной шов (4 часа).

Теоретические сведения. Стачной шов: конструкция, виды, применение, ширина шва в различных изделиях. Понятия стачать и обтачать.

Умение. Выполнение стачного шва. Выполнение работы на предметную операционную карту.
Практическая работа. Выполнение стачного шва на образцах.

	32.

33.
	Вводное занятие.

Соединительные швы. Стачной шов.
	
	4
	Правила поведения в мастерской. План работы на второе полугодие. 

Соединительные швы. Стачной шов: конструкция, назначение, размеры. 
	Организация рабочего места.

Подготовка швейной машины к работе.

Выполнение на образце стачного шва взаутюжку. 

Выполнение на образце стачного 
	Образцы изделий для пошива во втором полугодии. Свод правил поведения в мастерской. Образцы стачного шва. Предметно-операционная карта раскладушка  на выполнение стачного шва 
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	Подготовка швейной машины к работе (повторение).
	шва вразутюжку.
	взаутюжку и вразутюжку. Лоскуты ткани. Швейное оборудование. Учебник стр.88-90.

Словарь: соединительные швы, стачной шов взаутюжку, стачной шов вразутюжку.

	Тема. Построение чертежа швейного изделия. Работа с тканью (26 часов).

Изделия. Мешочек для хранения работ и повязка для дежурного.

Теоретические сведения. Название тканей, используемых для пошива указанных изделий. Ручные и машинные работы.

Умения. Продёргивание тесьмы. Выполнение шва вподгибку с закрытым срезом и стачного шва.
Практические работы. Раскрой изделий по заданным размерам. Отделка мешочка отделочными стежками или аппликацией. Стачивание боковых срезов. Обработка срезов шва петельными или косыми стежками. Обработка верхнего среза швом вподгибку с закрытым срезом шириной 1,5-2см. Продёргивание тесьмы. Вышивание эмблемы на повязке для жъдежурного. Складывание и смётывание деталей. Обтачивание деталей, обрезка углов, вывёртывание повязки, вымётывание шва, выполнение отделочной строчки с одновременным застрачиванием отверстия. Утюжка готовых изделий.

	34.

35.

36.


	Швейное изделие мешочек.

Построение чертежа и изготовление выкройки изделия.

Раскрой швейных изделий.


	
	2

2

2


	Ткани, применяемые для пошива мешочка, название срезов кроя мешочка, швы, применяемые для обработки мешочка, возможные виды отделки. План работы по изготовлению мешочка.

Основные этапы изготовления швейных изделий. Правила построения чертежа. Линии чертежа. Прямой угол. Изготовление выкройки. Подготовка выкройки к раскрою.

Правила и этапы изготовления выкройки (повторение). Расчёт расхода ткани на мешочек. Под
	Оформление в альбоме листа «Мешочек для хранения работ»: рисунок с указанием названий срезов и возможных вариантов отделки.

Работа в тетради: линии чертежа.

Построение чертежа мешочка параллельно с учителем.

Изготовление выкройки мешочка. 

Расчёт расхода ткани.

Подготовка ткани к раскрою.

Раскладка выкройки на ткани.
	Образец мешочка. Рисунки мешочка с возможными вариантами его отделки. Названия швов применяемых для обработки мешочка. Рисунок кроя на доске с указанием названий срезов. Учебник стр.110.

Образец мешочка, план изготовления мешочка. Чертёжные инструменты и принадлежности. Чертёж на доске. Учебник стр.102. Ножницы.

Словарь: выкройка.
Макет раскроенного мешочка из бумаги для расчёта расхода ткани. Ткань и готовая выкройка мешоч
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	37.

38. 39.

40.


	Пошив мешочка.

Отделка мешочка.

Обработка 

боковых срезов  мешочка.

Обработка верхнего среза мешочка.


	
	2
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2


	готовка ткани к раскрою. рациональная раскладка выкройки на ткани. Правила и приёмы раскроя. Правила безопасной работы при раскрое. Требования качества к крою.

План работы по пошиву мешочка. Возможные виды вариантов отделки мешочка. Правила подбора варианта отделки в зависимости от назначения мешочка и ткани, используемой для его пошива. Ручные стежки (актуализация и повторение) Способы перевода рисунка на ткань. 

Способы соединения деталей в изделии. Технология выполнения стачного шва (повторение).

Правила безопасной работы булавками. Приёмы разметки ширины шва. Требования к смёточной строчке. Способы обработки срезов от осыпания (повторение) Правила безопасной работы за швейной машиной. Требования качества к выполненной работе.

Способы обработки срезов деталей. Технология выполнения шва вподгибку с закрытым срезом, возможная ширина шва (повторение). Ширина шва в данном изделии. Отверстие для вдёргивания шнура. Последовательность работы. Требования
	Раскрой мешочка.

Проверка качества.

Выбор вида отделки (аппликация или вышивка), подбор рисунка и перевод его на ткань.

Выполнение отделки мешочка.

Проверка качества работы.

Скалывание и смётывание боковых срезов. Стачивание боковых срезов, ширина шва 15мм.

Обработка срезов от осыпания петельным швом.

Проверка качества работы.

Замётывание среза на 5мм.

Замётывание подгиба на 2см.

Застрачивание подгиба на расстоянии 1-2мм от края подгиба.

Вдёргивание шнура.


	ка.  Ножницы, булавки, портновский мел.

Словарь: крой.
Образец мешочка. Набор рисунков для отделки мешочка. Образцы ручных стежков. Копировальная бумага. Оборудование для ручных швейных работ.

Словарь: аппликация, вышивка.
Образец мешочка. Предметно-операционная карта по выполне нию стачного шва в заутюжку. Образцы петельного и косого шва. Оборудование для выполнения машинных и ручных швейных работ. Учебник стр. 113.

Образец мешочка. Предметно-операционная карта по выполнению  шва вподгибку с закрытым срезом. Детские альбомы с образцами швов. Булавка. Шнур. Оборудование для выполнения машинных и ручных швейных работ. Учебник стр. 114.
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	41.

42. 

43.
44.


	Окончательная отделка мешочка.

Швейное изделие повязка для дежурного.

Обработка завязок для повязки.

Эмблема на повязке.
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	качества к выполненной работе.

Требования качества к готовому изделию. Правила ВТО. Последовательность пошива мешочка.

Повязка для дежурного: ткани, применяемые для пошива, детали и их названия, название срезов деталей повязки, швы, применяемые для отделки и обработки повязки. Приёмы построения чертежа деталей прямоугольной формы (повторение). Подготовка ткани к раскрою (повторение). 

Последовательность пошива повязки. Разновидности завязок для повязки. Технология обработки завязок из той же ткани, что и само изделие. Требования качества к выполненной работе.

Понятие «эмблема». Способы нанесения эмблемы на швейные изделия. Выбор отделочного ручного шва для выполнения вышивки эмблемы «Д». Организация рабочего места для выполнения ручных швейных работ (повторение). Требования качества к выполненной работе.


	Чистка мешочка от ниток стежков временного назначения.

ВТО мешочка.

Анализ качества в сравнении с образцом. Отчёт.

Оформление в альбоме листа «Повязка для дежурного».

Построение чертежа основной детали повязки с помощью учителя на альбомном листе и изготовление выкройки повязки.

Раскрой повязки.

Вышивание эмблемы выбранным ручным швом. Проверка качеств работы  в соответствии с требованиями.

Замётывание и застрачивание деталей завязок из основной ткани. Проверка качества в сравнении с образцом.


	Словарь: заметать, застрочить.
Образец мешочка. Оборудование для ВТО. План пошива мешочка. Учебник стр. 116.

Словарь: отутюжить.
Образец повязки для дежурного. Образец деталей кроя повязки. Красная х/б ткань. Чертёжные инструменты и принадлежности. Оборудование для раскроя.

Словарь: повязка для дежурного.
Образец повязки для дежурного. План пошива повязки. Предметно-операционная карта по обработке завязок. Швейное оборудование и инструменты.

Словарь: завязки.

Образец повязки для дежурного. Предметно-операционная карта на пошив повязки для дежурного. Альбомы учащихся с выполненными ручными отделочными швами.

Словарь: эмблема.
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	45.

46.
	Обработка основной детали повязки. Понятие кант.
Окончательная отделка повязки.

Подготовка к контрольной работе.
	
	2

1

1
	План пошива повязки для дежурного. Последовательность обработки основной детали. Обтачной шов, и его ширина. Процесс вывёртывания основной детали. Технология выполнения косых стежков (повторение). Понятие «кант». Технология вымётывания канта и выполнение отделочной строчки.

Требования качества к готовому изделию. План работы окончательной отделки повязки. Правила т/б при работе утюгом (повторение). Последовательность изготовления повязки. 

Стачной шов: технология выполнения, разновидности, ширина шва, применение. Швейные изделия мешочек для хранения работ и повязка для дежурного: ткани, используемые для изготовления, швы, применяемые для обработки, название срезов основных деталей, последовательность обработки.
	Смётывание и обтачивание основной детали повязки с одновременным втачиванием завязок.

Вывёртывание основной детали и выправление углов.

Вымётывание канта и выполнение отделочной строчки на расстоянии 5мм от края повязки. 

Чистка повязки от ниток стежков временного назначения.

ВТО повязки.

Анализ качества в сравнении с образцом. Отчёт.


	Образец повязки для дежурного. План пошива повязки. Швейное оборудование и инструменты. Учебник стр.99

Словарь: обтачной шов, кант, обтачивание, вымётывание, замётывание. 

Образец повязки для дежурного. План пошива повязки. Распарыватели. Утюжильное оборудование.

Альбомы с образцами швов. учебник. Готовые изделия (мешочек и повязка). Образцы тканей.

Словарь: соединительные швы, стачной шов вразутюжку и взаутюжку. Выметать, заметать, сметать, застрочить, стачать, заутюжить, разутюжить, отутюжить.

	Тема. Ремонт одежды (8 часов).

Изделия. Вешалка к одежде. Заплата в виде аппликации.
Теоретические сведения. Виды ремонта одежды. Подбор ткани для вешалки и заплаты.

Умения. Наложение заплаты.
Практические работы. Вырезание лоскута 10*14см для вешалки. Обработка вешалки косыми стежками. Пришивание вешалки к изделию. Определение места наложения и размера заплаты. Раскрой заплаты с прибавкой на швы. Наложение заплаты с лицевой стороны изделия, намётывание и пришивание вручную.

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.

	47.

48.

49.

50.
	Вешалка

к одежде

Декоративная заплата-аппликация.
	
	4

4
	Назначение вешалки. Проблемы возникающие с вешалками. План изготовления вешалки. Технология изготовления вешалки и соединения её с основной деталью. Выполнение косых стежков и шва вподгибку с закрытым срезом (повторение). Отработка терминологии.

Необходимость ремонта одежды при помощи декоративной заплаты. Подбор формы и ткани для выполнения заплаты-аппликации, способы прикрепления заплаты к деталям одежды. Ремонт одежды в месте разрыва ткани (повторение и закрепление). Требования качества к выполненной работе.
	Раскрой детали вешалки по заданным размерам.

Обработка детали вешалки косыми стежками.

Соединение вешалки с полотенцем косыми стежками.

Втачивание вешалки в шов вподгибку с закрытым срезом.

Оформление образца в альбом.

Ремонт в месте разрыва ткани.

Раскрой заплаты выбранной формы.

Намётывание заплаты на место разрыва ткани.

Закрепление заплаты на основной детали ручным способом (петельные или косые стежки).

Приутюживание заплаты, проверка качества.

Оформление образца в альбом.
	Образец вешалки. Учебник стр.59-64. Лоскуты ткани, линейки. Швейные инструменты и оборудование.

Словарь: вешалка.
Образцы заплат-аппликаций. Рисунки для заплат. Изделия, подлежащие ремонту. Лоскуты ткани. Инструменты и приспособления для ручных швейных работ. Учебник стр. 65-67.

Словарь: заплата-аппликация, наложение заплаты, декоративная.

	51.

52.
	Контрольная работа (4 часа).

1. Работа с карточками – заданиями по темам «Стачной шов», «Построение чертежа швейного изделия.  Работа с тканью» и «Ремонт одежды».

2. Выполнение на образце стачного шва взаутюжку, ширина 1 см, с одновременным втачиванием вешалки для одежды. Срезы стачного шва от осыпания обрабатываются петельным швом.

3. Устный отчёт о выполненной работе.

	Тема. Швейная машина (4 часа). 

Теоретические сведения. Регулятор строчки его устройство и назначение. Машинная закрепка. Устройство и подбор машинной иглы в зависимости от ткани. Правила установки машинной иглы.

Практические работы.  Выполнение строчек с различной длиной стежка. Выполнение машинной закрепки. Выполнение машинных строчек на толстых и тонких тканях.
Упражнения. Установка иглы в игловодитель. Закрепление иглы винтом. Подбор игл в зависимости от толщины ткани. Подбор ниток в зависимости от толщины иглы и ткани.                                                                                                                    

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.

	53

54.
	Регулятор строчки. Машинная закрепка.
Машинная игла. Замена машинных игл.
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	Регулятор строчки: его размещение, назначения, приёмы работы. Устройство регулятора строчки. Машинная закрепка: приёмы её выполнения. Правила безопасной работы за швейной машиной.

Машинная игла: устройство, размеры, возможные дефекты, приёмы замены иглы. Подбор игл и ниток в зависимости от толщины и плотности ткани. Правила безопасной работы в ходе замены иглы.
	Выполнение рисунка регулятора строчки в тетради.

Выполнение пробных строчек с различной длиной стежка на образцах, закрепляя начало и конец при помощи обратного хода. Оформление образца в альбом.

Выполнение рисунка машинной иглы в тетради с указанием её частей.

Подбор машинных игл  и ниток в зависимости от толщины и плотности ткани.

Замена дефектных игл на новые.

Выполнение пробных строчек после замены иглы.
	Швейные машины, нитки, лоскуты ткани. Учебник стр. 84-86. Альбомы учащихся.

Словарь: регулятор строчки, машинная закрепка.

Швейные машины. Наборы машинных игл разной толщины. Дефектные иглы. Отвёртки. Лоскуты ткани. Учебник стр. 77-78.

Словарь: машинная игла, колба, лезвие, остриё, лыска, желобок, ушко.

	Тема: Двойной шов (4 часа).

Теоретические сведения. Соединительные швы. Двойной шов. Конструкция и применение двойного шва.
Практические работы. Складывание ткани, смётывание и стачивание. Вывёртывание ткани, смётывание и стачивание второй строчкой. Контроль размеров шва.

	55.

56.
	Двойной шов.

Двойной шов.
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	Соединительные швы. Двойной шов: конструкция, размеры, применение. Характеристика двойного шва. Технология выполнения шва. 

Применение двойного шва и его размеры (закрепление). пооперационное выполнение двойного шва (повторение).
	Поэтапное выполнение двойного шва на образце с опорой на предметно-операционную карту.

Выполнение двойного шва на образце самостоятельно с опорой на предыдущий образец. 

Контроль ширина шва при помощи линейки.

Оформление образца в альбом.
	Образец двойного шва. Образцы изделий, выполненных с применением двойного шва. Предметно-операционная карта. Лоскуты ткани. Швейное оборудование и инструменты. Учебник стр.90-91.

Словарь: двойной шов, вымётывание и выстрачивание. 

Образец двойного шва. Предметно-операционная карта. Лоскуты ткани. Швейное оборудование и инструменты. Учебник стр.90-91.

Словарь: двойной шов, вымётывание и выстрачивание.

	Тема. Построение чертежа по заданным размерам и пошив однодетальных изделий с применением двойного шва (10 часов).

Изделие. Наволочка на подушку с клапаном (заходом одной стороны на другую не менее чем на 25 см).
Теоретические сведения.  Ткани, применяемые для шитья наволочек. Фасоны наволочек. Швы, применяемые для пошива    наволочек. Стандартные размеры наволочек. Соответствие размера наволочки размеру подушки.    
Умения. Ориентировка в задании по образцу готового изделия. Составление плана пошива изделия в процессе фронтальной беседы. Анализ качества выполненного изделия в сравнении с образцом.
Практические работы. Определение размера наволочек по подушке. Выполнение чертежа прямоугольной формы в натуральную величину по заданным размерам. Подготовка ткани к раскрою. Раскладка выкройки на ткани. Расчёт расхода ткани и раскрой с припуском на швы. Обработка поперечных срезов швом вподгибку с закрытым срезом. Обработка боковых срезов двойным швом одновременно с клапаном. Выполнение машинной закрепки. Утюжка готового изделия.     

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.

	57.

58.


	Швейное изделие наволочка.

Изготовление выкройки и раскрой наволочки.


	
	2

2


	Наволочка: разновидности, назначение, ткани и швы, применяемые для изготовления. Стандартные размеры наволочек. Этапы изготовления швейных изделий (повторение). План изготовления наволочки. Сантиметровая лента. Приёмы снятия мерок с подушки. Расчёт расхода ткани на наволочку. Понятие «усадка ткани».

План изготовления наволочки. Правила построения чертежа (повторение). Подготовка ткани к раскрою, раскладка выкройки на ткани и правила раскроя (повторение и закрепление). Долевая и поперечная нить в ткани (повторение). Правила безопас
	Оформление в альбоме листа «Наволочка».

Снятие мерок с подушки сантиметровой лентой.

Расчёт расхода ткани на наволочки разных размеров.

Построение чертежа наволочки.

Изготовление выкройки.

Подготовка ткани к раскрою.

Раскрой наволочки.

Проверка качества в соответствии с требованиями.


	Образцы наволочек. План изготовления наволочки. Сантиметровые ленты. Подушка.

Словарь: наволочка, стандартный размер, усадка ткани.
Образец наволочки. Разрезной план изготовления наволочки. чертёжные инструменты и принадлежности. Ножницы, булавки, портновский мел. Учебник стр.127-130.

Словарь: наволочка, выкройка, крой.



	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.

	59.

60.

61
62.
	Обработка поперечных срезов наволочки.

Разметка клапана и обработка боковых срезов наволочки. 

Подготовка к контрольной работе.
	
	2
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	ной работы при раскрое.

План пошива наволочки. Способы обработки срезов ткани (повторение). Технология выполнения шва вподгибку с закрытым срезом. Правила безопасной работы за швейной машиной. Требования качества к выполненной работе.

План пошива наволочки. Приёмы разметки клапана. Правила безопасной работы булавками. Бельевой двойной шов (повторение). Приёмы обработки боковых срезов одновременно с клапаном. Окончательная отделка наволочки. Правила безопасной работы утюгом. Требования качества к готовому изделию.

Свойства и применение х/б ткани. Устройство швейной машины с ручным приводом. соединительные и краевые машинные швы. Правила построения чертежа и раскроя изделий. Последовательность изготовления швейных изделия. Технология пошива однодетальных изделий. Правила безопасной работы в швейной мастерской.
	Обработка поперечных срезов наволочки краевым швом вподгибку с закрытым срезом.

Проверка качества выполненной работы.

Разметка клапана и его скалывание.

Обработка боковых срезов наволочки двойным швом.

Окончательная отделка наволочки.

Проверка качества готового изделия.

Отчёт.

Работа с раздаточным материалом.
	Образец наволочки, план пошива наволочки. Альбомы учащихся с образцами швов. Швейное оборудование и инструменты. Учебник стр.131.

Образец готового изделия. План пошива наволочки. Линейки, булавки. Швейное оборудование и инструменты. Учебник стр.132.

Словарь: клапан.
Образцы х/б ткани. Образцы стачного, двойного и шва вподгибку с закрытым срезом. Карточки с эскизами швейных изделий, отпечатанные названия швов. Швейные машины. План изготовления швейных изделий. Свод правил по т/б. Альбомы учащихся.

	63.

64.

65.
	Контрольная работа (6 часов).

1. Работа с карточками,  включающими задания по машиноведению, материаловедению, конструированию и пошиву изделий.

2. Построение чертежа и раскрой квадрата заданной величины (30*30см).

3. Пошив наволочки по готовому крою размером 40*40 см.

4. Устный отчёт о выполненной работе.

	Тема. Практическое повторение и закрепление (6 часов).

Виды работы. Пошив носовых платков и наволочек. Ремонт одежды учащихся школы.

	66.

67.

68.
	Выполнение заказов школы и работа с личными вещами учащихся.
	
	6
	Свойства ткани. Планирование предстоящей работы. Приёмы выполнения несложного ремонта. Подготовка оборудования к работе. Технология выполнения машинных швов. Приёмы самоконтроля. Швейная терминология. Правила безопасной работы в швейной мастерской.
	Выполнение несложного ремонта одежды.

Обработка носовых платков и салфеток.

Пошив наволочек.
	Швейное оборудование. Образцы изделий. Ткань. Свод правил по т/б. Альбомы учащихся.

Словарь: термины соответствующие выполняемой учащимися работе.

	
	Итого: 136 часов


