ПОЯНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Чтение

Чтение  является сложнейшим видом интеллектуальной деятельности, поэтому его элементами может овладеть лишь небольшая часть детей, имеющих  тяжелые  и множественные нарушения развития. 
В этой связи  составление программы по данной академической дисциплине  сложно решаемая педагогическая задача и требует пошаговой целенаправленной работы по рациональному распределению учебного материала.
Представленная  рабочая программа  составлялась с учетом требований основных федеральных, областных и локальных  нормативно-правовых актов: закона РФ «Об образовании» от 17.07, 2009г.  (ст. 12,  п. 2;  ст.9, п.6), закона Свердловской области «Об образовании» от 16. 07. 2007 г. (ст.5); Устава Образовательного Учреждения  (гл. 3. п.23.,  п.п. 7.),  Положения о рабочих программах ОУ, Типового положения о специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждениях, базисного учебного плана. 
Программа составлена в четком соответствии с целями и задачами образовательной программы учреждения:
1. Создать комфортные условия образовательного процесса для снижения числа детей, часто пропускающих школьные занятия. Реализуется в применении на уроках различных методов и приемов, развивающих интерес к чтению и обучению в целом, например: «Дидактические игры», «Игры – конкурсы », «Сюжетно-ролевые игры», «Поощрение накопительными жетонами и призами» и т.д.
2. Обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, психическое и социальное здоровье всех участников образовательного процесса. Реализуется в рациональном распределении учебного материала, во введении в структуру урока всевозможных динамических пауз, постоянной сменой учебной деятельности, в индивидуальном и дифференцированном обучении и т.д.
3. Формировать общую культуру личности (культура речи, правовая и информационная культура) обучающихся на основе усвоения обязательного минимума образовательных программ. Реализуется в изучении тем: «Что такое хорошо, что такое плохо»,  «Чудесное рядом», «Осень пришла – в школу пора!», через анализ прочитанных произведений и анализ поведения героев, через применение в ходе уроков компьютерных информационных  технологий и т.д.
Цель обучения чтению  детей с выраженным интеллектуальным недоразвитием заключается в том, чтобы научить более способных детей читать  простые  печатные тексты, узнавать звуки на слух, по памяти воспроизводить простые стихотворения, уметь отвечать на заданные вопросы.
 Обучение чтению и письму направлено на решение практических задач. На этом этапе обучения решаются следующие из них: развитие интереса к процессу чтения, закрепление изученных   букв и звуков, обучение послоговому чтению слов и предложений, формирование процессов самоконтроля в ходе самостоятельного чтения.
Данная  рабочая программа по чтению составлялись с опорой на примерные программы Новоселовой Н.А.  и  Шлыковой А. А. для детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью, (2004 г.)  и программно-методические материалы Баряевой Л.Б., (2008 г.) по обучению детей с выраженным недоразвитием интеллекта.
Программой обучения авторов Новоселовой Н.А. и Шлыковой А.А. для 8 класса предусмотрено объяснительное самостоятельное чтение коротких сюжетно завершенных текстов и пересказ на основе последовательно подобранных сюжетных картинок, при условии целенаправленного обучения по данной программе с первого класса.
Но данный уровень программной подготовки для учащихся 8 «А» класса недоступен, так как класс был скомплектован из контингента  детей, которые  ранее обучались в разных классах для детей с легкой степенью умственной отсталости, где осваивали материал лишь на индивидуальном уровне. Первоначальные навыки добукварного и букварного периода у многих учеников сформированы на низком уровне или не сформированы совсем. Навыком послогового чтения владеет лишь одна ученица Наташа К.  
Поэтому,  было принято решение составить программу для пятого года обучения на основе программ вышеназванных авторов для 4 класса для детей с умеренной умственной отсталостью, т.к. этот уровень программной подготовки наиболее соответствует возможностям учащихся класса.                         
 Предложенной рабочей программой предусмотрено:
1. Чтение слогов и слов со стечением согласных 
1. Правильное и отчетливое их произнесение в изолированной позиции, в начале и конце слова, образование из усвоенных букв слогов, слов, простых предложений из 2-3 слов.
1. Составление слов с этими буквами из разрезной азбуки.
1. Коллективное заучивание чистоговорок и небольших стихотворений.
1. Пересказ коротких текстов по серии сюжетных картинок.
1. Переход к чтению целыми словами.
Программный материал распределен небольшими порциями, особенно сложным темам, таким как изучение новых букв и звуков выделено большее число учебных часов для эффективного обучения детей.
Количество часов на изучение отдельных разделов и конкретных тем рассчитывалось в зависимости от особенностей контингента  класса и материального обеспечения школы.
В программе по чтению  дано основное содержание обучения, которое должно обеспечить соответствующую подготовку детей этой категории к самостоятельной жизни, содействовать оптимизации их социального статуса.
При составлении рабочей программы  для наибольшей эффективности усвоения учебного материала осуществлялась межпредметная связь. Так, например, содержание некоторых разделов и тем:   «Чудесное рядом», «Чтение рассказа «Воробышкин дом», «Неряха» и т.д. параллельно рассматривается на нескольких предметах (СБО,  развитие речи и коммуникация, рисование).
При обучении широко использовались различные методы и приемы обучения. Особый акцент поставлен на игровых, практических и наглядных методах обучения, в частности тематических экскурсиях и сюжетно-ролевых играх.
Особое внимание в процессе обучения уделяется развитию коммуникативных умений детей, как вербальных, так и невербальных формах.
Освоение слоговых структур и упражнения в чтении слов, состоящих из усвоенных слогов,  проводится на основе тщательного звукового анализа и синтеза. В соответствии с этим на уроках обучения грамоте широко используются такие дидактические пособия, как разрезная азбука, магнитная азбука, карточки со слогами, букварные настенные таблицы и т.д.
 При составлении рабочей программы реализовывался комплексный подход, и учебный материал включает в себя рекомендации узких специалистов: логопеда, педагога-психолога, социального педагога, медицинского работника и т.д., изложенные  в картах индивидуального психолого-медико-педагогического сопровождения учащихся.
 В целом обучение носит коррекционный и воспитывающий характер. Большое количество часов уделяется повторению пройденного материала, так как в основном учащееся страдают  тотальными нарушениями всех видов и компонентов памяти.
Для проверки знаний учащихся использовались следующие способы: самостоятельные работы по печатанию изученных букв, устные опросы, контрольное рассказывание стихотворений, конкурсы на лучшего читателя.
Предполагаемые результаты обучения по учебным дисциплинам  планируются   по двум ступеням: основной и индивидуальной. Требования к уровню подготовки учащихся, находящихся на основной ступени, соответствует основным программным требованиям подробно изложенных в содержании программы.  Индивидуальная ступень, на которой находятся ученики, чье усвоение программного материала идет по индивидуальным темпам и возможностям фиксируется на отдельном бланке. Динамика освоения материала отслеживается в мониторингах три раза по триместрам.
На индивидуальной  ступени,  более упрощенной,   по чтению обучаются Вова С. и Таня П., Олеся Н.  На основной ступени  усваивают программный материал Наташа К. 
К концу учебного года в соответствии с программными требованиями учащиеся должны знать, уметь: 
1. Узнавать и читать печатный образ изученных печатных и письменных букв;
1. Составлять из разрезной азбуки заданные слова;
1. Находить в тексте слова с заданными звуками или значением;
1. Осуществлять послоговое чтение коротких слов из усвоенных слоговых структур;
1. Уметь осознанно читать короткие предложения из 2-3 слов;
1. Уметь осознанно читать короткие рассказы из усвоенных слов и осуществлять пересказ прочитанного по серии картинок.
При планировании уроков чтения  в 8 классе использовался  учебник Чтения для 2 класса (1, 2 часть) специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида С. Ю. Ильина, 2011 г.
Объединяющей идеей всей  рабочей программы по чтению является концепция рационального распределения учебного материала, который бы обеспечивал максимально возможное социокультурное развитие каждого ребенка с особыми образовательными потребностями.
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ПОЯНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Графика и письмо

Письмо, как и чтение,  является наисложнейшим видом интеллектуальной деятельности, поэтому его элементами может овладеть лишь небольшая часть детей, имеющих  тяжелые  и множественные нарушения развития. 
Но не смотря на это, навыки чтения и письма используются современными людьми практически в любой социальной ситуации.
В этой связи  составление программы по данной академической дисциплине сложно решаемая педагогическая задача.
Представленная  рабочая программа  составлялась с учетом требований основных федеральных, областных и локальных  нормативно-правовых актов: закона РФ «Об образовании» от 17.07, 2009г.  (ст. 12,  п. 2;  ст.9, п.6), закона Свердловской области «Об образовании» от 16. 07. 2007 г. (ст.5); Устава Образовательного Учреждения  (гл. 3. п.27.,  пп. 7.),   Типового положения о специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждениях,  Положения о рабочих программах ОУ,  базисного учебного плана.
Программа составлена в четком соответствии с целями и задачами образовательной программы учреждения:
1. Создать комфортные условия образовательного процесса для снижения числа детей, часто пропускающих школьные занятия. Реализуется в обучении детей различными методами и приемами, развивающих интерес к  обучению в целом, например: «Дидактические игры», «Игры – конкурсы », «Сюжетно-ролевые игры», «Поощрение накопительными жетонами и призами» и т.д.
2. Обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, психическое и социальное здоровье всех участников образовательного процесса. Реализуется в рациональном распределении учебного материала, во введении в структуру урока всевозможных динамических пауз, постоянной сменой учебной деятельности, в индивидуальном и дифференцированном обучении и т.д.
3. Формировать общую культуру личности (культура речи, правовая и информационная культура) обучающихся на основе усвоения обязательного минимума образовательных программ. Реализуется в изучении тем: «Правила поведения на уроке»,  «Упражнения в написании собственных имен, кличек животных», через использование компьютерных информационных технологий   и т.д.
Цель обучения  письму детей с выраженным интеллектуальным недоразвитием заключается в том, чтобы более способные дети смогли освоить простейшие навыки письма и правописания, необходимые для успешного взаимодействия в социуме.
Обучение   письму направлено на решение практических задач. На этом этапе обучения они таковы: развитие положительной мотивации к урокам письма, формирование навыков письма изучаемых букв и правильного написания усвоенных слов и предложений; формирование элементов самостоятельности при выполнении письменных работ.
Данная  рабочая программа по письму составлялась  с опорой на примерные программы Новоселовой Н.А.  и  Шлыковой А. А. для детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью, (2004 г.)  и программно-методические материалы Баряевой Л.Б., (2008 г.) по обучению детей с выраженным недоразвитием интеллекта.
Программой обучения по письму для детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью авторов Новоселовой Н.А. и Шлыковой А.А. для 8 класса предусмотрено самостоятельное письмо коротких слов и предложений при условии целенаправленного обучения по данной программе с первого класса.
Но данный уровень программной подготовки для учащихся 8 «А» класса недоступен, так как класс был скомплектован из контингента  детей, которые  ранее обучались в разных классах для детей с легкой степенью умственной отсталости, где осваивали материал лишь на индивидуальном уровне. Первоначальные навыки добукварного и букварного периода у многих учеников сформированы на низком уровне или не сформированы совсем. Письмо букв, слогов, предложений, соответствующих программе 1-3 класса  по истечении  двух, трех лет обучения оказалось ученикам практически не доступно. 
Поэтому,  было принято решение в этом учебном году продублировать ту же программу по графике и письму, т.к. многие темы такие как, «Ударные и безударные согласные», «Слова, которые обозначают предметы», «Слова, обозначающие    действия предметов» и др. были практически не усвоены детьми.
Данной рабочей программой предусмотрено:
1. Письмо по образцу, под диктовку, списывание с печатного текста усвоенных букв, и по возможности слогов, слов и предложений.
1. Вставка пропущенных букв и слов в предложения
1. Упражнения в списывании рукописного и печатного текста.
Особое внимание в процессе обучения уделяется развитию коммуникативных умений детей, как вербальных, так и невербальных формах.
Освоение слоговых структур и упражнения в чтении слов, состоящих из усвоенных слогов, должны проводиться на основе тщательного звукового анализа и синтеза. В соответствии с этим на уроках обучения грамоте широко используются такие дидактические пособия, как разрезная азбука, магнитная азбука, карточки со слогами, букварные настенные таблицы, азбуки-схемы написания букв.
  В целом обучение носит коррекционный и воспитывающий характер. Большое количество часов уделяется повторению пройденного материала, так как в основном учащееся страдают  тотальными нарушениями всех видов и компонентов памяти.
 Обучение детей с умеренной  умственной отсталостью чтению носит практическую направленность, требующую от учащихся усвоения только элементарных правил правописания.
При составлении рабочей программы  по письму для наибольшей эффективности усвоения учебного материала осуществлялась межпредметная связь. Так, например, содержание некоторых тем:  «Предложение. Большая буква в именах собственных и кличках животных»,  «Упражнения в написании букв, слов и предложений»  параллельно рассматривается на нескольких предметах   (чтение, СБО, математика, развитие речи и коммуникация,  рисование).
Кроме того, в программе по письму большое внимание уделяется  практическим занятиям для непосредственной отработки навыков письма и правописания.
При обучении широко использовались различные методы и приемы обучения.  Особый акцент поставлен на игровых, практических и наглядных методах обучения, в частности тематических экскурсиях и сюжетно-ролевых играх. 
Особое внимание в процессе обучения уделяется развитию коммуникативных умений детей, как вербальных, так и невербальных формах.
При составлении рабочей программы реализовывался комплексный подход, и учебный материал включает в себя рекомендации узких специалистов: логопеда, педагога-психолога, социального педагога, медицинского работника и т.д., изложенные  в картах индивидуального психолого-медико-педагогического сопровождения учащихся.
Вся программа составлена с учетом психофизических особенностей данной категории учащихся. Программный материал распределен небольшими порциями, особенно сложным темам, таким как повторение изученных  букв и звуков, написание коротких слов и предложений выделено большее число учебных часов для эффективного обучения детей.
Для проверки знаний учащихся использовались следующие способы: контрольные и самостоятельные работы, устные опросы.
Предполагаемые результаты обучения по учебным дисциплинам  планируются   по двум ступеням: основной и индивидуальной. Требования к уровню подготовки учащихся, находящихся на основной ступени, соответствует основным программным требованиям подробно изложенных в содержании программы.  Индивидуальная ступень, на которой находятся ученики, чье усвоение программного материала идет по индивидуальным темпам и возможностям фиксируется на отдельном бланке. Динамика освоения материала отслеживается в мониторингах три раза по триместрам.
На индивидуальной ступени по письму обучаются Вова С.. Таня П., Олеся Н.  На основной ступени усваивают программный материал по письму Наташа К. 
К концу учебного года в соответствии с программными требованиями учащиеся должны знать, уметь:
1. Узнавать письменный образ изученных букв 
1. Уметь писать изучаемые буквы и слова с ними по обводке, образцу и под диктовку (по возможности самостоятельно);
1. Уметь списывать слова и предложения из усвоенных слоговых структур с печатного и письменного текста;
1. Уметь работать с деформированными словами и предложениями;
1. Знать и соблюдать правила оформления письменных работ в тетради;
1. Уметь писать самостоятельно или по образцу свое имя и фамилию.
При планировании уроков  письма в 8 классе использовался  учебник В.  В. Воронковой для 2 класса специальных (коррекционных) учреждений VIII  вида,  2006.
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Математика

Одним из самых сложных знаний, умений и навыков, включенных в содержание общественного опыта, которым овладевают дети, являются математические. Они носят отвлеченный характер, и оперирование ими требует выполнение системы сложных умственных действий. В повседневной жизни, в быту и в играх ребенок начинает встречаться с такими ситуациями, которые требуют применения элементарного, но все математического, решения (приготовить угощения для друзей, накрыть стол для кукол, разделить поровну конфеты и т.п.).
Дети с выраженной умственной отсталостью обнаруживают большие трудности в освоении математических представлений и умений в связи с глубоким недоразвитием познавательной деятельности. Особенно это проявляется при обучении счету. У таких детей не возникает подлинного понятия о числе и о составе числа, они лишь механически заучивают порядковый счет, с большим трудом овладевают конкретным счетом, а переход к абстрактному счету для большинства из них недоступен.
Поэтому  процесс обучения математике требует детального целенаправленного подхода к подбору содержания образовательных программ для данной категории детей.
Представленная  рабочая программа  составлялась с учетом требований основных федеральных, областных и локальных  нормативно-правовых актов: закона РФ «Об образовании» от 17.07, 2009г.  (ст. 12,  п. 2;  ст.9, п.6), закона Свердловской области «Об образовании» от 16. 07. 2007 г. (ст.5); Устава Образовательного Учреждения  (гл. 3. п.27.,  п.п. 7.),  Положения о рабочих программах ОУ, Типового положения о специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждениях, базисного учебного плана.
Программа составлена в четком соответствии с целями и задачами образовательной программы учреждения:
1. Создать комфортные условия образовательного процесса для снижения числа детей, часто пропускающих школьные занятия. Реализуется в обучении детей различными методами и приемами, развивающих интерес к обучению в целом, например: «Дидактические игры», «Игры – конкурсы », «Сюжетно-ролевые игры», «Поощрение накопительными жетонами и призами» и т.д.
2. Обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, психическое и социальное здоровье всех участников образовательного процесса. Реализуется в рациональном распределении учебного материала, во введении в структуру урока всевозможных динамических пауз, постоянной сменой учебной деятельности, в индивидуальном и дифференцированном обучении и т.д.
3. Формировать общую культуру личности (культура речи, правовая и информационная культура) обучающихся на основе усвоения обязательного минимума образовательных программ. Реализуется в ходе изучения тем по размену монет и тем, связанных с правилами поведения в реальной жизни «Сутки. Режим дня», сюжетно-ролевая игра «Магазин», через применение на уроках компьютерных информационных технологий и т.д.
Цель обучения математике состоит в том, чтобы создать такие педагогические условия, в которых  дети с выраженным интеллектуальным недоразвитием смогли осуществлять простые математические расчеты и операции необходимые в повседневной жизни, ориентироваться во временных и пространственных явлениях окружающей действительности.
Задачи на данном этапе обучения носят практический характер и выражаются в следующем: развитие интереса к урокам математики; закрепление изученных чисел и цифр в пределах 20; формирование элементарных математических представлений (временных, пространственных, представлений о форме); закрепление знаний о геометрическом материале.
Данная  рабочая программа по математике составлялась  с опорой на примерные программы Новоселовой Н.А.  и  Шлыковой А. А. для детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью, (2004 г.)  и программно-методические материалы Баряевой Л.Б., (2008 г.) по обучению детей с выраженным недоразвитием интеллекта.
Представленной рабочая программа  (для детей с умеренной умственной отсталостью) составлена на основе программы Новоселовой Н.А. и Шлыковой А.А., 2004.  Этой  программой для 8 класса предусмотрены счет, написание цифр и совершение арифметических операций,  решение задач	 в пределах 100.
Но данный уровень программной подготовки для нынешнего состава класса не доступен, так как ранее дети обучались в классах для детей с легкой степенью умственной отсталости, где в течение 2-3 лет обучения освоили лишь прямой порядковый счет в пределах 10, без соотнесения количества и цифры, без понимания состава числа.  Письмо цифр и совершение каких-либо операций большинству учащихся также не доступно.
Поэтому было принято решение составить программу для 8 «а» класса на основе программы  6  класса для детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью.  Геометрический материал планируется изучать по программе также 6  класса, с повторением материала предыдущих учебных лет.
Обучение математике детей с умеренной умственной отсталостью организовано  на практической, наглядной основе, обеспечено системой специальных пособий для фронтальной и индивидуальной работы учителя в классе, раздаточным дидактическим материалом для самостоятельной работы учащихся, а также важно проведение экскурсий, дидактических игр, наблюдений.
Уроки по математике проводятся три раза в неделю, на них ведущая роль принадлежит педагогу. Для обучения создаются такие условия, которые дают возможность каждому ребенку работать в доступном темпе, проявляя возможную самостоятельность. 
В ходе урока  используются различные виды деятельности: игровая, конструктивная, изобразительная, которые  способствуют   расширению, повторению и закреплению элементарных математических умений и навыков.
В процессе обучения математике детей с умеренной умственной отсталостью используются  следующие методы и приемы: совместные действия детей и взрослого; действия по подражанию действиям учителя; действия по образцу и словесной инструкции; приемы наложения и приложения, обводки шаблонов, трафаретов для закрепления представлений о форме, величине и количестве предметов; элементарные счетные действия с множествами предметов на основе слухового, тактильного и зрительного восприятия; воспроизведение величины, формы предметов, цифры с помощью пантомимических средств (показ руками), на основе предварительного тактильного и зрительного обследования предметов и изображений цифр; предварительное рассматривание, самостоятельное называние, показ по словесной инструкции педагога формы, величины количества предметов окружающей действительности, в игровой ситуации, на картинке.
Формирование элементарных математических представлений ведется в игровой форме, с активным использованием дидактических игр и разнообразных игровых упражнений.
При составлении рабочей программы  по математике для наибольшей эффективности усвоения учебного материала осуществлялась межпредметная связь. Так, например, содержание некоторых тем:  «Сутки», «Год. Количество месяцев в году», «Изучение новых  чисел и цифр», «Замена и размен монет», «Треугольник», «Квадрат»   параллельно рассматривается на нескольких предметах:  чтение, СБО, математика, развитие речи и коммуникация, рисование.
При составлении рабочей программы реализовывался комплексный подход, и учебный материал включает в себя рекомендации узких специалистов: логопеда, педагога-психолога, социального педагога, медицинского работника и т.д., изложенные  в картах индивидуального психолого-медико-педагогического сопровождения учащихся.
При планировании уроков  математики  в 8 «а»  классе использовался учебник А. А. Хилько для 2 класса специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида,  Москва,    «Просвещение», 2010 г.
Обучение  по данной  дисциплине ведется    по двум ступеням: основной и индивидуальной. Требования к уровню подготовки учащихся, находящихся на основной ступени, соответствует основным программным требованиям подробно изложенных в содержании программы.  Индивидуальная ступень, на которой находятся ученики, чье усвоение программного материала идет по индивидуальным темпам и возможностям фиксируется на отдельном бланке. Динамика освоения материала отслеживается в мониторингах три раза по триместрам.
На индивидуальной  ступени,  более упрощенной,   математике обучаются Вова С. и Таня П.,  Олеся Н.  .  На основной ступени  усваивают программный материал Наташа К. 
Предполагаемые результаты  обучения по данной программе  для основной ступени усвоения учебного материала таковы:
 - наличие у детей положительного эмоционального отношения к урокам математики;
- умение осуществлять действия с множествами на дочисловом и элементарном числовом уровне в пределах 20-ти (совместно с педагогом, по подражанию, по образцу и по словесной инструкции);
- выделять от одного до пяти предметов из множества и собирать заданное множество предметов по подражанию и образцу;
- узнавать цифры 0, 1-20 и соотносить их с количеством;
- уметь писать цифры 1-20 и 0 самостоятельно  по образцу под диктовку по возможности;
- называть цифровой ряд, выкладывая цифры в последовательности, подбирая соответствующую цифру к количеству предметов;
- решать задачи-иллюстрации и задачи-драматизации на сложение и вычитание в пределах 20-ти без перехода и с переходом через разряд;
-уметь решать примеры и задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц;
-уметь производить самостоятельно и с помощью учителя размен монет         2 руб., 5 руб., 10 коп., 10 руб., 20 коп., 20 руб.;
- уметь самостоятельно и с помощью учителя выполнять построение усвоенных геометрических фигур по опорным точкам с применением линейки;
- осуществлять выбор геометрических фигур (квадрат, прямоугольник, треугольник) по словесной инструкции;
- производить простейшие действия по перемещению предметов вперед, назад, вниз,  вверх, влево, вправо по образцу и словесной инструкции.
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Растения

Предмет «Растения» вводится после курса окружающий мир и является средством уточнения и расширения ранее полученных знаний о природе.
Цель уроков предмета «Растения» - это формирование у учащихся естествоведческих знаний, развития понятийного мышления на материале сведений о живой природе.
Задачи:
1) Развитие речи и наблюдательности в ходе тематических экскурсий.
2) Развитие познавательного интереса и воспитание положительных качеств личности учащихся в процессе непосредственного взаимодействия с живыми предметами.
3) Формирование и уточнение различных понятий, относящихся к миру растений.
Развитие речи осуществляется поэтапно. Работа над лексической стороной речи начинается с формирования умения понимать значение слова, соотносить его с конкретным предметом, затем действием. Необходимо, чтобы слово постепенно начинало приобретать обобщенную функцию. В процессе обучения словарный запас детей обогащается словами разной степени общности и разных категорий.
Речь детей с умеренной умственной отсталостью скудна. Их высказывания отличаются крайней бедностью. В разговоре они ограничиваются выражением самых простых желаний и ощущений, употребляя короткие слова и фразы. Имея в запасе, небольшое число слов, часто повторяют их.
Для того чтобы речь детей стала более богатой необходимы специальные систематические занятия по развитию речи. Дисциплина «Растения» как раз несет в себе основную речевую нагрузку.
Представленная  рабочая программа  составлялась с учетом требований основных федеральных, областных и локальных  нормативно-правовых актов: закона РФ «Об образовании» от 17.07, 2009г.  (ст. 12,  п. 2;  ст.9, п.6), закона Свердловской области «Об образовании» от 16. 07. 2007 г. (ст.5); Устава Образовательного Учреждения  (гл. 3. п.27.,  п.п. 7.),   Типового положения о специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждениях,   Положения о рабочих программах ОУ, базисного учебного плана.
Программа составлена в четком соответствии с целями и задачами образовательной программы учреждения:
1. Создать комфортные условия образовательного процесса для снижения числа детей, часто пропускающих школьные занятия. Реализуется в обучении детей различными методами и приемами, развивающих интерес к обучению в целом, например: «Дидактические игры», «Игры – конкурсы », «Сюжетно-ролевые игры», «Поощрение накопительными жетонами и призами» и т.д.
2. Обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, психическое и социальное здоровье всех участников образовательного процесса. Реализуется в рациональном распределении учебного материала, во введении в структуру урока всевозможных динамических пауз, постоянной сменой учебной деятельности, в индивидуальном и дифференцированном обучении и т.д.
3. Формировать общую культуру личности (культура речи, правовая и информационная культура) обучающихся на основе усвоения обязательного минимума образовательных программ. Реализуется в ходе изучения тем: «Разнообразие растительного мира и охрана природы», «Комнатные растения и уход за ними», «Охрана лесов и водоемов»; через применение на уроках компьютерных информационных технологий по окружающему миру, через представление учащимися на уроках тематических сообщений и докладов и т.д.
Данная рабочая программа составлена на основе примерной программы Новоселовой Н.А. и Шлыковой А.А. для детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью.
Уроки предмета «Растения»  посвящены темам, взятым из окружающей действительности, при этом количество новых слов, сообщаемых на одном уроке, должно быть ограничено, в противном случае учащееся не запомнят. 
На уроках дети ведут наблюдения за жизнью растений, животных, трудом людей. Наблюдая предметы и явления, дети учатся анализировать, находить сходство и различие, делать простые выводы и обобщения.
При составлении рабочей программы реализуется комплексный подход, и учебный материал включает в себя рекомендации узких специалистов школы: логопеда, педагога-психолога, социального педагога, медицинского работника и др., изложенные  в картах индивидуального психолого-медико-педагогического сопровождения учащихся.
Реализуемая программа обеспечена сюжетными картинами «Времена года», «Домашние и дикие животные», «Птицы», «Насекомые», графическими схемами-планами составления рассказов, муляжами и предметными картинами ягод, цветов, дидактическими настольными играми.
Для наиболее прочного усвоения материала в программе осуществляется межпредметная связь. Так, темы уроков по развитию речи тесно переплетаются с темами уроков чтения, математики, СБО, развитие речи и коммуникация,  рисования, например: «Цветковые растения», «Насекомые», «Обитатели леса», «Практические работы по уходу за растениями» и др.
Планирование уроков  для 8 класса для детей с умеренной умственной отсталостью осуществлялось на основе учебника З.А. Клепининой. Биология для 7 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений  VIII вида, 2006 г.; рабочей тетради Н.А. Кашеваровой для учащихся 7-8 классов специальных (коррекционных) общеобразовательных школ, Екатеринбург, 2010. 
Контроль знаний и умений учащихся осуществляется посредством устных опросов, речевых игровых заданий-задач, решения конкретных реальных проблемных ситуаций (помоги выполнить домашнее задание Пете, расскажи об органах растений т.д.), а также через оценивание качества выполнения практических работ, предусмотренных данной рабочей программой.
Обучение по предмету ведется с учетом индивидуальных психофизических особенностей учащихся класса, т.е.     по двум ступеням: основной и индивидуальной. Требования к уровню подготовки учащихся, находящихся на основной ступени, соответствует основным программным требованиям подробно изложенных в содержании программы.  Индивидуальная ступень, на которой находятся ученики, чье усвоение программного материала идет по индивидуальным темпам и возможностям фиксируется на отдельном бланке. Динамика освоения материала отслеживается в мониторингах три раза по триместрам.
На индивидуальной  ступени,  более упрощенной,   обучается Таня П.,   На основной ступени  усваивают программный материал Наташа К., Вова С., Олеся Н.
Планируемые результаты обучения учащихся 8 класса следующие:
- Знать названия предметов окружающей среды (школьный двор, огород, инструменты для труда в природе).
- знать характер труда людей в зависимости от сезона
-знать названия изученных растений
 - Знать части растений (корень, стебель, плод, лист, цветок)
- знать времена года и месяцы
-уметь составлять рассказы по сюжетным картинкам из 5-6 предложений
- уметь (по возможности) самостоятельно выполнять практические работы по уходу за комнатными растениями, посадке цветочной рассады, и уходу за клумбами.
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Животные

Предмет «Животные» вводится после курса окружающий мир и является средством уточнения и расширения ранее полученных знаний о природе.
Цель уроков предмета «Животные» - это формирование у учащихся естествоведческих знаний, развития понятийного мышления на материале сведений о живой природе.
Задачи:
4) Развитие речи и наблюдательности в ходе тематических экскурсий.
5) Развитие познавательного интереса и воспитание положительных качеств личности учащихся в процессе непосредственного взаимодействия с живыми предметами.
6) Формирование и уточнение различных понятий, относящихся к миру животных.
Речь детей с умеренной умственной отсталостью скудна. Их высказывания отличаются крайней бедностью. В разговоре они ограничиваются выражением самых простых желаний и ощущений, употребляя короткие слова и фразы. Имея в запасе, небольшое число слов, часто повторяют их.
Для того чтобы речь детей стала более богатой необходимы специальные систематические занятия по развитию речи. Дисциплина «Животные» как раз несет в себе основную речевую нагрузку.
Представленная  рабочая программа  составлялась с учетом требований основных федеральных, областных и локальных  нормативно-правовых актов: закона РФ «Об образовании» от 17.07, 2009г.  (ст. 12,  п. 2;  ст.9, п.6), закона Свердловской области «Об образовании» от 16. 07. 2007 г. (ст.5); Устава Образовательного Учреждения  (гл. 3. п.27.,  п.п. 7.),   Типового положения о специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждениях,   Положения о рабочих программах ОУ, базисного учебного плана.
Программа составлена в четком соответствии с целями и задачами образовательной программы учреждения:
1. Создать комфортные условия образовательного процесса для снижения числа детей, часто пропускающих школьные занятия. Реализуется в обучении детей различными методами и приемами, развивающих интерес к обучению в целом, например: «Дидактические игры», «Игры – конкурсы », «Сюжетно-ролевые игры», «Поощрение накопительными жетонами и призами» и т.д.
2. Обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, психическое и социальное здоровье всех участников образовательного процесса. Реализуется в рациональном распределении учебного материала, во введении в структуру урока всевозможных динамических пауз, постоянной сменой учебной деятельности, в индивидуальном и дифференцированном обучении и т.д.
3. Формировать общую культуру личности (культура речи, правовая и информационная культура) обучающихся на основе усвоения обязательного минимума образовательных программ. Реализуется в ходе изучения новых тем и содержание уроков, расширяющих кругозор учащихся и общую культуру «Разнообразие животного  мира и охрана природы», «Уход за домашними животными, гуманное отношение к ним», «Жизнь животных в разные времена года и помощь им человека»,   через применение на уроках компьютерных информационных технологий по окружающему миру и т.д.
Данная рабочая программа составлена на основе примерной программы Новоселовой Н.А. и Шлыковой А.А. для детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью.
Уроки предмета «Животные»  посвящены темам, взятым из окружающей действительности, при этом количество новых слов, сообщаемых на одном уроке, должно быть ограничено, в противном случае учащееся не запомнят. 
На уроках дети ведут наблюдения за жизнью  животных, трудом людей. Наблюдая предметы и явления, дети учатся анализировать, находить сходство и различие, делать простые выводы и обобщения.
При составлении рабочей программы реализуется комплексный подход, и учебный материал включает в себя рекомендации узких специалистов школы: логопеда, педагога-психолога, социального педагога, медицинского работника и др., изложенные  в картах индивидуального психолого-медико-педагогического сопровождения учащихся.
Реализуемая программа обеспечена сюжетными картинами «Времена года», «Домашние и дикие животные», «Птицы»;  графическими схемами-планами составления рассказов, муляжами и предметными картинами ягод, цветов, дидактическими настольными играми.
Для наиболее прочного усвоения материала в программе осуществляется межпредметная связь. Так, темы уроков данного предмета тесно переплетаются с темами уроков чтения, математики, СБО, развитие речи и коммуникация,  рисования, например темы: «Цветковые. Ландыши», «Томат», «Картофель».
Планирование уроков  для 8 класса для детей с умеренной умственной отсталостью осуществлялось на основе учебника А.И. Никишова Биология. Животные для 8 класса специальных (коррекционных)  общеобразовательных учреждений VIII вида, 2004 г.; учебника  З.А. Клепининой, М.Ф. Титова Природоведение для 3-4 классов для глухих и слабослышащих учащихся, 1991 г.
Контроль знаний и умений учащихся осуществляется посредством устных опросов, речевых игровых заданий-задач, решения конкретных реальных проблемных ситуаций (помоги выполнить домашнее задание Пете, расскажи об органах растений т.д.), а также через оценивание качества выполнения практических работ, предусмотренных данной рабочей программой.
Обучение по предмету  ведется с учетом индивидуальных психофизических особенностей учащихся класса, т.е.     по двум ступеням: основной и индивидуальной. Требования к уровню подготовки учащихся, находящихся на основной ступени, соответствует основным программным требованиям подробно изложенных в содержании программы.  Индивидуальная ступень, на которой находятся ученики, чье усвоение программного материала идет по индивидуальным темпам и возможностям фиксируется на отдельном бланке. Динамика освоения материала отслеживается в мониторингах три раза по триместрам.
На индивидуальной  ступени,  более упрощенной,   обучается Таня П.,   На основной ступени  усваивают программный материал Наташа К., Вова С., Олеся Н.
Планируемые результаты обучения учащихся 8 класса следующие:
- Знать и различать понятия птицы, рыбы, насекомые, звери
- знать характер труда людей по уходу за животными
-знать названия изученных животных, птиц, рыб, насекомых
 - Знать части тела животных, птиц, насекомых (голова, туловище, хвост, клюв, крылья, лапы)
- знать особенности жизни животных и птиц в зависимости от времени года 
 - уметь (по возможности) самостоятельно выполнять практические работы по уходу за аквариумных рыбками и домашними животными.
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5. Маллер А.Р. Ребенок с ограниченными возможностями. - Москва: АРКТИ, 1996. – 63 с.
6. Малллер А.Р. Помощь детям с недостатками в развитии. - М.: Аркти, 2006. – 72 с.
7. Маллер А.Р. Социализация детей с выраженной умственной недостаточностью. – М.: АПКиППРО, 2008. – 204с.
8. Матвеева Н. Б., Котина М.С., Куртова Т.О. Живой мир: учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. – М.: «Просвещение», 2011. – 94 с.
9. Никишов А.И. Биология: животные: учебник для 8 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, 3-е изд. перераб. – М.: «Просвещение», 2004. – 230 с.
10. Новая модель обучения в специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждениях VIII  вида. Новые учебные программы и методические материалы. – Книга 1, / под. ред. А.М. Щербаковой. – М.: НЦ ЭНАС, 2002. – 217 с.
11. Новоселова Н.А., Шлыкова А.А. Программы обучения детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью (подготовительный, 1-X классы). – Екатеринбург: Центр «Учебная книга», 2004. – 136 с.
12. Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта: программно-методические материалы/ под. ред. И.М. Бгажноковой. – М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2007. – 181 с.
13. Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида (подготовительный и 1-4 классы). – М.: Просвещение, 2001. – 298 с.



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Развитие речи и коммуникация

Обучение речи как средству коммуникации заключается в формировании умения общаться со взрослыми, со сверстниками, с детьми младшего возраста. Целью уроков развития речи и коммуникации в обучении детей с умеренной умственной отсталостью является формирование у учащихся основных коммуникативных умений в рамках их индивидуальных способностей на основе использования  их компенсаторных возможностей.
Развитие речи осуществляется поэтапно. Работа над лексической стороной речи начинается с формирования умения понимать значение слова, соотносить его с конкретным предметом, затем действием. Необходимо, чтобы слово постепенно начинало приобретать обобщенную функцию. В процессе обучения словарный запас детей обогащается словами разной степени общности и разных категорий.
Одновременно с лексической решается задача синтаксическая. У учащихся формируется фразовая речь. Детей учат высказываться предложением, обучают вопросо-ответной речи, связному высказыванию с помощью взрослого.
Речь детей с умеренной умственной отсталостью скудна. Их высказывания отличаются крайней бедностью. В разговоре они ограничиваются выражением самых простых желаний и ощущений, употребляя короткие слова и фразы. Имея в запасе, небольшое число слов, часто повторяют их.
Для того чтобы речь детей стала более богатой необходимы специальные систематические занятия по развитию речи.
Представленная  рабочая программа  составлялась с учетом требований основных федеральных, областных и локальных  нормативно-правовых актов: закона РФ «Об образовании» от 17.07, 2009г.  (ст. 12,  п. 2;  ст.9, п.6), закона Свердловской области «Об образовании» от 16. 07. 2007 г. (ст.5); Устава Образовательного Учреждения  (гл. 3. п.27.,  п.п. 7.),   Типового положения о специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждениях,   Положения о рабочих программах ОУ, базисного учебного плана.
Программа составлена в четком соответствии с целями и задачами образовательной программы учреждения:
4. Создать комфортные условия образовательного процесса для снижения числа детей, часто пропускающих школьные занятия. Реализуется в обучении детей различными методами и приемами, развивающих интерес к обучению в целом, например: «Дидактические игры», «Игры – конкурсы », «Сюжетно-ролевые игры», «Поощрение накопительными жетонами и призами» и т.д.
5. Обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, психическое и социальное здоровье всех участников образовательного процесса. Реализуется в рациональном распределении учебного материала, во введении в структуру урока всевозможных динамических пауз, постоянной сменой учебной деятельности, в индивидуальном и дифференцированном обучении и т.д.
6. Формировать общую культуру личности (культура речи, правовая и информационная культура) обучающихся на основе усвоения обязательного минимума образовательных программ. Реализуется в ходе изучения практически каждой темы, дети знакомятся с новыми словами, вводят в речь слова речевого этикета, учатся конструктивно решать конфликты, развивают связную и диалогическую речь в ходе драматизации сказок, речевых игр,   через применение на уроках компьютерных информационных технологий по окружающему миру и т.д.
Данная рабочая программа составлена на основе примерной программы Новоселовой Н.А. и Шлыковой А.А. для детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью.
Учащиеся должны уметь назвать то, что они видят в классе, в спальне, игровой комнате и т.д. Чтобы ускорить развитие речи детей, необходимо мотивировать их на повторение слов учителя. Занятия по развитию речи хорошо проводить в форме игр, требующих вопросов и ответов. Это оживляет урок, побуждает детей к речевой деятельности.
Программа направлена на решение следующих задач:
1. Расширение активного и пассивного словарного запаса учащихся;
1. Уточнение значения слов по схеме: натуральный объект – его изображение – вербальное описание.
1. Закрепление умения отчетливо произносить слова и фразы, соотносить предмет с его изображением, и наоборот называть предмет по его изображению и давать ему простейшую характеристику.
1. Закрепление умения правильно употреблять в разговорной речи предлоги, прилагательные, наречия и т.д.
1. Закрепление умения составлять простые нераспространенные предложения по сюжетным картинам, реальным жизненным ситуациям, вопросам учителя, по опорным словам.
Уроки по развитию речи посвящены темам, взятым из окружающей действительности, при этом количество новых слов, сообщаемых на одном уроке, должно быть ограничено, в противном случае учащееся не запомнят. 
На уроках дети ведут наблюдения за жизнью растений, животных, трудом людей. Наблюдая предметы и явления, дети учатся анализировать, находить сходство и различие, делать простые выводы и обобщения.
При составлении рабочей программы реализуется комплексный подход, и учебный материал включает в себя рекомендации узких специалистов школы: логопеда, педагога-психолога, социального педагога, медицинского работника и др., изложенные  в картах индивидуального психолого-медико-педагогического сопровождения учащихся.
Реализуемая программа обеспечена сюжетными картинами «Времена года», «Домашние и дикие животные», «Птицы», «Насекомые», графическими схемами-планами составления рассказов, муляжами и предметными картинами ягод, цветов, дидактическими настольными играми.
Для наиболее прочного усвоения материала в программе осуществляется межпредметная связь. Так, темы уроков по развитию речи тесно переплетаются с темами уроков чтения, математики, СБО, рисования, растения, животные, например: «Алло, алло», «Драматизация сказок», «День рождения» и др.
Планирование уроков по развитию речи для 8 класса для детей с умеренной умственной отсталостью осуществлялось на основе учебника       С.В. Комаровой «Развитие речи» Устная речь для 2 класса специальных (коррекционных) школ, Москва, 2012 г.
Контроль знаний и умений учащихся осуществляется посредством устных опросов, речевых игровых заданий-задач, решения конкретных реальных проблемных ситуаций (позвонить другу, помоги выполнить домашнее задание Пете, расскажи о школе, о домашнем питомце), а также через оценку качества построенных диалогов и составленных рассказов.
Обучение по предмету развитие речи и коммуникация  ведется с учетом индивидуальных психофизических особенностей учащихся класса, т.е.     по двум ступеням: основной и индивидуальной. Требования к уровню подготовки учащихся, находящихся на основной ступени, соответствует основным программным требованиям подробно изложенных в содержании программы.  Индивидуальная ступень, на которой находятся ученики, чье усвоение программного материала идет по индивидуальным темпам и возможностям фиксируется на отдельном бланке. Динамика освоения материала отслеживается в мониторингах три раза по триместрам.
На индивидуальной  ступени,  более упрощенной,   обучаются Вова С. и Таня П.,  Олеся Н. На основной ступени  усваивают программный материал Наташа К. 
Планируемые результаты обучения учащихся 8 класса следующие:
- Знать названия предметов окружающей среды (класс, комната, школьный двор, огород, инструменты для труда в природе).
 - уметь дифференцировать обобщать  их по группам.
-уметь участвовать в простой беседе,
-уметь вести разговор по телефону;
-уметь вести диалог и в зависимости от ситуации быть его инициатором;
-знать и уметь употреблять в речи вежливые слова,
- уметь распознавать значение слов в обращенной к ним речи,
-уметь составлять рассказы по сюжетным картинкам из 5-6 предложений,
-уметь соблюдать дистанцию в общении со взрослыми.
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Социально-бытовая ориентировка (СБО)


Специальные коррекционные занятия по СБО направлены на практическую подготовку детей к самостоятельной жизни и труду, на формирование у них знаний и умений, способствующих социальной адаптации, на повышение уровня общего развития учащихся.
Одним из важнейших принципов обучения является принцип расширения социальных связей. Известно, что дети с выраженными отклонениями в интеллектуальном развитии испытывают большие трудности в приспособлении к окружающему миру, усвоении общепринятых норм поведения, овладении навыками общения. Несомненно, что расширению социальных связей учащихся должна способствовать вся коррекционно-развивающая работа с ними и содержание учебных программ по предмету СБО в частности. 
Представленная  рабочая программа  составлялась с учетом требований основных федеральных, областных и локальных  нормативно-правовых актов: закона РФ «Об образовании» от 17.07, 2009г.  (ст. 12,  п. 2;  ст.9, п.6), закона Свердловской области «Об образовании» от 16. 07. 2007 г. (ст.5); Устава Образовательного Учреждения  (гл. 3. п.27.,  п.п. 7.),   Типового положения о специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждениях,   Положения о рабочих программах ОУ, базисного учебного плана.
Программа составлена в четком соответствии с целями и задачами образовательной программы учреждения: 
1. Создать комфортные условия образовательного процесса для снижения числа детей, часто пропускающих школьные занятия. Реализуется в обучении детей различными методами и приемами, развивающих интерес к чтению и обучению в целом, например: «Драматизация сказок», «Игры – конкурсы », «Сюжетно-ролевые игры», «Поощрение накопительными жетонами и призами», «Игры-путешествия» и т.д.
2. Обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, психическое и социальное здоровье всех участников образовательного процесса. Реализуется в рациональном распределении учебного материала, во введении в структуру урока всевозможных динамических пауз, постоянной сменой учебной деятельности, в индивидуальном и дифференцированном обучении и т.д.
3. Формировать общую культуру личности (культура речи, правовая и информационная культура) обучающихся на основе усвоения обязательного минимума образовательных программ. Реализуется в изучении всех тем, например: «Транспорт», «Техника безопасности при работе с бытовыми приборами», «Личная гигиена», «Питание», «Одежда, обувь».
Цель учебного процесса – сформировать у детей с умеренной умственной отсталостью определенные представления о  близких и конкретных фактах общественной жизни, труда и быта людей.
Задачи обучения СБО детей с умеренной умственной отсталостью заключаются в следующем:
1. Создании педагогических условий для формирования устойчивой потребности учащихся в аккуратности.
1. Создании условий для знакомства младших школьников с умеренной умственной отсталостью с объектами, субъектами и явлениями окружающей действительности (дом, семья).
1. Создании условий для воспитания у учащихся культуры поведения в различных общественных местах.
1. Создании условий для компенсации имеющихся недостатков в психофизическом развитии в ходе уроков с помощью применения простых коррекционных упражнений и игр.
Успешное формирование у детей этой категории адекватных представлений об окружающем во многом определяется умением учителя правильно строить педагогический процесс, используя разные формы и методы обучения. Многочисленные исследования доказывают, что развитие детей с выраженным недоразвитием интеллекта обеспечивается  лишь тогда, когда их обучение строится на основе наглядности и практической деятельности с реальными предметами. Поэтому уроки по СБО организуются главным образом в форме экскурсий и уроков, проводимых виде сюжетно-ролевых игр. Именно при таком построении учебной работы  наглядность и непосредственная деятельность с предметами занимает ведущее место в обучении этих детей. 
Экскурсии необходимо организовывать таким образом, чтобы ученики не только наблюдали те или иные объекты, но и обязательно могли там, где позволяют условия, совершить определенные действия, подражая деятельности взрослых. Пассивные, не сопровождаемы действиями наблюдения за предметами и явлениями окружающей среды малоэффективны в работе с детьми с умеренной умственной отсталостью.
Настоящая рабочая программа составлена на основе программы Новоселовой Н.А. и Шлыковой А.А. для детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью, 2004. При ее составлении учитывались возрастные и психофизические особенности учащихся класса.
При  планировании уроков СБО в 8 классе использовался учебник Субчевой  В.П. Социально-бытовая ориентировка. 7 класс. Учебное пособие для специальных (коррекционных) школ VIII вида. – М. : Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2003. – 119с. : ил. – (Коррекционная педагогика).
Материал программы расположен по принципу усложнения и увеличения объема сведений. Последовательное изучение тем обеспечивает возможность, с одной стороны, постепенно усложнять содержание тем, с другой – постоянно повторять пройденное. Закреплению и повторению отводится значительная часть времени на уроке.
При обучении СБО реализуется комплексный подход, и учебный материал рабочей программы включает в себя рекомендации узких специалистов: логопеда, педагога-психолога, социального педагога, медицинского работника и т.д., изложенные  в картах индивидуального психолого-медико-педагогического сопровождения учащихся.
Для наиболее прочного усвоения материала учащимися темы уроков  по СБО тесно переплетаются с темами уроков чтения, математики,   и развития речи, рисования, например: «Семья», «Техника безопасности при работе с трудовым инвентарем»,  «Магазины», «Транспорт», «Одежда и обувь».
Реализуемая программа обеспечена настольными дидактическими играми, сюжетными и предметными картинами, соответствующими тематике уроков, демонстрационными плакатами по правилам поведения в общественных местах, необходимым инвентарем, кухонной посудой, столовыми приборами, средствами для мытья посуды, разделочными досками.
Обучение   в рамках предложенной программы ведется с учетом индивидуальных особенностей учащихся, т.е. по двум ступеням: индивидуальной и основной.  По  индивидуальной ступени  (более упрощенной) обучается Таня П., поскольку социальный опыт этой девочки  ограничен из-за особенностей воспитания. 
Остальные ученики класса Олеся Н., Наташа К., Слава К., Вова С.. осваивают программный материал в соответствии с основной ступенью обучения.
Контроль качества усвоения материала ведется посредством оценки качества выполнения практических заданий по уходу за собой, а также в ходе наблюдения за состоянием внешнего вида детей.
Предполагаемые результаты обучения для основной ступени усвоения материала учащихся по предмету СБО по окончании 8 класса следующие:
- Устойчивое положительное эмоциональное отношение к урокам СБО.
- Знать виды одежды, обуви, головных уборов в зависимости от их назначения, выполнять операции по уходу за ними.
- Знание своего имени, отчества, фамилии, даты и года рождения, имен, отчеств родителей и других членов семьи, и их профессии, знать и соблюдать правила поведения в семье, знать и выполнять личные трудовые обязанности в семье.
-Знать и соблюдать правила поведения в школе и других общественных местах.
- Знание  видов магазинов, умение совершать единичные покупки штучных и фасованных товаров и вести простейший диалог с продавцом, уметь (по возможности) рассчитать стоимость покупки и сдачу. 
- уметь приготовить простейшие блюда, предусмотренные программой.
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Основы безопасности жизнедеятельности

	Программа разработана на основе программы курса «Основы безопасности жизнедеятельности» для учащихся государственных общеобразовательных учебных заведений РФ, рекомендованной Министерством общего и профессионального образования РФ и МЧС от 04.02.1994 года. Составитель: Б.И. Мишин – Москва, «Дрофа», 2000.
Цель предмета:
1. Создание специальных педагогических условий для формирования и развития социально-значимых знаний, умений, навыков и качеств личности учащихся, связанных с охраной жизни и здоровья в различных бытовых ситуациях.
	Задачами программы являются:
1. Формирование у детей способностей распознавать и оценивать опасные ситуации.
1. Формирование основ знаний и умений по сохранению здоровья и защите жизни, по оказанию само- и взаимопомощи, в случае проявления опасностей.
1. Освоение учащимися правил и принципов безопасного поведения.
Представленная  рабочая программа  составлялась с учетом требований основных федеральных, областных и локальных  нормативно-правовых актов: закона РФ «Об образовании» от 17.07, 2009г.  (ст. 12,  п. 2;  ст.9, п.6), закона Свердловской области «Об образовании» от 16. 07. 2007 г. (ст.5); Устава Образовательного Учреждения  (гл. 3. п.27.,  п.п. 7.),   Типового положения о специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждениях,   Положения о рабочих программах ОУ, базисного учебного плана.
Программа составлена в четком соответствии с целями и задачами образовательной программы учреждения:
1. Создать комфортные условия образовательного процесса для снижения числа детей, часто пропускающих школьные занятия. Реализуется в обучении детей различными методами и приемами, развивающих интерес к чтению и обучению в целом, например: «Драматизация сказок», «Игры – конкурсы », «Сюжетно-ролевые игры», «Поощрение накопительными жетонами и призами», «Игры-путешествия» и т.д.
1. Обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, психическое и социальное здоровье всех участников образовательного процесса. Реализуется в рациональном распределении учебного материала, во введении в структуру урока всевозможных динамических пауз, постоянной сменой учебной деятельности, в индивидуальном и дифференцированном обучении и т.д.
1. Формировать общую культуру личности (культура речи, правовая и информационная культура) обучающихся на основе усвоения обязательного минимума образовательных программ. Реализуется в изучении всех тем, например: «Правила безопасности в транспорте», «Техника безопасности при использовании электроприборов», «Природа. Правила поведения на водоемах и в лесу»  и т.д.
Программа построена по принципу поэтапного усложнения и расширения объема сведений, тесно связана с программами по развитию речи и коммуникации, рисованием и СБО.
Реализуемая программа обеспечена различными демонстрационными плакатами по пожарной и бытовой безопасности, муляжами дорожных знаков, индивидуальными карточками-заданиями, сюжетными картинами с опасными ситуациями, а также комплектом учебно-методических пособий «Светофор».
Обучение  в рамках факультатива ведется с учетом индивидуальных особенностей учащихся, т.е. по двум ступеням: индивидуальной и основной.  
На основной ступени осваивают материал Вова С., Наташа К., Олеся Н. На индивидуальной – Таня П.
	Контроль усвоения  программного материала ведется посредством оценки качества выполнения практических заданий по решению проблемных задач и искусственно смоделированных проблемных ситуаций, тесно связанных с реальной жизнью. 
Требования к знаниям учащихся в 8 классе таковы:
- иметь представления об опасных ситуациях;
-знать возможные источники опасности в помещении; на улице; в транспорте; в школе.
- знать и соблюдать основные правила движения;
- - знать и соблюдать правила безопасного поведения во время игр;
- знать и соблюдать правила пожарной безопасности;
- знать номера экстренных служб и уметь вести необходимый телефонный разговор в случае опасной ситуации;
- знать и соблюдать правила безопасного взаимодействия с животными;
- знать и соблюдать правила безопасного поведения в лесу и на водоемах.
При обучении основам безопасности в основном используются  экскурсии, сюжетно-ролевые игры, а также элементы ИЗО деятельности.
При планировании уроков использовался учебник В. Полякова. Основы безопасности жизнедеятельности, 2-4 классы для общеобразовательных учебных заведений, Москва, «Дрофа», 1998 г.; пособие для учителей и воспитателей Н.А. Горбуновой «Основы безопасности жизни»  2 класс, Волгоград, 2002
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рисование

	Включение изобразительной деятельности в программу обучения детей с выраженной умственной отсталостью продиктовано не только традиционным подходом к вопросам обучения и воспитания, но, главным образом, необходимостью включать таких детей в разнообразные виды доступной деятельности.
	Составление рабочей программы для детей с умеренной степенью умственной отсталости требует грамотного и практического педагогического подхода.
Представленная  рабочая программа  составлялась с учетом требований основных федеральных, областных и локальных  нормативно-правовых актов: закона РФ «Об образовании» от 17.07, 2009г.  (ст. 12,  п. 2;  ст.9, п.6), закона Свердловской области «Об образовании» от 16. 07. 2007 г. (ст.5); Устава Образовательного Учреждения  (гл. 3. п.27.,  п.п. 7.),   Типового положения о специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждениях,  Положения о рабочих программах ОУ, базисного учебного плана.
Программа составлена в четком соответствии с целями и задачами образовательной программы учреждения:
1. Создать комфортные условия образовательного процесса для снижения числа детей, часто пропускающих школьные занятия. Реализуется в обучении детей различными методами и приемами, развивающих интерес к чтению и обучению в целом, например: «Драматизация сказок», «Игры – конкурсы », «Сюжетно-ролевые игры», «Поощрение накопительными жетонами и призами», «Игры-путешествия» и т.д.
2. Обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, психическое и социальное здоровье всех участников образовательного процесса. Реализуется в рациональном распределении учебного материала, во введении в структуру урока всевозможных динамических пауз, постоянной сменой учебной деятельности, в индивидуальном и дифференцированном обучении и т.д.
3. Формировать общую культуру личности (культура речи, правовая и информационная культура) обучающихся на основе усвоения обязательного минимума образовательных программ. Реализуется в изучении всех тем, например: «Букет для мамы», «Декоративное оформление открыток к праздникам», «Транспорт» и т.д.
Представленная рабочая программа составлена на основе программы Новоселовой Н.А. и Шлыковой А.А. для детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью, 2004.
Изобразительная деятельность, так же, как игровая, конструктивная и трудовая, обладает большими коррекционными и развивающими возможностями. Цель обучения рисованию детей с умеренной умственной отсталостью заключается в развитии и коррекции их сенсомоторной сферы, мелкой моторики координации движения обоих рук, зрительно-двигательной координации, восприятия, представлений об окружающем мире. 
	Таким образом, в процессе обучения детей данной категории изобразительной деятельности на первый план выходят не столько образовательные задачи, сколько коррекционно-развивающие и воспитательные, а именно:
1. Формирование положительного эмоционального отношения к изобразительной деятельности.
1. Развитие интереса к результатам деятельности.
1. Формирование потребности в отражении действительности доступными изобразительными средствами (рисунок, аппликация).
1. Обучение приемам и средствам рисования, аппликации, лепки.
1. Развитие восприятия основных свойств и отношений изображаемых объектов.
1. Обогащение, уточнение и закрепление представлений о предметах и явлениях окружающего мира.
1. Совершенствование мелкой моторики, зрительно-двигательной координации, координации движений обеих рук.
1. Воспитание адекватного отношения к результатам собственной деятельности и деятельности других, формирование основ самооценки.
Основной формой обучения является урок. В процессе обучения детей с умеренной умственной отсталостью он должен иметь несколько другую форму, отличную от классической, форму: независимо от решаемых в его процессе задач он должен быть комплексным, т.е. включать в себя несколько видов деятельности, например лепку и аппликацию, рисование и конструирование, игра и рисование и т.п. Такое построение работы позволит формировать у учащихся понимание того, что предмет может быть изображен с помощью разных средств, в плоскости и объеме, и не смотря на различия, это будет один и тот же предмет.
Учитель продумывает содержание, объем и степень сложности каждого урока в соответствии с возможностями учащихся. В процессе проведения уроков создаются условия, которые дают возможность каждому школьнику работать в своем темпе, проявлять максимальную степень самостоятельности при выполнении задания. Индивидуальный подход должен сочетаться с фронтальной работой.
При обучении детей с умеренной умственной отсталостью используются следующие методы и приемы:
1. Совместные действия ребенка и взрослого, действия по подражанию (в основном при изучении нового содержания).
1. Действия школьника по образцу, особенно на уроках декоративного рисования.
1. Действия с контурными изображениями, использование приемов наложения и обводки шаблонов, трафаретов для создания целостного образа изображаемого предмета.
1. Выполнение изображений по натуре после предварительного тактильного и зрительного обследования, «прорисовывания».
1. Предварительное рассматривание, самостоятельное называние, показ по словесной инструкции педагога рисунков, картин, специально подобранных игрушек, картинок и т.п.
1. Соотнесение предметов с соответствующими им изображениями с последующим их называнием или указанием на них с помощью жеста.
1. Наблюдения на прогулках, экскурсиях за явлениями природы, предметами окружающего мира, живыми объектами для последующего изображения в процессе рисования, лепки, аппликации.
1. Обыгрывание предметов, определение их функционального назначения, свойств, и качеств для последующего более точного изображения на уроках рисования.
1. Использование рисунков и аппликаций в процессе других уроков (математика, развитие речи, письмо).
Положительное влияние на ход проведения уроков оказывает введение игровых моментов, участие игровых персонажей, которые будут поддерживать интерес детей к предлагаемой деятельности, ориентировать их на выполнение заданий, вести их в течение всего урока.
Важным элементом урока изобразительной деятельности является музыка. Она создает особый эмоциональный настрой, способствует ритмической организации процесса рисования, усиливает выразительность создаваемых изображений.
Объем учебного материала и степень сложности изучаемых тем подобраны в соответствии с психофизическими особенностями учащихся класса.
Для наиболее прочного усвоения материала учащимися темы уроков  по рисованию тесно переплетаются с темами уроков чтения, математики,  развития речи и коммуникации, растения, животные.
При составлении программы по изобразительному искусству  реализуется комплексный подход,  и учебный материал включает в себя рекомендации узких специалистов: логопеда, педагога-психолога, социального педагога, медицинского работника и т.д., изложенные  в картах индивидуального психолого-медико-педагогического сопровождения учащихся.
Обучение  рисованию в рамках предложенной программы ведется с учетом индивидуальных особенностей учащихся, т.е. по двум ступеням: индивидуальной и основной.  По  индивидуальной ступени  (более упрощенной) обучаются Олеся Н., Вова С. поскольку мелкая моторика рук этих детей имеет грубейшие нарушения. Остальные ученики класса Таня П., Наташа К. осваивают программный материал в соответствии с основной ступенью обучения.
	Контроль усвоения программного материала ведется посредством оценки качества выполнения рисунков и аппликаций, а также через определение степени самостоятельности в ходе рисования и выборе цветовых решений.
Предполагаемые результаты обучения в 8 классе, соответствующие основной ступени освоения учебного материала это:
- уметь с помощью учителя и самостоятельно по возможности составлять узоры в квадрате, полосе, круге.
- уметь различать форму составных частей изображения.
- уметь изображать предметы геометрической формы по образцу.
- уметь выполнять рисунок в определенной последовательности по образцу.
- уметь изображать рисунок с несколькими предметами.
- уметь правильно передавать в изображении характерные признаки разных времен года.
-знать и соблюдать правила расположения рисунка на листе бумаги.
-знать и соблюдать правила работы с красками и цветными карандашами.
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