Биология
Пояснительная записка
Знакомство с разнообразием растительного и животного мира должно вызывать у детей чувство любви к природе и ответственность за ее сохранность. Учащиеся должны понимать, что сохранение красоты природы тесно связано с деятельностью человека. Школьники должны знать, что человек- часть природы, его жизнь зависит от нее, и поэтому охранять  природу для себя и последующих поколений.
Цель изучения предмета:
· Уточнять и углублять знания детей о взаимосвязи человека и природы;
· Расширять и углублять знания учащихся о внутреннем строении человека;
Основными задачами курса являются:
· формирование у учащихся целостного представления о природе, месте и роли человека в ней;
· воспитание бережного отношения к собственному здоровью своих близких людей;
· формирование практических навыков активной заботы о природе;
· формирование осознанного принятия ценностей здорового образа жизни и регуляция своего поведения в соответствии с ним;
· иметь основные представления о строении организма;
Нормативно- правовая база:
· Закон Российской Федерации «Об образовании» ст.9п.6; ст.18 п.2; ст.32;
· Устав школы гл.3п.32п/п7;
· Образовательная программа ГКОУ СО «ПСКОШИ»;
· Положение о рабочей программе ГКОУ СО «ПСКОШИ»;
· Учебный план специальной (коррекционной) школы 8 вида;
Курс «Биология» как учебный процесс включает в себя разделы:
       6 кл. «Неживая природа» (68 часов)
       7 кл. «Растения» (68 часов)
    8кл. «Животные» (68 часов)
  9 кл. «Человек» (68 часов)
В основу курса положена программа специальных (коррекционных) образовательных  учреждений 8 вида для 5-9 классов. Издательство: «Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС» 2010. Составители В.И. Сивоглазов, Т.В. Шеверева, Л.В. Кмытюк, В.В. Шеверева.
Организация учебного процесса способствует реализации следующих задач образовательной программы школы:
1. Способствовать снижению числа детей, часто пропускающих школьные занятия.
2. Обеспечить социально- педагогические отношения, сохраняющие физическое, психическое, социальное здоровье всех участников образовательного процесса.
3. Формировать общую культуру личности ( культура речи, правовая и информационная культура) обучающих на основе усвоения обязательного минимума содержания образовательных программ и средствами воспитательной программы.
В данной программе по предмету «Биология» актуальными являются задачи 1,2,3. Первая задача образовательной программы реализуется на уроках с помощью увлекательного материала, проведению  проведению  практических работ, проведению опытов. Остальные задачи выполняются в ходе школьного курса.
Технологии(подходы):
Данная программа предполагает ведение наблюдений, организацию лабораторных и практических работ, демонстрацию опытов и проведение экскурсий. Все это даст возможность более целенаправленно способствовать развитию любознательности и повешению интереса к предмету, а также более эффективно осуществлять коррекцию учащихся: развивать память и любознательность, корригировать мышление и речь (например: в6 классе демонстрация опыта по теме «Расширение воды при замерзании», в 9 классе практическая работа по теме «Первая помощь при переломах костей»). Также данная программа учитывает преемственность обучения, поэтому в ней отражены межпредметные связи, на которые опираются ученики при изучении биологии. Это такие предметы как: чтение, русский язык, география, математика, физическая культура, профильный труд, рисование (например: в 9 классе на уроке считаем пульс, в6 классе зарисовка линий сторон горизонта).
Учет психолого- педагогических особенностей учащихся:
Программный материал построен с учетом индивидуальных психолого-педагогических особенностей учащихся и предусматривает разную степень усвоения программного материала : базовый, достаточный, индивидуальный. Что представлен в форме пояснения перед календарно- тематическим планированием каждого класса.(см. прил.).
Способы контроля знаний учащихся:
Проверка знаний  учащихся проводится в форме тестирования, практических, лабораторных и проверочных работ (см.прил.).
Учебно- методическое обеспечение:
6 класс: Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 вида. Неживая природа.6 класс.А.И.Никишов. Рабочая тетрадь «Биология». Неживая природа» Москва «Просвещение»2009 г.
7 класс. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 вида.Биология 7 класс. З.А. Клепенина.  Рабочая тетрадь «Биология. Растения. Бактерии.Грибы.» Москва. «Просвещение» 2005г.
8 класс: Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 вида. Биологи 8 класс А.И.Никишов, А.В. Теремов. Рабочая тетрадь «Биология. Животные» 8 класс А.И. Никишов, Москва. Просвещение 2007г.
9 класс: Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений .И.В.Романов, И.Б.Агафонова. «Человек». Рабочая тетрадь «Биология. Человек» Москва. «Дрофа»2010г., Е.Н.Соломина, Т.В.Шеверева «Человек» Москва. «Просвещение»2010 г.
Ресурсное обеспечение находится на балансе школы и учтено в картотеке методического кабинета. Находится в постоянном хранении в библиотеке (см.прил.)
Наличие требований к ЗУН перед каждым календарно –тематическим планированием.















Ресурсное обеспечение
6 класс	9 класс
Видеокассеты	Видеокассеты
«Живая вода»                                                                                                                                       
«Экологический альманах»                                                                                                                                 «Кожа» 
«Экология. Охрана природы»                                                                                                                              «Выделения» 
                                                                                                                                                                                     «Общее знакомство с организмом человека» 
7класс	«Нервная система» 
Видеокассеты	«опора и движение» 
«Экологический альманах» 	«Кровь» 
«Экология. Охрана природы»	«Кровообращение»  
«Жизнь в лесу»	«Дыхание» 
Муляжи	«пищеварение»  
Цветок яблони 
Влажные препараты:                                                                                                                                             Муляжи: 
Корень бобового с клубеньками                                                                                                             Мозг в разрезе
8 класс	Гигиена зубов
Видеокассеты:	Глаз  человека 
« Пчелиные истории»                                Муляжи:          	Нос в разрезе
«Ящерицы»                                                  Скелет кролика		Почка человека
«Коровы, бизоны, зубры»                      Скелет лягушки 		Сердце человека
«Кабаны и свиньи»                                    Скелет голубя 	Желудок
«Мир животных» 	Ухо
«Мелкие хищники»                                  Скелет костистой рыбы 	Гортань
«Серые волки»                                          Внутреннее строение лягушки 	Строение кожи
                                                                       Внутреннее строение дождевого червя 	Строение легких
Слайды:                                                       Внутреннее строение рыбы 	Строение спинного мозга
«Птицы»                                                       Внутренне строение ящерицы 	Череп человека
                                                                       Внутреннее строение голубя 
«Млекопитающие» 
«Рыбы» 
«Пресмыкающие» 
Влажные препараты:
Ящерица 
Тритон 
Крыса 


Основные требования к знаниям и умениям учащихся 6 класса
Учащиеся должны знать:
· Отличительные признаки твердых тел, жидкостей и газов;
· Характерные признаки полезных ископаемых, песчаной и глинистой почвы;
· Некоторые свойства твердых, жидких и газообразных тел на примере воды, воздуха, металлов;
· Расширение при нагревании и сжатии при охлаждении, способность к проведению тепла;
· Текучесть воды и движение воздуха;


Учащиеся должны уметь:

· Обращаться с простым лабораторным  оборудованием;
· Определять температуру воздуха и воды;
· Проводить несложную обработку на пришкольном участке.












	№
	дата
	Кол.
часов
	Тема урока
	Содержание урока
	Словарная 
работа
	оборудование
	Стр. в уч.

	1. Ведение 4 часа.

	1
	
	1
	Общее знакомство с природой. Неживая и живая природа.
	Классификация тел природы; отличия живой и неживой природы; явления природы
	природа
	
	5-9

	2
	
	1
	Твердые тела, жидкости, газы.
	Классификация тел неживой природы; отличия твердых тел от жидких;
	
	
	9-11

	3
	
	1
	Для чего изучают природу.
	Правила поведения в природе;
	
	
	23-13

	4
	
	1
	Экскурсия в природу
	Инструктаж по правилам дорожного движения
	
	
	

	2.Вода 15 часов.

	5
	
	1
	Вода в природе.
	Значение воды в природе; значение воды для живых организмов;
Демонстрация опыта по теме: «Обнаружение воды в почве»
	
	Карта мира
Спиртовка
колба
	14-18

	6
	
	1
	Вода жидкость.
Практическая работа: «Определение текучести воды»
	Непостоянство формы воды;
	Пресная вода
Соленая вода
	Колба
Вода
палочка
	19-21

	7
	
	1
	Температура воды и ее изменения.
Практическая работа: «Измерение температуры холодной и горячей , теплой воды»
	Виды, устройство и применение термометров;
	термометр
	Термометр
Колба
вода
	21-24

	8
	
	1
	Изменение уровня воды при нагревании и охлаждении.
	При нагревании расширяется, при охлаждении сжимается;
Демонстрация опыта по теме: « Изменение уровня воды при нагревании и охлаждении».
	
	Колба, спиртовка, вода.
	25-26

	9
	
	1
	Изменение состояния воды при замерзании.
Лед- твердое тело.
	Температура для замерзания воды;  лед в природе; образование льда;
Демонстрация опыта по теме: «Расширение воды при замерзании»
	Лед
Айсберг
Ледник

	Стакан, лед, вода
	27 -31

	10
	
	1
	Превращение воды в пар.
Кипение воды.
	Отличие воды от водяного пара; испарение воды; температура кипения воды; использование силы кипящей воды людьми;
Демонстрация опыта по теме: «Изменение состояния воды при нагревании»
	Испарение
Кипение воды
Гейзер
	Колба, спиртовка, вода.
	31-33
36

	11
	
	1
	Три состояния воды в природе.
	Жидкая, тверда, газообразная вода; круговорот воды в природе;
	Круговорот воды в природе
Туман
Роса

	Таблица: «Круговорот воды в природе»
	37_40

	12
	
	1
	Экскурсия в природу «Верхний пруд»
Практическая работа: «Определение чистоты водоема».
	Определение чистоты водоема;
Инструктаж по правилам дорожного движения
	
	
	

	13
	
	1
	Вода-растворитель.
Водные растворы и их использование.
	Твердые вещества растворяемые в воде; использование растворов человеком; 
Демонстрация опыта по теме: «Растворение соли, сахара и марганцовокислого калия в воде»; «Выпаривание солей из питьевой, морской и минеральной воды».
	Растворимые вещества
Растворитель
Раствор
	Колба, вода, фильтр, соль
	40_45

	14
	
	1
	Водные растворы в природе.
	Соленая и пресная вода; применение минеральной воды человеком;

	Минеральная вода
	
	45-47

	15
	
	1
	Нерастворимые в воде вещества. 
Чистая и мутная вода.
	Твердые вещества не растворимые в воде; очищение воды с помощью
фильтра; Отличительные признаки чистой воды от мутной;
Демонстрация опыта по теме: «Очистка мутной воды».
	Чистая вода
Мутная вода
	Колба, глина, вода, фильтр
	48-54

	16
	
	1
	Питьевая вода.
	Источники питьевой воды;
	Питьевая вода
	
	54-56

	17
	
	1
	Использование воды в быту, промышленности и сельском хозяйстве. Охрана воды.
	Использование пресной воды человеком; охрана воды;
	
	
	57-61

	18
	
	1
	Обобщающий урок по теме : «Вода».
	Вопросы по теме, тестовый материал, работа в тетрадях;
	
	
	

	19
	
	1
	Контрольная работа за 1 триместр.
	Тестовый материал
	
	
	

	3.Воздух 15 часов

	20
	
	1
	Воздух в природе.
	Работа над ошибками по контрольной за 1 триместр.
Воздух – газообразное тело;
отличие газообразного тела    от твердых и  жидких  тел;
значение воздуха для живых существ;
Демонстрация опыта по теме;
	
	Колба, вода, почва
	65-68

	21
	
	1
	Воздух занимает место.
	Свойство воздуха и его использование людьми;
Демонстрация опыта:«Объем  воздуха в какой- либо емкости»
	
	Воронка, вода, колба, чаша.
	68-70

	22
	
	1
	Воздух сжимаем и упруг.
	Упругость воздуха; использование  людьми  в быту и  технике сжатого  воздуха; 
Демонстрация опыта: «Упругость воздуха»
	
	
	71-74

	23
	
	1
	Воздух - плохой проводник тепла.
	Воздух сохраняет тепло воды;  растения и животные под толщей снега;
Демонстрация опыта: «Воздух-плохой проводник тепла»
	
	Стакан, вода, стекло
	75-77

	24
	
	1
	Расширение воздуха при нагревании и сжатие  при охлаждении.
	При нагревании -расширяется, при охлаждении – сжимается;
Демонстрация опыта: «Расширение воздуха при нагревании и сжатии при охлаждении»
	
	Стакан, вода, стеклянная трубка
	78-80

	25
	
	1
	Теплый воздух легче холодного.
 Практическая работа: «Движение воздуха из теплой комнаты в холодную и холодного –в теплую (циркуляция)»,  «Наблюдение за отклонением пламени свечи»..
	Движение теплого и холодного воздуха в помещении;
	
	Свеча

	80-84

	26
	
	1
	Движение воздуха в природе.
	Перемещение холодного и теплого воздуха в природе;
использование людьми силы ветра; типы ветра;
	
	Таблица «Движение воздуха»
	84-87

	27
	
	1
	Экскурсия в природу: «Движение воздуха – ветер».
	Инструктаж по правилам дорожного движения
	
	
	

	28
	
	1
	Состав воздуха.
	Воздух – смесь газов; кислород поддерживает горение, углекислый газ –нет;
Демонстрация опыта по теме;
	
	Колба, спички
	88-91

	29
	
	1
	Кислород и его значение в жизни растений, животных и человека.
	Использование кислорода в медицине; свойства кислорода;
	
	
	91-95

	30
	
	1
	Углекислый газ.

	Образование углекислого газа;
	
	
	95-99

	31
	
	1
	Применение углекислого газа.
	Использование  углекислого газа в жидком  и в твердом состоянии ;
	
	
	99-100

	32
	
	1
	Значение воздуха.
Чистый и загрязненный воздух.
	Необходимость воздуха; распространение семян с помощью ветра; использование людьми  сжатого воздуха;  загрязненный воздух;
	
	
	101-106

	33
	
	1
	Охрана воздуха.
	Причины загрязнения воздуха;
	
	
	107-108

	34
	
	1
	Обобщающий урок по теме: «Воздух».
	Тестовый материал, работа в тетрадях;
	
	
	108-110

	4. Полезные ископаемые 20 часов.

	35
	
	1
	Что такое полезные ископаемые.
	Полезные ископаемые – тела неживой природы; использование пол. ископаемых людьми;
	Полезные ископаемые
	Коллекция минеральных и горных пород
	111-112

	36
	
	1
	Полезные ископаемые, используемые в строительстве.
	Строительный материал;
	
	Коллекция минеральных и горных пород
	113-115

	37
	
	1
	Гранит.

	Применение гранита;
	Гранит

	Коллекция минеральных и горных пород
	116-118

	38
	
	1
	Известняки.

	Виды известняка; применение;
	Мрамор
Мел

	Коллекция минеральных и горных пород
	119-123

	39
	
	1
	Песок и глина.
	Отличие песка от глины; использование песка и глины в строительстве;
	
	Коллекция минеральных и горных пород
	123-128

	40
	
	1
	Контрольная работа за 2 триместр.
	Тестовый материал
	
	
	

	41
	
	1
	Горючие полезные ископаемые. Торф.
	Работа над ошибками по контрольной за 2 триместр.
Виды горючих пол. ископаемых ; образование, добыча  торфа и его использование; Демонстрация опыта: «Влагоемкость торфа»
	Торф
Каменный уголь
Природный газ
	Коллекция минеральных и горных пород
	128-132

	42
	
	1
	Каменный уголь.
	Образование, виды добычи , использование каменного угля;
	Каменный уголь
	Коллекция минеральных и горных пород
	133-137

	43
	
	1
	Нефть.
	Отличительные признаки ; добыча и использование нефти;
	Нефть

	
	137-140

	44
	
	1
	Природный газ.
	Отличительные признаки, добыча и использование природного газа;
	
	
	141-143

	45
	
	1
	Полезные ископаемые, из которых получают минеральные удобрения.
Калийная соль. 
Практическая работа: «Определение растворимости калийной соли».
	Минеральные удобрения; внешние признаки калийной
соли; добыча и использование калийной соли;
	Калийная соль
	Коллекция минеральных и горных пород
	143-147

	46
	
	1
	Фосфориты и получаемые из них фосфорные удобрения.
Практическая работа: «Определение растворимости фосфоритов».
	Внешние признаки фосфоритов; фосфорное удобрение;
	Фосфориты

	Коллекция минеральных и горных пород
	147-150

	47
	
	1
	Полезные ископаемые, применяемые для получения металлов.
	Изготовление предметов из железа;
	Сплав

	Коллекция минеральных и горных пород
	150-151

	48
	
	1
	Железные руды.
	Виды железной руды; добыча и использование железных руд;
	
	Коллекция минеральных и горных пород
	152-154

	49
	
	1
	Черные металлы. Чугун.
	Получение чугуна; изделия из чугуна;
	Домна

	Коллекция минеральных и горных пород
	155-157

	50
	
	1
	Сталь.
	Свойства стали; изделия из стали;
	
	Коллекция минеральных и горных пород
	157-159

	51
	
	1
	Медная и алюминиевая руды.
Алюминий.
	Виды  медной и алюминиевой руды; применение и изделия из алюминия;
	
	Коллекция минеральных и горных пород
	160-161

	52
	
	1
	Медь и олово.
	Отличительные внешние признаки меди и олова; использование меди и олова;
	
	Коллекция минеральных и горных пород
	161-166

	53
	
	1
	Обобщающий урок по теме 
« Полезные ископаемые». Практическая работа: «Распознавание черных и цветных металлов по образцам и различным изделиям из этих металлов».
	
	
	Коллекция минеральных и горных пород
	

	54
	
	1
	Экскурсия в краеведческий музей.
	Инструктаж по правилам дорожного движения;
	
	
	

	5.Почва 10 часов.

	55
	
	1
	Что называют почвой. 
Состав почвы.
Практическая работа :
«Различие песчаных и глинистых почв»
	Слои почвы; почва и ее обитатели; виды почв; образование перегноя; Демонстрация опыта: «Выделение воздуха и воды из почвы»;
	Почва
Перегной

	
	170-176

	56
	
	1
	Перегной –органическая часть почвы.
	Значение органики в почве;
	Органическая часть почвы
	
	177-179

	57
	
	1
	Песок и глина- минеральная часть почвы.
Минеральные соли.
	Неорганическая часть почвы; 
Значение для роста растений минеральных солей;
Демонстрация опыта : «Обнаружение в почве песка и глины», «Выпаривание минеральных веществ из водной вытяжки».

	
	Колба, вода, почва
	179-182

	58
	
	1
	Различие почв по их составу.
 Как проходит вода в разные почвы.
	Отличие глинистых от песчаных почв; черноземные почвы; Прохождение воды через песчаную, глинистую и черноземную почвы;
Демонстрация опыта: 
« Определение способности песчаных и глинистых почв впитывать воду и пропускать ее».
	Песчаные почвы
Глинистые почвы
	Колба, стакан, почва
	183-186

	59
	
	1
	Экскурсия к почвенным обнажениям.
	Инструктаж по правилам дорожного движения.
	
	
	

	60
	
	1
	Испарение воды из почвы.
	Испарение воды;
	
	
	186-188

	61
	
	1
	Весенняя обработка почвы. Осенняя обработка почвы.
Практическая работа:«Обработка почвы на пришкольном участке».
	Инструктаж по правилам пользования инструментом;
	
	
	

	62
	
	1
	Охрана почв.
Практическая работа: «Определение типа почвы на пришкольном участке».
	Значение почвы в жизни людей; защита почв от образования оврагов, сильных ветров;
	
	
	193-195

	63
	
	1
	Обобщающий урок по разделу: «Почва».
	Подготовка к контрольной работе;
	
	
	

	64
	
	1
	Контрольная работа за год.
	Тестовый материал
	
	
	

	6.Повторение 4 часа.

	65
	
	1
	Живая и неживая природа.
	Работа над ошибками по контрольной работе за год. Классификация тел;
	
	
	

	66
	
	1
	Полезные ископаемые.
	Классификация и использование полезных ископаемых;
	
	
	

	67
	
	1
	Свойства воздуха. Свойства воды.
	Значение воздуха и воды  для живых организмов;
	
	
	

	68
	
	1
	Практическая работа: 
« Обработка почвы на пришкольном участке».
	Инструктаж работы с инвентарем;
	
	
	











Основные требования к знаниям и умениям учащихся 7 класса.
Учащиеся должны знать:
· Названия некоторых бактерий, грибов, а также растений их них основных групп: мхов, папоротников, голосеменных и цветковых;
· Строение и общее особенности цветковых растений; разницу цветков и соцветий;
· Некоторые биологические особенности, а также приемы возделывания, наиболее распространенных сельскохозяйственных растений, особенно местных;
· Разницу ядовитых и съедобных грибов; знать вред бактерий и способы предохранения от заражения ими;


Учащиеся должны уметь:

· Отличать цветковые растения от других групп ( мхов, папоротников, голосеменных)
· Приводить примеры растений некоторых групп  (бобовых, розоцветных, сложноцветных)
· Различать однодольные и двудольные растения по строению корней, листьев ( жилкованию), плодов и семян; приводить примеры однодольных и двудольных растений;
· Выращивать некоторые цветочно-декоративные растения (в саду или дома);
· Различать грибы и растения;

	№
	дата
	Кол.
часов
	Тема урока
	Содержание урока
	Словарь
	Оборудование
	Стр.
в уч.

	1.Введение 2 часа.

	1
	
	1
	Разнообразие растений.
	Дикорастущие и культурные растения; разнообразие растений;
	Культурные
Дикорастущие

	Таблица: «Культурные и дикорастущие растения»
	5-7

	2
	
	1
	Значение растений. 
Охрана растений.
	Разнообразие растений: лекарственные, декоративные;
Значение растений для человека;  
	Лекарственные

	Таблица: «Культурные и дикорастущие растения»
	8-14

	2.Растения 17 часов.

	3
	
	1
	Общее знакомство с цветковыми растениями.
Строение растения.
Пр. работа «Органы цветкового растения» Цветок.
Пр. работа «Строение цветка».
	Строение цветкового растения; Схема строения  соцветий; строение цветка; главные части цветка;
	Живой организм Нектар
Венчик
 тычинка
Пестик
Чашечка

	Модель цветкового растения
 Модель цветок в разрезе

	14-16-18

	4
	
	1
	Виды соцветий.
 Опыление цветков.
	Виды соцветий; значение соцветий в жизни растений; Способы опыления; отличие опылений;
	Соцветие Опыление
Самоопыление
Перекрестное опыление
	Таблица: «Опыление ветром, насекомыми»
	21-23

	5
	
	1
	Плоды. 
Разнообразие плодов. Размножение растений семенами. Распространение плодов и семян.

	Виды плодов; отличие плодов разных растений; плод –зерновка; Плоды-крылатки; парашютик;  
	Коробочка
Семянка 
Зерновка
Костянка
Орех

	Таблица «Распространение семян»
	24-31

	6
	
	1
	Семя. 
Внешний вид и строение семени фасоли. 
Пр. работа «Определение строения семени с двумя семядолями».
	Строение семени фасоли; форма и окраска семян;
	Однодольные растения
	Таблица «Распространение семян»
	31-34

	7
	
	1
	Строение семени пшеницы.
Пр. работа «Строение семени с одной семядолей».
	Строение зерновки пшеницы; окраска зерновки;
	Двудольные растения
Зерновка

	Семя пшеницы
	34-37

	8
	
	1
	Условия прорастания семян. Определение всхожести семян. Пр. работа 
« Определение всхожести семян». Правила заделки семян в почву.

	Демонстрация опыта
 « Условия, необходимые для прорастания семян»; всхожесть , глубина заделки семени;
	
	Стакан, вода, зерна
	37-39

	9
	
	1
	Корень. 
Виды корней. Корневые системы.
	Развитие главного корня из зародышевого корешка семени; придаточные корни; стержневая и мочковатая корневая система;
	Корень
Стержневая 
Мочковатая
	Таблица «Виды корней»
	44-50

	10
	
	1
	Значение корня. Видоизменение корней.
	Роль корневых волосков, значение корня для растений;
Отличие корнеклубня от корнеплода; использование корнеклубня человеком;

	Корнеклубень
Корнеплод

	Таблица 
« Видоизменение корней»
	51-53

	11
	
	1
	Лист. 
Внешнее строение листа. Из каких веществ состоит растение.
	Строение листа; жилкование листьев; разнообразие листьев разных растений; соединения листовой пластинки со стеблем;
	Жилкование

	Таблица « Лист»
	54-58

	12
	
	1
	Образование органических веществ в растении.
	Демонстрация опыта:
« Образование органических веществ в листьях растений
	Хлорофилл
Хлоропласты
	
	58-61

	13
	
	1
	Испарение воды листьями.
Дыхание растений.

	Дыхание и питание листа; испарение воды листьями;
	
	
	61-67

	14
	
	1
	Листопад и его значение.

	Значение для растений ;  отличия листопада у хвойных  и лиственных растений; окраска листьев;
	Листопад

	
	68-70

	15
	
	1
	Стебель.
 Строение стебля. Значение стебля в жизни растений.
	Строение стебля дерева; различие стебля древесных и травянистых растений;
Демонстрация опыта 
«Передвижение минеральных веществ и воды по древесине»
	
	
	71-75

	16
	
	1
	Разнообразие стеблей.
	Укороченные стебли и корни; отличие стеблей;
	
	Таблица                 « Разнообразие стеблей»
	76-78

	17
	
	1
	Растение – целостный организм. 
Взаимосвязь частей растения. Связь растения со средой обитания.
	Части растений и их взаимосвязь; условия необходимые для жизни растений;
	
	
	79-82

	18
	
	1
	Обобщающий урок по разделу: «Общее знакомство с цветковыми растениями».
	Подготовка к контрольной работе

	
	
	

	19
	
	1
	Контрольная работа за 1 триместр.
	Тестовый материал
	
	
	

	3.Многообразие цветковых растений 35 часа

	20
	
	1
	Деление растений на группы.
Мхи. Папоротники.
	Работа над ошибками по контрольной работе;
Строение мхов и цветковых растений; из чего образуется торф и его использование;  
	Мох

	Гербарий
Коллекция полезных ископаемых
	84-88

	21
	
	1
	Папоротники.
	Образование каменного угля  и его использование; отличие папоротника от мха, использование каменного угля человеком;
	
	Гербарий
Коллекция полезных ископаемых
	88-89

	22
	
	1
	Голосеменные. Хвойные растения.
	Особенности хвойных и лиственных растений; хозяйственное значение у  сосны и ели;
	Хвойные растения
	Гербарий
	90-93

	23
	
	1
	Покрытосеменные, или цветковые. Деление цветковых на классы.
	Признаки покрытосеменных растений;
	Однодольные растения
Двудольные растения
	Гербарий
	94-96

	24
	
	1
	Однодольные покрытосеменные растения.
Злаковые. Общие признаки злаковых.
	Злаковые растения; 
признаки злаковых растений; особенности строения стебля, цветка  злаковых;
	
	Гербарий
	96-97

	25
	
	1
	Хлебные злаковые культуры.
	Хлебные злаковые культуры; отличие яровых культур от озимых;
	
	Гербарий
	98-102

	26
	
	1
	Выращивание зерновых. Использование злаков в народном хозяйстве.
	Однодольные злаковые культуры; отличие злаковых культур; использование злаковых культур;
	
	Гербарий
	103-109

	27
	
	1
	Выращивание злаковых.
	Подготовка почвы; посев; уход; уборка урожая;  хлебные злаковые растения; кормовые злаковые растения;
	
	Гербарий
	103-106

	28
	
	1
	Использование злаков в народном хозяйстве.
	хлебные злаковые растения; кормовые злаковые растения;
	
	
	107-109

	29
	
	1
	Лилейные. Общие признаки лилейных. Цветочно – декоративные лилейные.
	Признаки лилейных; строение цветка лилейных; плоды; уход за растениями;
	
	Гербарий
	110-114

	30
	
	1
	Овощные лилейные.
Пр. работа «Строение луковицы».
	Выращивание лука; строение луковицы;
	
	Лук 
	116-120

	31
	
	1
	Дикорастущие лилейные. Ландыш.
	Биологические особенности ландыша; опасные ягоды;
	
	Гербарий
	121-122

	32
	
	1
	Двудольные покрытосеменные растения. Пасленовые. Общие признаки пасленовых. Дикорастущие пасленовые Паслен.
	Общие признаки пасленовых; пасленовые растения выращиваемые человеком; пасленовые – двудольные растения;
	
	Гербарий
	122-124

	33
	
	1
	Овощные и технические пасленовые. Картофель.  Выращивание картофеля.
Пр. работа « Строение картофеля».
	Строение картофеля; условия для выращивания картофеля; уход за растением;
	
	Гербарий
	124-128

	34

	
	1
	Овощные пасленовые. Томат.
	Сходство картофеля и томата; перца и баклажана; условия и уход  в выращивании растений;
	Пасынки
	Гербарий
	131-134

	35
	
	1
	Овощные пасленовые. Баклажан перец.
	Сходство томата и баклажана; условия и уход в выращивании растений;
	
	Гербарий
	134-137

	36
	
	1
	Цветочно –декоративные пасленовые.
	Общее строение растений; биологический особенности при выращивании;
	
	Гербарий
	138-140

	37
	
	1
	Бобовые. Общие признаки бобовых.
	Общие признаки бобовых; бобовые растения;
	
	Гербарий
	141-142

	38
	
	1
	Пищевые бобовые растения.
	строение цветка бобовых; особенности растения бобовых;
	
	Гербарий
	143-144

	39
	
	1
	Фасоль и соя – южные бобовые культуры.
	Строение цветка, корня фасоли и сои; использование людьми;

	
	Гербарий
	145-148

	40
	
	1
	Кормовые бобовые растения.
	Клевер, люпин бобовые растения;
	
	Гербарий
	148-150

	41
	
	1
	Розоцветные. Общие признаки розоцветных. Шиповник- растение группы розоцветных.
	Признаки розоцветных; растения розоцветных; строение цветков розоцветных; условия для выращивания растений;
	
	Гербарий
	150-151

	42
	
	1
	Обобщающий урок по темам:  «Однодольные покрытосеменные растения», «Двудольные покрытосеменные растения»,
	Подготовка к контрольной работе;
	
	
	

	43
	
	1
	Контрольная работа за 2 триместр.
	Тестовый материал
	
	
	

	44
	
	1
	Плодово – ягодные розоцветные. Яблоня. Груша.
	Работа над ошибками по контрольной работе.
Строение цветка яблони, груши; биологические особенности растений; размножение растений;
	
	Гербарий
	153-159

	45
	
	1
	Экскурсия в зимний парк.
	Инструктаж по правилам дорожного движения.
	
	
	

	46
	
	1
	Плодово –ягодные розоцветные. Вишня.
	Строение цветка вишни,  биологические особенности растений; размножение растений;
	
	Гербарий
	159-166

	47
	
	1
	Плодово – ягодные розоцветные Малина. Земляника.
	Строение цветка малины, земляники; биологические особенности растений; размножение растений;
	
	Гербарий
	160-165

	48
	
	1
	Персик и абрикос – южные плодовые розоцветные культуры.
	Строение цветка растений; условия для выращивания растений; размножение;
	
	Гербарий
	166-168

	49
	
	1
	Сложноцветные. Общие признаки сложноцветных. Пищевые сложноцветные растения. Подсолнечник.
	Общие признаки сложноцветных; строение цветка подсолнечника; плод подсолнечника;
	
	Гербарий
	169-173

	50
	
	1
	Календула и бархатцы – однолетние цветочно- декоративные сложноцветные.
	Строение цветков растений; биологические особенности растений;
	
	Гербарий
	174-176

	51
	
	1
	Маргаритка и георгин – многолетние цветочно –декоративные сложноцветные.
	Особенности растений;  особенности корней растений;
	
	Гербарий
	177-179

	52
	
	1
	Уход за комнатными растениями.
Перевалка комнатных растений. 
Пр. работа « Перевалка   комнатных растений».
	Перевалка  растений; правила  перевалки  растений;
	
	Комнатные растения
	180-182

	53
	
	1
	Пересадка комнатных растений.
 Пр. работа « Пересадка комнатных растений».
	Пересадка комнатных растений; правила пересадки  растений;
	
	Комнатные растения
	182-184

	54
	
	1
	Обобщающий урок по теме
 « Знакомство с цветковыми растениями».
	Работа в тетрадях
	
	
	

	4.Бактерии 4 часа

	55
	
	1
	Бактерии.

	Разнообразие форм бактерий; группы бактерий;
	
	
	204

	56
	
	1
	Бактерии.

	Значение бактерий: польза и вред;
	
	
	205

	57
	
	1
	Обобщающий урок по теме «Бактерии».
	Работа в тетрадях
	
	
	

	58
	
	1
	Экскурсия в природу.
	Инструктаж по правилам дорожного движения
	
	
	

	                                                                                        5. Грибы 4 часа.

	59
	
	1
	Грибы. Строение грибов.
	Строение шляпочного гриба; размножение грибов;
	
	Муляж грибов
	209-210

	60
	
	1
	Съедобные и несъедобные грибы. Ядовитые грибы.

	отличительные признаки грибов двойников; ценность съедобных грибов; правила сбора грибов;
	
	Муляж грибов
	212-215

	61
	
	1
	Обобщающий урок по теме:  «Грибы»
	Подготовка к контрольной работе
	
	
	

	62
	
	1
	Контрольная работа за год
	Тестовый материл
	
	
	

	6.Практическая работа на пришкольном участке 4 часа.

	63
	
	1
	Экскурсия « Весенняя работа в саду»
	Инструктаж по правилам дорожного движения
	
	
	

	64
	
	1
	Практическая работа 
« Уборка прошлогодней листвы»
	Инструктаж работы с инвентарем
	
	
	

	65
	
	1
	Практическая работа «Рыхление междурядий , прополка на участке»
	Инструктаж работы с инвентарем
	
	
	

	66
	
	1
	Практическая работа 
« Вскапывание приствольных кругов  деревьев»
	Инструктаж работы с инвентарем
	
	
	

	7.Повторение 2 часа.

	67
	
	1
	Цветковые растения
	Тестовый материал,
	
	
	

	68
	
	1
	Бактерии. Грибы
	Тестовый материал,
	
	
	







	










Основные требования к знаниям  и умениям учащихся 8 класса.
Учащиеся должны знать:
· Основные отличия животных от растений;
· Признаки сходства и различия между изученными группами животных;
· Общие признаки, характерные для каждой из этих животных;
· Места обитания, образ жизни и поведения тех животных, которые знакомы учащимся;
· Названия некоторых наиболее типичных представивителей изученных групп животных. Особенно тех, которые широко распространены в местных условиях;
· Значение изучаемых животных в природе, а также в хозяйственной деятельности человека;
· Основные требования ухода за домашними и некоторыми сельскохозяйственнями животными (известными учащимся).
Учащиеся должны уметь:
· Узнавать изученных животных (в иллюстрациях, кинофрагментах, чучелах, живых объектах)
· Кратко рассказывать об основных чертах строения и образа жизни изученных животных;
· Устанавливать взаимосвязь между животными и средой обитания: приспособления к ней, особенности строения организма и поведения животных;
· Проводить несложный уход за некоторыми сельскохозяйственными животными (птицы, звери, рыбы), имеющимися у детей дома;
· Рассказать о своих питомцах (их породах, поведении и повадках).

	
	№
	Тема урока
	Кол.час.
	Дата 
	Содержание урока
	Словарная работа
	Оборудование
	Стр. в уч

	1. Введение 1 час

	1
	Многообразие животного мира. Значение животных и их значение.
	1
	
	Крупные животные; дикие , домашние животные; Значение диких и домашних животных; Редкие виды животных;
	
	Красная книга
	3-9

	2. Беспозвоночные животные 4 часа

	2
	Общие признаки беспозвоночных животных. Общие признаки червей.
	1
	
	Беспозвоночные: улитки, черви, пауки, мухи; Типы червей;
	Беспозвоночные
	
	11-12

	3
	Дождевой червь. 
	1
	
	Внешний вид; питание, дыхание, дождевой червь в природе. Демонстрация дождевого червя;
	
	Т. «Живые черви»
«Внутрен. строение червя»
	13-15

	4
	Круглые черви-паразиты человека.
	1
	
	Типы паразитов; Предупрежден. заражения.
	
	
	15-16

	5
	Экскурсия в природу для наблюдения за насекомыми. 
	1
	
	Инструктаж по правилам дорожного движения
	
	
	

	3.Насекомые 7 часов

	6
	Общие признаки насекомых. Внешнее строение и образ жизни насекомых.
	1
	
	Внешнее строение; Образ жизни; Питание, дыхание, способ передвижения.
	Дыхальца
	Таблицы: «Насекомые»
	21-23

	7
	Бабочка- капустница. Яблонная-плодожорка. 
	1
	
	 Внешнее строение, питание, размножение.
	
	Коллекция:  
«Вредители сада»
	23-26

	8
	Майский жук.
	1
	
	Внешнее строение, питание; Размножение;  Борьба с вредителями.
	
	Коллекция:  
«Вредители сада»
	27-29

	9
	Комнатная муха
	1
	
	Внешнее строение; Размножение; Борьба с вредителями;
	
	Коллекция:  
«Вредители сада»
	29

	10
	Медоносная пчела.

	
	
	Внешнее строение; Размножение; Значение и польза медоносной пчелы;
	Соты
Трутни
	
	31-34

	11
	Тутовый шелкопряд.

	1
	
	Внешнее строение; Размножение; Значение и польза для человека;
	
	Коллекция:  
«Вредители сада»
	35-37

	12
	Обобщающий урок по теме «Беспозвоночные животные», «Насекомые»
	1
	
	Тестовый материал
	
	
	

	4. Позвоночные животные 8 часов.

	13
	Общие признаки позвоночных животных. Общие признаки рыб. Внешнее строение и скелет рыб.
	1
	
	Среда обитания; Строение тела; Роль в природе; Чешуя; Голова; Туловище; хвост;
	Рыбы
	Таблица: «Виды рыб» 
Таблица:модель «Скелет костной рыбы» 
	45-48

	14
	Экскурсия к водоему.
	1
	
	Инструктаж по правилам дорожного движения
	
	
	

	15
	Внутреннее строение 
рыб. Органы дыхания и кровообращения рыб. Нервная система рыб.
	1
	
	Органы пищеварения;
 Органы дыхания; Кровообращения; Нервная система;
	
	Модель рельефная «Внутреннее строение рыбы». Влажный препарат
	50-52

	16
	Размножение рыб. 
	1
	
	Содержание икринки; Зародыш; Личинка;
	Икринки
	
	

	17 
	Контрольная  работа за 1 триместр
	1
	
	Контроль за усвоением знаний учащихся
	
	
	

	18
	Речные рыбы. 
Морские рыбы. Практическая работа: черчение таблицы (сходство и различие)
	1
	
	 Работа над ошибками по контрольной работе;
Значение речных и морских рыб;
	Рыбный промысел
	Таблица «Породы карпа»
	55-59

	19
	Рыболовство и рыбоводство. Рациональное использование и охрана рыб.
	1
	
	Разведение рыб; Добыча рыб; Правила рыболовства;
	
	
	59-60

	20
	Обобщающий урок по теме: «Позвоночные животные»
	1
	
	Тестовый материал
	
	
	

	                                                                                                                                       5. Земноводные 3 часа.

	21
	Общие признаки земноводных. Внутреннее строение земноводных. .
	1
	
	 Органы пищеварения;, дыхания, кровообращения; нервная система;
	Земноводные
	Модель «Скелет лягушки» Вл. препар. тритона
	72-74

	22
	Среда обитания и внешнее строение лягушки. Размножение и развитие лягушки.
	1
	
	 Строение тела; Образ жизни лягушки, жабы; икра, личинки, головастики;
Демонстрация влажного препарата лягушки;
	
	Табл. «Земноводные», Мод. рельефная «Внутреннее строение лягушки»
	75-78

	23
	Значение и охрана земноводных.
	1
	
	Польза для человека и окружающей среды;
	
	
	

	                                                                                                                      6. Пресмыкающиеся 4 часа.

	24
	Общие признаки. Среда обитания внешнее строение пресмыкающихся.
	1
	
	Внешнее строение: ящериц, черепах, змей;
	
	Влажный препарат «Ящерица»
	82-84

	25
	Внутреннее строение пресмыкающихся.
	1
	
		Органы дыхания, кровообращения, нервная система;
	
	Модель рельефная               « Внутреннее строение ящерицы»
	85-86

	26
	Размножение и развитие пресмыкающихся.
	1
	
	Размножение ящериц;
Размножение гадюки;
	
	
	87-89

	27
	Обобщающий урок по теме «Земноводные», «Пресмыкающиеся».
	1
	
	Черчение таблицы (сходство и различие)
	
	
	

	                                                                                                                                           7. Птицы 14 ч.

	
28
	Общие признаки. Особенности внешнего строения птиц.
	
	
	 Внешнее строение тела птицы; Виды и значение перьев;	

	
	
	94-96

	29
	Экскурсия для наблюдения за поведением птиц в природе.
	1
	
	Инструктаж по правилам дорожного движения
	
	
	

	30
	Особенности скелета птиц.
	1
	
	Череп; Позвоночник; Скелет конечностей;
	
	
	97-98

	31
	Особенности внутреннего строения птиц.
	1
	
	Органы пищеварения, кровообращения, дыхания;
	
	
	99-101

	32
	Размножение и развитие птиц. 
	1
	
	Строение яйца птицы; строение гнезда; Кормление птенцов;
	Гнездо

	Таблица « Яйцо курицы»
	101-104

	33
	Птицы, кормящиеся в воздухе. 
	1
	
	Перелетные птицы; Насекомоядные птицы;
	
	Таблица «Перелетные птицы»
	105-106

	34
	Птицы леса.
	1
	
	Большой пестрый дятел; Синица;
	
	Таблица «Птицы леса»
	107-109

	35
	Хищные птицы. 
	1
	
	Отличительные признаки хищных птиц; Внешнее строение совы, орла;
	
	Таблица «Птицы леса»
	110-112

	36
	Птицы пресных водоемов и болот.
	1
	
	Внешнее строение тела утки, цапли; Питание; Гнездование; Перелетные птицы;
	
	Таблица «Птицы»


	113-116

	37
	Птицы, обитающие  вблизи жилья человека.
	1
	
	Зимующие птицы; Питание; Гнездование;
	
	Таблица «Птицы»

	117-118

	38
	Домашние куры, гуси, утки.
	1
	
	История разведения породы; Размножения домашних птиц;
	Инкубатор

	
	127-131

	39
	Птицеводство.
	1
	
	Разведение домашних птиц;
	
	Таблица «Домашние птицы»
	131-134

	40
	Обобщающий урок по теме «Птицы»
	1
	
	Черчение таблицы (сходство и различие)
	
	
	

	41
	Контрольная работа за 2 триместр.
	1
	
	Контроль за усвоением знаний учащихся
	
	
	

	8. Млекопитающие животные 3  ч.

	42
	Общие признаки и внешнее строение млекопитающих.
	1
	
	 Работа над ошибками по контрольной работе; 
Внешнее строение; 
 Местообитание; значение волосяного покрова и ушных раковин млекопитающих;
	Млекопитающие
	Таблица                       « Животные леса»
	136-139

	43
	Особенности скелета и нервной системы млекопитающих.
	1
	
	Череп; Позвоночник; скелет конечностей; Нервная система;
	
	Таблица «Скелет кролика»
	140-142

	                                                                                                                   9. Грызуны 2 ч.

	45
	Грызуны. Общие признаки грызунов. 
	1
	
	Мелкие грызуны; Растительноядные млекопитающие: белка, бобер; Особенности размножения;
	
	Таблица «Грызуны»
	146-148

	46
	Значение грызунов в природе и в жизни человека.
	1
	
	Полевые мыши; Ценные пушные звери
	
	
	149-151

	10.Зайцеобразные 2ч.

	47
	Зайцеобразные. Общие признаки зайцеобразных.
	1
	
	Растительноядные животные; Заяц-русак; Дикие кролики;
	
	Таблица «Заяц»
	151-153

	48
	Разведение домашних кроликов. 
Значение кролиководства в народном хозяйстве.
	1
	
	История разведения кроликов; Уход за кроликами; Породы кроликов;
	
	Таблица
 «Кролики»
	153-155

	
11. Хищные звери 4 ч.

	49
	Хищные звери. Общие признаки хищных зверей.
	1
	
	Отличительные признаки хищных животных; 
	
	Таблица «Хищные животные»
	159-164

	50
	Дикие пушные хищные звери. 
	1
	
	Соболь, Лесная куница, Лисица; Европейская норка;
	
	Таблица «Пушные звери»
	165-167

	51
	Распространение хищных зверей. Значение этих животных и  их охрана.
	1
	
	Виды хищных животных;
	
	
	

	52
	Домашние хищные звери. 
	1
	
	Содержание домашних животных.
	
	Таблица «Породы кошек». «Собаки»
	172-176

	12. Ластоногие морские животные. Китообразные. 2 ч.

	53
	 Общие признаки ластоногих.
 Значение этих животных и их охрана.
	1
	
	Внешнее строение; Виды ластоногих; Среда обитания; способ передвижения;
	
	Таблица «Морской котик»
	176-178

	54
	 Общие признаки китообразных. Значение этих животных и их охрана.
	1
	
	Строение тела; Среда обитания; Виды 
	
	
	178-180

	13.Парнокопытные животные. Непарнокопытные животные 2 ч.

	55
	Парнокопытные .
	1
	
	Общие признаки;   Отличительные особенности; Размножение; Значение для человека;
	
	Таблица «Лось»
	181-182

	56
	Непарнокопытные.
	1
	
	 Общие признаки; отличительные особенности; Размножение; Значение для человека;
	
	
	186-187

	14. Приматы 1 ч.

	57
	Общая характеристика. Внешний вид, образ жизни.
	1
	
	Особенности животных; виды приматов; питание;
	
	
	190-192

	 15. Сельскохозяйственные млекопитающие 11 ч.

	58
	Корова. Содержание коров на фермах.
	1
	
	 Предки коровы; Польза; Корма для коров; Коровники; Кормление; доение; Содержание коров;
	Коровник

	Таблица «Породы коров»
	194-200

	59
	Выращивание телят.
	1
	
	Телятник; Кормление телят  молоком;    
	
	Таблица «Телята»
	200-202

	60
	Содержание овец и выращивание ягнят.
	1
	
	Особенности внешнего вида; Питание; Породы овец; Содержание овец в летний и зимний периоды;
	Пастбище
	Таблица «Овцы»
	202-207

	61
	Верблюды. 
	1
	
	 Внешний вид; Предки верблюда; Образ жизни; Питание; Значение для человека;
	
	
	207-209

	62
	Северные олени. 
	1
	
	 Внешний вид; Среда обитания; Питание; Польза;
	
	
	209-211

	63
	Домашние свиньи. 
	1
	
	Предки свиньи; Внешний вид; Польза; Породы;
	
	Таблица «Породы свиней»
	211-213

	64
	Содержание свиней на свиноводческих фермах. Выращивание поросят.  
	1
	
	Уход за новорождёнными поросятами; Свинарник; свиноматка;
	Свиноводческие фермы
	Таблица «Породы свиней»
	213-216

	65
	Домашние лошади. Содержание лошадей и выращивание жеребят. 
	1
	
	 Внешний вид; Предки лошадей; Породы; Значение в народном хозяйстве;
	
	Таблица «Породы лошадей»
	217-219

	66
	Обобщающий урок по теме: «Млекопитающие»
	1
	
	
	
	
	

	67
	Контрольная работа за год.
	1
	
	Контроль за усвоением знаний учащихся
	
	
	

	68
	Экскурсия.
	
	
	Инструктаж по правилам дорожного движения
	
	
	











	






Основные требования к знаниям и умениям учащихся 9 класса.
Учащиеся должны знать:
· Названия, строение и расположение основных органов организма человека;
· Элементарное представление о функциях основных органов и их систем;
· Влияние физических нагрузок на организм;
· Вредное влияние курения и алкогольных напитков на организм;
· Основные санитарно-гигиенические правила;
Учащиеся должны уметь:
· Применять приобретенные знания о строении и функциях человеческого организма в повседневной жизни с целью сохранения и укрепления своего здоровья;
· Соблюдать санитарно-гигиенические правила;












	№
	Тема урока
	Кол.час.
	Дата

	Содержание урока
	Словарная работа
	оборудование
	Стр.в уч.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	 1.Введение 1 ч.

	1
	Что изучает биология. Место человека в живой природе.
	1
	
	Анатомия и физиология; задачи гигиены;  млекопитающие животные;
	Анатомия
Физиология гигиена

	
	9-14

	2. Общий обзор организма человека 5 ч.

	2
	Клетка.
	1
	
	Строение клетки; функция клетки;
	Цитоплазма
Ядро

	т. «Клетка»
	15-17

	3
	Химический состав клетки. Жизнедеятельность клетки
	1
	
	Состав клетки; основные свойства клетки;
	
	т. «Клетка»
	18-21

	4
	Ткани.
	1
	
	Типы тканей: эпителиальная, соединительная, мышечная, нервная.
	Хрящ
Нервы
Мышцы скелетные
Мышцы гладкие 

	т. «Ткани»
	22-25

	5
	Органы. Системы органов.
	1
	
	Органы; системы органов, согласованная работа систем органов;
	Орган
Системы органов
	т. «Органы»
	26-30

	6
	Обобщающий урок по разделу : «Общий обзор организма человека»
	1
	
	Тестовый материал
	
	
	

	3. Опора тела и движение  14 ч.

	7
	Значение опорно- двигательной системы. Скелет человека. Состав костей.
	1
	
	Значение опорно –двигательной системы; скелет человека; состав костей;
	Скелет
Мышцы
Череп

	Скелет человека
	35-39

	8
	Строение и соединение костей.
	1
	
	Строение костей (трубчатые, губчатые, плоские); соединение костей (неподвидное, подвижное, полуподвижное)
	Сустав
Связки

	Скелет человека
	40-43

	9
	Скелет головы.
	1
	
	Строение черепа: мозговой отдел, лицевой отдел.
	Череп
Шов костный

	Скелет человека
	44-46

	10
	Скелет туловища.
	1
	
	Отделы позвоночника; грудная клетка;
	Позвоночник
Грудина

	Скелет человека
	46-49

	11
	Скелет конечностей.
	1
	
	Скелет верхних конечностей; 
Скелет нижних конечностей;
	
	Скелет человека
	50-54

	12
	Первая помощь при растяжении связок, вывихах суставов и ушибов
	1
	
	Растяжение связок; вывихи суставов, ушибы;
	Растяжение
Сустав
Вывих

	
	58-57

	13
	Первая помощь при переломах костей
	1
	
	Переломы костей (закрытый, открытый); первая помощь при переломах костей конечностей; плечевого пояса и ребер, черепа и позвоночника;
	
	
	58-60

	14
	Строение и значение мышц.
	1
	
	Виды мышечной ткани и типы мышц (скелетные, гладкие, сердечная); строение скелетной мышцы;
	
	
	61-64

	15
	Основные группы мышц.
	1
	
	Мышцы головы, туловища, конечностей;
	
	
	65-68

	16
	Работа мышц. Утомление.
	1
	
	Работа мышц (сгибатели, разгибатели)
	Утомление

	
	69-71

	17
	Контрольная работа за 1 триместр
	1
	
	Контроль за усвоением знаний учащихся
	
	
	

	18
	Гигиена физического труда.
	1
	
	Работа над ошибками .
Рабочая поза; режим и ритм работы;
	
	
	71- 74

	19
	Осанка и здоровье человека. Значение физических упражнений для правильного формирования скелета и мышц.
	1
	
	Предупреждение искривления позвоночника; предупреждение плоскостопия;
	Тренировка

	
	

	20
	Обобщающий урок  по теме : «Опора тела и движение»
	1
	
	Тестовый материал
	
	
	

	4. Кровь и кровообращение 6 ч.

	21
	Значение крови и органы кровообращения. Состав крови.
	1
	
	Значение крови; органы кровообращения; состав крови; плазма;
	Плазма
Кровообращение
Иммунитет

	
	86-91

	22
	Сердце: его строение и работа. Кровеносные сосуды. Круги кровообращения.
	1
	
	Строение сердца; работа сердца; кровеносные сосуды; круги кровообращения;
	Артерии
Капилляры
Вены
Аорта

	
	92-98

	23
	Движение крови по сосудам.
Лаб. работа. «Подсчет частоты пульса в спокойном состоянии и после физических упражнений»
	1
	
	Кровяное давление, пульс; перераспределение крови по сосудам;
	Пульс 
Тонометр 
	
	99-101

	24
	Первая помощь при кровотечении. Переливание крови.
	1
	
	Свертываемость крови; 
	
	
	102-106

	25
	Предупреждение заболеваний кровеносной системы. 
Вредное влияние табака и спиртных напитков на сердце и сосуды.
	1
	
	Влияние физического труда и спорта на сердце и сосуды; малоподвижный образ жизни;
	
	
	

	26
	Обобщающий урок по разделу: «Кровь и кровообращение»
	1
	
	
	
	
	107-109

	5. Дыхание 6 ч .

	27
	Значение дыхания. Органы дыхательной системы.
	1
	
	Значение дыхания; органы дыхательной системы;
	Гортань
Бронхи

	Т.»Дыхательная система»
	115-118

	28
	Строение легких. Газообмен в легких и тканях.
	1
	
	Дыхательные движения; регуляция дыхания» жизненная емкость легких; влияние физического труда и спорта на дыхание;
	Легкие
	Т. «Строение легких»
	119-122

	29
	Дыхательные движения. Регуляция дыхания. Влияние физического труда и спорта на развитие дыхательной системы.
	1
	
	Болезни передающиеся через воздух» вредное влияние курения на органы дыхания;
	Диафрагма
Вдох
Выдох
	
	123-128

	30
	Болезни дыхательной системы и их предупреждение.
	1
	
	
	Флюорография
	Т. «Строение легких»
	129-132

	31
	Гигиена дыхания. Охрана воздушной среды. Профилактика и первая помощь при нарушении дыхания.
	1
	
	Необходимость свежего воздуха для здоровья; борьба с пылью, охрана воздушной среды; искусственное   дыхание;
	
	
	132-138

	32
	Обобщающий урок по разделу «Дыхание»
	1
	
	Тестовый материал
	
	
	

	6. Пищеварение 11 ч.

	33
	Значение и состав пищи.
	1
	
	Значение пищи; состав пищи; белки, жиры, минеральные соли, витамины;
	
	
	141-147

	34
	Значение пищеварения. Система органов пищеварения.
	1
	
	Значение пищеварения; система органов пищеварения;
	Пищеварение
	Т. «Пищеварительная система»
	149-150

	
35
	
Строение и значение зубов.
	
1
	
	
Значение зубов; строение зуба; уход за зубами;
	
	
Т. «Строение зуба», модель «Гигиена зубов»
	
151-154

	36
	Пищеварение в ротовой полости и в желудке.
	1
	
	Пищеварение в ротовой полости и в желудке;
	
	
	155-157

	37
	Пищеварение в кишечнике. Всасывание питательных веществ.
	1
	
	Изменение пищи в тонком кишечнике; значение толстого кишечника;
	Печень
Аппендицит
	Т. « Печень,желудок»
	160-163

	38
	Гигиена и нормы питания.
	1
	
	Правила приема пищи; режим питания, нормы питания;
	
	
	163-167

	39
	Профилактика желудочно – кишечных заболеваний.
	
	
	Желудочно –кишечные болезни, глистные заболевания; меры предупреждения;
	
	
	168-172

	40
	Пищевые отравления.
	1
	
	Первая помощь при отравлениях; причины пищевых отравлений;
	
	
	173-176

	41
	Вредное влияние курения и спиртных напитков на пищеварительную систему.
	1
	
	Вредное влияние курения и употребления спиртных напитков;
	
	
	177-178

	42
	Обобщающий урок  «Пищеварение»
	1
	
	Подготовка к контрольной работе
	
	
	

	43
	Контрольная работа за 2 триместр.
	1
	
	Контроль за усвоение знаний учащихся за 2 триместр.
	
	
	

	7. Почки 2 ч.

	44
	Органы мочевыделительной системы.
Строение почек.
	1
	
	 Работа над ошибками;
Значение выделения, работа почек;
	Почки

	Т. « Выделительная система»
	182-195

	45
	Предупреждение заболеваний органов мочевыделительной системы.
	1
	
	Причины почечных заболеваний; предупреждение заболеваний;
	
	
	

	8. Кожа 5 ч.

	46
	Значение и строение кожи.
	1
	
	Значение и строение кожи;
	Кожа
	Т. «Строение кожи»
	189-192

	47
	Роль кожи в терморегуляции.
Закаливание организма.
	1
	
	Кожа- орган терморегуляции; орган теплоотдачи; закаливание организма;
	Закаливание

	
	192-195

	48
	Первая помощь при перегревании, ожогах и обморожении.
	1
	
	Тепловой и солнечный удар; первая помощь при ожогах, обморожениях;
	
	
	196-199

	49
	Гигиена кожи. Гигиенические требования к одежде и обуви
	1
	
	Уход за кожей, волосами, ногтями; гигиена обуви;
	
	
	200-204

	50
	Обобщающий урок «Почки», «Кожа»
	1
	
	Тестовый материал
	
	
	

		9.	Нервная система 6 ч.

	 51
	Значение и строение нервной системы
	1
	
	Значение нервной системы; строение нервной системы;
	Нервы 
	Т. «Нервная система»
	207-210

	52
	Спинной и головной мозг.
	1
	
	Строение спинного и головного мозга; значение;
	
	Модель рель. «спинной мозг», «Отделы головного мозга»
	211-217

	53
	Речь. Эмоции. Внимание. Память.
	1
	
	Значение для человека речи, внимания и памяти, эмоций.
	
	
	220-226

	54
	Влияние курения и употребления спиртных напитков на нервную систему.
	1
	
	Влияние курения и употребление спиртных напитков на  нервную систему;
	
	
	237-238

	55
	Сон и бодрствование. Профилактика нарушений сна.
	1
	
	Значение сна; сновидения, гигиена сна, режим дня.
	
	
	226-230

	56
	Гигиена нервной деятельности. Нарушение нервной деятельности.
	1
	
	Режим дня; нарушения работы нервной деятельности;
	
	
	230-235

	10.Органы чувств 5 ч.

	57
	Значение органов чувств.
	1
	
	Разнообразие и значение органов чувств; согласованная работа всех органов чувств;
	
	
	241-242

	58
	Строение, функции, гигиена органа зрения.
	1
	
	Значение зрения, строение глаза.
	Зрачок 
	М. « Глаз человека»
	243-245

	59
	Предупреждение нарушений слуха.
	1
	
	Нарушения зрения; гигиена зрения; травмы и первая помощь;
	
	
	248-253

	60
	Органы обоняния и вкуса.
	1
	
	Органы отвечающие за обоняние, осязание и вкус;
	Слизистая оболочка
	
	259-262

	 61
	Обобщающий урок : «Нервная система», «Органы чувств».
	1
	
	Тестовый материал
	
	
	

	11.Охрана здоровья человека в Российской Федерации 7 ч.

	62
	Система здравоохранения в Р.Ф.. Мероприятия, осуществляемые в нашей стране по охране труда.
	1
	
	Значение медицинских полисов; больницы и санатории;
	
	
	

	63
	Воздействие окружающей среды на системы органов и здоровье человека.
	1
	
	Влияние окружающей среды на здоровье человека;
	
	
	

	64
	Болезни цивилизации: герпес, онкологи, ВИЧ-инфекция. Меры профилактики.
	1
	
	Происхождение болезней; меры предохранения, профилактика болезней;
	
	
	

	65
	Обобщающий урок 
	1
	
	Подготовка к контрольной работе
	
	
	

	66
	Контрольная работа за год
	1
	
	Контроль за усвоение знаний учащихся за год
	
	
	

	67
	Здоровье человека и общество. Факторы сохраняющие здоровье
	1
	
	Работа  над ошибками
Здравоохранение и охрана труда;
	
	
	

	68
	Экскурсия 
	1
	
	Инструктаж по правилам дорожного движения
	
	
	







