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Часть I. Пояснительная записка

Приоритетом начального специального коррекционного образования является поддержание, развитие и формирование позитивного отношения учащихся к самому себе, к учебной деятельности и к окружающему миру для более успешной адаптации в микросреде.
Одной из основных задач, определяемой образованием, является обеспечение условий для выбора возможного будущего вида профессиональной деятельности, для самоопределения на основе полученных знаний и умений. 
 Введение в учебный план специальных (коррекционных) общеобразовательных школ курса «ручной труд» преследует цель – создать условия для овладения в дальнейшем доступными профессионально-трудовыми навыками. 
Программа курса «ручной труд»   разработана в соответствии с Законом  «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012г. №273-ФЗ), Законом «Об образовании в Свердловской области (от 15.07.2013г. № 78-ОЗ),   Учебным планом специальной школы VIII вида, Уставом специальной (коррекционной) школы VIII вида гл.2 п.20 (1), гл.3, гл.8  п.123 (1), п.126, Образовательной программой ГКОУ СО «ПСКОШИ», Положением о рабочей программе ГКОУ СО «ПСКОШИ».
Обучение труду  в 3 - м классе направлено на решение  следующих учебно-воспитательных  задач:
1. воспитание отношения к труду как к первой жизненной потребности посредством развития интереса, положительной мотивации и эмоционального настроя к труду; подведение ребёнка к  пониманию того, что труд необходим всюду (дома, в школе, на улице и т.д.); формирование умения воспринимать красоту трудового процесса и развитие стремления к созданию предметного мира по законам красоты;
2. воспитание  положительных  личностных качеств ученика (трудолюбие, настойчивость, умение преодолевать собственные трудности и помогать другому, умение работать в коллективе);
3. ознакомление с правилами безопасности и санитарно-гигиеническими требованиями;
4. воспитание уважения к своему труду и к труду других людей;
5. воспитание  культуры труда (эстетическое отношение к организации и процессу своего труда);
6. сообщение познавательных сведений о труде и отдельных профессиях;
7. формирование знаний о различных видах ручного труда;
8. ознакомление с поделочными материалами, используемыми на уроках ручного труда, их физическими и художественно-выразительными свойствами;
9. обучение работе с инструментами и приспособлениями, применяемыми в обработке того или иного поделочного материала;
10. обучение  доступным приёмам и способам обработки поделочных материалов, предусмотренных для работы в 3-м классе.
Наряду с этими задачами решаются специальные коррекционные задачи, направленные на:
1. коррекцию недостатков мыслительной и речевой деятельности, которая выражается в формировании общетрудовых умений: ориентироваться в задании (анализировать объект, условия труда); планировать ход работы над изделием (устанавливать логическую последовательность изготовления изделия, определять приёмы работы и инструменты, необходимые для их выполнения); контролировать свою работу (определять правильность действий и результатов, оценивать качество готового изделия;
2. повышение познавательной активности (развитие зрительного, слухового восприятия, наблюдательности, воображения, речи, пространственной ориентировки и пространственных представлений);
3. компенсацию недоразвития эмоционально-волевой сферы (формирование адекватной реакции на неудачи, самостоятельное преодоление трудностей, принятие помощи учителя и т.д.);
4. коррекцию недоразвития моторных функций (развитие плавности и координации движений рук, зрительно-двигательной координации, дифференциации движения пальцев, регуляции мышечного усилия и т.д.).
Также содержание данного курса способствует реализации следующих задач образовательной программы школы:
1. Способствовать снижению числа детей, часто пропускающих школьные занятия -через повышение мотивации посредством применения игровых моментов, ситуаций успеха, эмоциональных разрядок, предъявление дифференцированных требований, учет индивидуальных особенностей учащихся.
2. Обеспечение социально-педагогических отношений, сохраняющих физическое, психическое, социальное здоровье учащихся – через воспитание активного отношения к собственному здоровью и здоровью людей посредством соблюдения санитарно-гигиенических требований к уроку, соблюдения правил безопасности работы и гигиены труда при проведении практических работ, проведения инструктажей по технике безопасности, изучения правил безопасного пользования различными инструментами, оптимальной организации рабочего места,  создания благоприятного психологического климата учебного процесса, организации физкультминуток и т.п.
3. Формирование общей культуры личности обучающихся, в частности
информационная культура - учащиеся получают знания о свойствах материалов, об организации рабочего места и т.п. 
правовая культура – учащиеся узнают о правилах безопасного пользования инструментами через проведение  инструктажей при организации практических работ.
культура речи - умение владеть нормами родного языка, умение использовать в речи слова и обороты, связанные с технологическим процессом урока реализуется на каждом уроке. У учащихся формируется правильная речь. Работа с речевым материалом  ведётся в направлении накопления: слов, обозначающих материалы и инструменты для трудовой деятельности; слов, обозначающих названия предметов, изготавливаемых на уроках; слов, обозначающих  практические действия, связанные с технологией изготовления предмета; слов, обозначающих признаки предметов, характеризующие форму, величину, цвет, материал; слов, обозначающих протяжённость (вертикально и т.д.). 
4. Привлечение родителей к сотрудничеству – через оформление выставок детских работ перед родительскими собраниями, через вручение изделий в качестве подарков к праздникам 8 Марта и 23 февраля, Новому году; через приобретение необходимых материалов к урокам.
Программа курса «ручной труд. 2 класс» рассчитана на 68 часов, 2 часа в неделю. 
Содержание состоит из 5 - ти блоков:
работа с природным материалом;
работа с картоном и бумагой;
работа с текстильными материалами ( нитками, тканью);
работа с проволокой,
работа с металлоконструктором.
Изучение содержания каждого блока начинается с вводного занятия. На одном из последних занятий модуля проводится самостоятельная работа.
В основу  курса «ручной труд» положена типовая программа «Трудовое обучение. 3 класс», автор Н.Н.Павлова (сборник «Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, 1-4 классы», 2004 г., под редакцией В.В.Воронковой).
Для данной дисциплины предусмотрен учебно-методический комплект, состоящий из учебника Л.А. Кузнецовой «Технология: Ручной труд: 3 класс: учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида:  «Просвещение», 2010.; методических рекомендаций Л.А.Кузнецовой по организации и проведению уроков трудового обучения. Также при планировании использована следующая литература 
«Методика преподавания ручного труда в специальной коррекционной школе»,             
И. Агапова, М. Давыдова «Аппликация», 2008,
И. Агапова, М. Давыдова «Поделки из бумаги»,2008.

 Данная дисциплина реализуется через такую форму организации как урок. Также предусмотрено проведение экскурсий,  вводных занятий (в природу с целью сбора природного материала, в  столярную, швейную мастерскую). 
Используются различные методы и приёмы обучения: показ видеофильмов, анализ натурального образца, демонстрация изделия,  анализ изделия, беседа, чтение художественных произведений, самостоятельная работа учащихся, работа с технологическими  картами, инструктажи по технике безопасности, объяснение правил работы с инструментами и т.д.
 Реализация данного курса подкреплена использованием различных демонстрационных материалов: коллекций «Виды и сорта бумаги», «Виды картона», «Виды и сорта ткани»; образцов поздравительных открыток разного формата, формы и содержания; образцов настольных салфеток; образцов изделий, подготовленных учителем; шаблонов и т.п. Также на уроках предусмотрено использование материалов учащихся, таких как ткань, проволока, нитки для вышивания, иглы, ножницы, клей, природный материал, металлоконструкторы и др.
Для оценивания знаний и умений учащихся в конце каждого блока предусмотрено проведение самостоятельной работы. Анализ натурального образца и рисунка с размерами, а также планирование действий осуществляется учащимися частично самостоятельно. Индивидуальные возможности учащихся в такой работе рассматриваются как один из важнейших показателей индивидуальных трудовых способностей.
Для повышения мотивации к занятиям ручным трудом предусмотрена организация выставок работ учащихся внутри класса.
Уроки труда тесно связаны с уроками чтения и развития речи, рисования, математики.
Математика. Счёт в пределах 20.  Разметка по линейке.
Изобразительное искусство. Расчленение объекта на простые геометрические формы. Понятие о декоративных узорах.
Окружающий мир (развитие речи). Полные ответы на вопросы. Умение дополнить ответ товарища. Использование в речи вновь усвоенных слов и предложений.
При организации учебного процесса учитываются психолого-педагогические особенности  учащихся.
 1 группа учащихся (Саша Ш., Никита К.) в целом правильно выполняют предъявляемые им задания, они наиболее активны и самостоятельны в усвоении программного материала. Поэтому при индивидуальной работе им оказывается минимальная обучающая помощь.
2 группа учащихся характеризуется замедленным темпом формирования трудовых навыков. Данным учащимся требуется постоянная обучающая помощь при выполнении изделия, предварительное проговаривание предстоящей работы, совместное планирование и анализ работы и т.п.




	













Основные требования к знаниям и умениям учащихся

В программе представлен обязательный минимум требований к основным знаниям и умениям учащихся в виде двух уровней усвоения: базовый и достаточный.

I уровень


1. называть материалы для работы и характеризовать их свойства.
2. знать названия инструментов, используемых для выполнения поделок из различных материалов;
3. уметь определять форму заготовки по объёмному образцу несложной конструкции;
4. самостоятельно планировать ход работы с опорой на предметную инструкционную карту;
5. осуществлять поэтапный и итоговый контроль качества в сравнении с образцом;
6. отчитываться о выполненной работе;
7. составлять композицию с предварительным выполнением простейшего эскиза.


II  уровень

1. давать простейшую характеристику образца изделия;
2. подбирать детали, заготовки с опорой на образец и предметную инструкционную карту;
3. соотносить элементы предметной инструкционной карты с названиями операций.





















Часть II. Учебно- тематическое планирование.
(2 час  в нед.; 34 учебн. недели; 68 часов)

	№ п/п
	Разделы,
темы уроков
	Общее 
количество 
часов
	Дата,
сроки
реализации

	I триместр (20 часов)
I модуль (10 часов)

	1.
	Вводный урок. Материалы и инструменты, используемые на уроках труда.
	1
	

	
2.
	Раздел «Работа с бумагой»
Бумага. Картон. Сорта бумаги и их назначение.
	4
1
	

	3.
	Изготовление аппликации «Медведь» из обрывной бумаги.
	1
	

	4.
	Окантовка картона полосками бумаги.  «Картина».
	1
	

	5.
	Изготовление по образцу подложек квадратной и прямоугольной формы для крепления плоских природных материалов.
	1
	

	
6.
	Раздел «Работа с природным материалом»
Экскурсия в природу с целью сбора природного материала.
	5

1
	

	7.
	Изготовление аппликации «Птица» по образцу из засушенных листьев. 
	1
	

	8.
	Изготовление аппликации «Лиса» по образцу из засушенных листьев.
	1
	

	9.
	Изготовление аппликации «Воробьи на ветках» по образцу из скорлупы ореха.
	1
	

	10.
	Самостоятельное изготовление аппликации «Рыбки» из скорлупы ореха.
	1
	

	II модуль (10 часов)

	
11.
	Раздел «Работа с  проволокой»
Проволока. Виды и свойства проволоки. Её применение. Сгибание проволоки под прямым углом, «волной», «кольцом», «спиралью».
	5
1


	

	12.
	Инструменты (плоскогубцы, кусачки). Обрезание проволоки.
	1
	

	13.
	Изготовление по образцу стилизованной фигурки рыбки из проволоки.
	1
	

	14.
	Изготовление по образцу букв из проволоки.
	1
	

	15.
	Изготовление по образцу изделия «Паук» из скорлупы грецкого ореха, пластилина и проволоки.
	1
	

	
16.
	Раздел «Работа с древесиной»
Экскурсия в школьную столярную мастерскую. Познавательные сведения о древесине.
	5
1
	

	17.
	Инструменты. Упражнения с лучиной. Зачистка и шлифовка лучины.
	1
	

	18.
	Изготовление колышков для растений.
	1
	

	19.
	Изготовление по образцу флажков из бумаги и палочек.
	1
	

	20.
	Изготовление по образцу плечиков для кукольной одежды (из круглой палочки и проволоки).
	1
	

	II триместр (22 часа)
III модуль (11 часов)

	
21.
	Раздел «Работа с металлоконструктором»
Профессия «слесарь». Ознакомление с наборами «Металлический конструктор». Детали. Инструменты.
	6
1
	

	22.
	Сборка по образцу треугольника из трёх плоских планок.
	1
	

	23.
	Сборка по образцу квадрата из скоб и планок.
	1
	

	24.
	Сборка по образцу прямоугольника из планок.
	1
	

	25.
	Составление из плоских фигур домика.
	1
	

	26.
	Составление из плоских фигур паровоза.
	1
	

	
[bookmark: _GoBack]27.
	Раздел «Работа с бумагой»
Изготовление ёлочной игрушки из колец «Ёлочка»
	5
1
	

	28.
	Изготовление цепочки из бумажных колец.
	1
	

	29.
	Изготовление плоской карнавальной маски. Отделка изделия аппликативными украшениями.
	1
	

	30.
	Изготовление карнавального головного убора (кокошник).
	1
	

	31.
	Изготовление карнавального головного убора (шлем).
	1
	

	IV модуль (11 часов)

	
32.
	Раздел «Работа с текстильными материалами»
Применение ниток. Инструменты. Завязывание узелка на нитке.
	5

1
	

	33.
	Сточка прямыми стежками. Изделие «Солнышко».
	1
	

	34.
	Строчка косым обмёточным стежком (по бумаге).
	1
	

	35.
	Изготовление закладки из фотоплёнки (косым обмёточным стежком).
	1
	

	36.
	Изготовление кармашка из клеёнки для ножниц.
	1
	

	
37.
	Раздел «Работа с древесиной»
Экскурсия в столярную мастерскую. Способы обработки древесины ручными инструментами. Пиление. Опилки.
	6

1
	

	38.
	Изготовление аппликации из древесных опилок «Собака».
	1
	

	39.
	Вбивание гвоздя в древесину, извлечение гвоздя, выпрямление его.
	1
	

	40.
	Подготовка буравчиком гнезда для шурупа. Ввёртывание шурупа.
	1
	

	41.
	Изготовление по образцу из готовых полуфабрикатов игрушки – носилки (с применением соединения деталей на гвоздях).
	1
	

	42.
	Изготовление по образцу из готовых полуфабрикатов кукольного стола (с применением соединения деталей на шурупах).
	1
	

	IIIтриместр (26 часов)
V модуль (12 часов)

	
43.
	Раздел «Работа с бумагой»
Профессия «картонажник – переплётчик». Упражнения в разметке бумаги и картона.
	6

1
	

	44.
	Изготовление обложки для проездного билета.
	1
	

	45.
	Изготовление по образцу складной доски для игры в шашки.
	1
	

	46.
	Изготовление по образцу папки для тетрадей с завязками.
	1
	

	47.
	Изготовление открытых коробок из тонкого картона с помощью клапанов.
	1
	

	48.
	Изготовление открытых коробок из тонкого картона по стыкам.
	1
	

	
49.
	Раздел «Работа с текстильными материалами»
Ткань. Виды работы с тканью.
	6
1
	

	50.
	Изготовление прихватки. Разметка,  крой деталей.
	1
	

	51.
	Изготовление прихватки. Сшивание деталей изделия строчкой косого стежка.
	1
	

	52.
	Изготовление по образцу игольницы. Разметка, крой деталей.
	
	

	53.
	Изготовление по образцу игольницы. Сшивание деталей изделия строчкой косого стежка.
	1
	

	54.
	Самостоятельное изготовление чехлов для телефонов. 
	1
	

	VI модуль (14 часов)

	
55.
	Раздел «Работа с металлоконструктором»
Разборка собранных изделий.
	5
1
	

	56.
	Сборка по образцу лопатки (из большого квадрата и планки), грабель. Разборка изделий.
	1
	

	57.
	Сборка по образцу лесенки (из двух планок и 4-5 скобок). Разборка лесенки.
	1
	

	58.
	Сборка стола по образцу (из большой пластины, планок). Разборка стола.
	1
	

	59.
	Сборка по образцу и техническому рисунку стула. Разборка стула.
	1
	

	
60.
	Раздел «Работа с текстильными материалами»
Строчка прямого стежка в два приёма.
	5
1
	

	61.
	Строчка косого стежка в два приёма. «Зигзаг» (по краю изделия).
	1
	

	62.
	Строчка косого стежка в два приёма. «Крестик» (по поверхности).
	1
	

	63.
	Изготовление закладки с вышивкой. Вышивка.
	1
	

	64.
	Изготовление закладки с вышивкой. Сборка изделия.
	1
	

	
65.
	Раздел «Работа с бумагой»
Изготовление из бумаги матрёшки. Разметка, изготовление деталей.
	4
1
	

	66.
	Изготовление из бумаги матрёшки. Сборка, украшение изделия.
	1
	

	67.
	Изготовление из бумаги собаки. Разметка, изготовление деталей.
	1
	

	68.
	Изготовление из бумаги собаки. Сборка, украшение изделия.
	1
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