Пояснительная записка
Современные требования общества к развитию личности детей, имеющих отклонения в развитии, диктуют необходимость более плотно реализовать идею индивидуальной и групповой поддержки.  Речь идёт о необходимости оказания комплексной дифференцированной помощи детям, направленной на преодоление трудностей овладения программными знаниями, умениями и навыками, что в конечном итоге будет способствовать более успешной адаптации их в обществе.
Коррекционная поддержка детей с ограниченными возможностями здоровья заложена в нормативной базе государства и школы. Закон РФ «Об образовании» от 17.07.2009г. ст32п6., ст17п2, гарантирует полноценное развитие детей с ограниченными возможностями здоровья. 
В образовательной программе школы на 2010 – 2015гг. заложены задачи развития школьников, а именно:

1.Созавать условия для формирования у учащихся экономико-правовой компетенции, адекватного социально – нормативного и экономического поведения средствами УВП.

2.Совершенствовать и расширять спектр активных форм и методов работы по формированию у учащихся гражданского самосознания, патриотизма – как важнейших духовных и социальных ценностей.

3.Укреплять здоровье учащихся посредством выполнения норм САНПина, совместного досуга родителей, учащихся и педагогов: через создание малых семеек (лесовички, друзья Айболита, клуб «Сильные, ловкие, смелые»…)

Программа курса коррекционных занятий «Развитие психомоторных и сенсорных процессов» выстроена на основе поставленных задач Образовательной программы школы и Устава ОУ (гл.III п.23, п/п7).

Цель программы: создать оптимальные условия для познания ребёнком каждого объекта окружающей деятельности в совокупности сенсорных свойств, качеств, признаков, способствующих развитию психических процессов в становлении школьника в целом.

Достижение цели предусматривает решения ряда задач:

1.Обобщение чувственного опыта на основе формирования умений наблюдать, сравнивать, выделять существенные признаки предметов, явлений окружающей действительности.
2.Развитие коммуникативных навыков речи через повседневную жизнедеятельность школьника, формирование этических трудовых норм и правил жизни.
3.Развитие психических процессов: памяти, мышления, воображения, внимания, восприятия через формирование здорового образа жизни и необходимых мировоззренческих убеждений.
Психическое развитие детей  в прямую связано с уроками математики, ручного труда, физической культуры и уроками окружающего мира.
Структура программы коррекционных занятий по развитию психомоторных и сенсорных процессов включает в себя следующие разделы.




Первичное обследование Романенко Валентины Ивановны
16.02.2004г.р., ученицы 4 класса

· Гиперактивная
· Волевой компонент сформирован слабо
· Нарушено восприятие времени
· Не выделяет главное в предмете
· Восприятие пространствия формируется слабо
· Внимание неустойчивое, отвлекается на посторонние раздражители
· Память кратковременная, механическая
· Мышление наглядно –действенное, не может восстановить последовательность событий, не понимает смысл пословицы, анализирует и обобщает с трудом






































Индивидуальная программа психолого – педагогической
коррекции на 2013 -2014 уч. год для учащегося 4 класса
Атласова Тимофея Владимировича 18.05.2003г.р.
и Романенко Валентину Ивановну 16.02. 2004 г.р.
Цель: формирование психических процессов, обеспечение регуляции общего энергетического, активного фона, обеспечение регуляции и контроля собственной деятельностью. Развитие коммуникативных сторон речи на основе предметов и явлений окружающей действительности.

Задачи: 
1.Коррекция и компенсация нарушений психического развития.
2.Целенапрвленность, устойчивость деятельности, самоконтроль.
3.Развитие коммуникативной функции речи.

Структура занятий:
· Дыхательные упражнения
· Специальные упражнения для улучщения мозгового кровообращения
· Упражнения для развития мелкой и общей моторики
· Целенаправленная деятельность по теме занятия, связь с учебным материалом
· Контроль, самоконтроль собственной деятельности
· Упражнения на релаксацию






























Первичное обследование  ученика 3 класса
Грехова Сергея Викторовича 29.01.2004г.р.
· Гипервозбудимый с дефицитом внимания
· Сходящее косоглазие
· Сколиоз I степени
· Контактен
· Ориентация на совместную работу недостаточна
· Мотивация снижена
· Не критичен
· Эмоции не дифференцированы
· Волевая регуляция поведения не сформирована
· Активность и целенаправленность действий резко снижена из –за неустойчивости внимания
· Темп деятельности замедлен, низкая работоспособность (требуется стимулирующая направляющая и обучающая помощь педагога)



































Первичное обследование ученика 3 класса
Шевченко Александра Валерьевича 07.05.2004г.р.
· Социально – бытовые навыки развиты слабо
· Восприятие времени формируется слабо
· Зрительное восприятие: с трудом выделяет существенные признаки предмета
· Восприятие пространства: правую и левую сторону дифференцирует слабо
· Внимание: произвольное внимание формируется, отвлекается на посторонние раздражители
· Память: механическая на низком уровне
· Мышление: понимание ограничено, не понимает смысл изображённого сюжета, не находит сходство и различие предметов, активный словарь ограничен, недоразвитие пространственного анализа и синтеза




































Индивидуальная программа психолого – педагогической помощи
на 2013 -2014 учебный год для учащихся 3 класса 
Грехова Сергея Викторовича 29.01.2004г.р. и
Шевченко Александра Валерьевича 07.05.2004г.р.
Цель: обеспечение и регуляция общего энергетического фона, обеспечение регуляции и контроля за психической деятельностью. 
Коррекция познавательной деятельности, повышение работоспособности, укрепление осанки. 
Формирование положительного эмоционального фона.

Задачи:
1.Развитие высших психических функций, снижение гиперактивности.
2.формирование мотивационного компонента интеллектуальной деятельности.
3.укрепление общей и мелкой моторики.

Структура занятий:
· Дыхательные упражнения
· Упражнения для развития мелкой и обшей моторики
· Целенаправленная деятельность по теме занятия. Отчёт о проделанной работе.
· Специальные (коррекционные) упражнения для развития высших психических функций
· Упражнения на релаксацию, минутка радости и тепла
· Планирование деятельности на следующее занятие.

Методы и приёмы:
Рисование, лепка, тренировка рук, распределение энергии, игры с предметами, драматизация, дидактические упражнения, упражнения ля улучщения чтения, моторно – речевое повторение слов, фраз, действий, узнавание образцов символов.























Индивидуальная программа психолого – педагогической
коррекции на 2013 -2014 уч. год для учащегося 2 класса
Орлова Сергея Александровича 24.04.2004 г.р. и
 Киселёва Ивана Владимировича 29.08.2005 г.р.
Цель: создание необходимых условий для развития психических процессов познавательной деятельности учащихся, регуляция активного фона, на котором развиваются все психические функции.

Задачи: 
1.Формированеи мотивационно – ориентировочной деятельности.
2.Развитие коммуникативных навыков, формирование мыслительных операций (обобщение, классификация).
3.Укрепление мелкой и общей моторики.

Структура занятий:
· Дыхательные упражнения
· Упражнения для развития мелкой и обшей моторики
· Целенаправленная деятельность по теме занятия. 
· Отчёт о проделанной работе.
· Упражнения для улучшения мозговой деятельности.
Основными показателями обучаемости считать:
· Умение ученика слушать и слышать учителя
· Умение принять инструкцию к заданию
· Довести начатое дело до конца
· Рассказать о проделанной работе
Результативность проводимой работы будет отслеживаться индивидуально по каждому ученику через мониторинговые показатели (см. пояснительную записку программы).

Первично обследование учащихся 2 класса Орлова С.А и Киселёва И.В. прилагается.

На основании первичного обследования учащихся особое внимание обратить на: 
· формирование учебного поведения 
· взаимоотношения учащихся
· развитие умений оказывать помощь друг другу
· умение принять обучающую направляющую и стимулирующую помощь педагога
· формирование связной речи
· формирование интереса к происходящей деятельности
· держать связь с учителем
· закреплять учебные навыки и приёмы
Использовать специальные (коррекционные)упражнения для развития мелкой и общей моторики Е.А.Белая. Пальчиковые игры для развития речи. М.1999г.










Первичное обследование ученика 2 класса
Орлова Сергея Александровича 24.04.2004г.р.
· ребёнок – инвалид (височно – долевая эпилепсия)
· интерес к деятельности не сформирован
· ограниченные знания о семье и окружающем мире (цвета не различает, половинку предмета не узнаёт, правую и левую стороны путает)
· внимание неустойчивое
· память снижена и слуховая и зрительная
· графические навыки не сформированы
· не читает, не пишет, не считает








































Первичное  обследование ученика 2 класса
Киселёва Ивана Владимировича 29.08.2005 г.р.
· ориентирован на совместную работу, но интерес к заданиям выборочный
· зрительное восприятие нарушено, не узнаёт образ буквы при чтении, буквы путает
· восприятие времени на низком уровне
· восприятие пространства ограничено
· память: механическая кратковременная, запоминания низкие
· мышление: последовательность событий не восстанавливает; скрытый смысл выражений не понимает, лишний предмет не выделяет, не обобщает; мышление наглядно – действенное.
Буквы путает, не читает. Не соотносит число и цифру. 
Характер деятельности импульсивный.




































Основными показателями обучаемости считать:
· Умение ученика слушать и слышать учителя
· Умение принять инструкцию к заданию
· Довести начатое дело до конца
· Рассказать о проделанной работе
Результативность проводимой работы будет отслеживаться индивидуально по каждому ученику через мониторинговые показатели (см. пояснительную записку программы).

Первичные обследования учащихся 3 класса Шевченко А. и Грехова С. прилагается. 
На основании первичного обследования особое внимание необходимо уделить психорегуляции учебного поведения 
· набор энергии, распределение её на учебную деятельность
· тренинг общения с учащимися ( приветствие, просьба, шутка, за что мы любим..)
· через игровую терапию – формирование оптимальных поведенческих компонентов интеллектуальной деятельности ученика (умение принять инструкцию к заданию в полном объёме, выбрать способ деятельности совместно с педагогом, спланировать деятельность, проконтролировать деятельность)
При проведении каждого занятия – развитие речи,  памяти, внимания; формирование мыслительных процессов анализа и синтеза, обобщений, классификаций.
Использованы специальные (коррекционные) упражнения Ван – Автов СПБ 1998г., С.Е.Гавриной.
Упражнения для улучшения мозговой деятельности – Н.П. Локановой, М.2006г., 
Т.А. Батаева.
Развитие восприятия у детей – Ярославль. Академия развития. 1997г., Л.Ф.Ануфреев.
Психогимнастика в детском саду М.2003г


















организации ученика: аффективной, сенсорно – моторной, и сфер личности: мотивационной, эмоционально – волевой, практической.
Ведущая задача – обеспечить необходимый уровень развития у ученика психических процессов познания, саморегуляции учебного поведения, мотивации, а именно:
· умение организовывать собственную психическую деятельность
· развитие частных умений учебной деятельности
· формирование нормативного поведения, социальной активности.
Индивидуальный профиль на каждого ученика смотри в приложении к программе.
Первичное обследование Атласова Тимофея и Романенко Валентины прилагается.
Использованы специальные 9коррекционные) упражнения, выпущены специальной (коррекционной) школой №118 г.Екатеринбурга в 2000г, кинезиологические упражнения (адаптивный вариант) Б.А. Ахиповой и 
А.В. Семеновича, «Гимнастика мозга» П.Деннисона.
















































Календарно – тематическое планирование
8а, 10 классы
















Календарно – тематическое планирование
1-4 классы


