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Ручной труд 
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Полевской  2013год
Пояснительная записка

(ручной труд 2 класс) 

Программа по предмету «Ручной труд»  построена в соответствии с Законом Российской Федерации «Об Образовании» от 17.07.2009 года, ст. 32 п. 6, ст. 9, ст.17 п.2; с уставом ОУ гл. 3 п. 23, п.п.7; с образовательной программой ГОУ СО «ПСКОШИ».

Ручной труд, являясь одним из важных общеобразовательных предметов, готовит учащихся с отклонениями в интеллектуальном развитии к жизни и овладению доступными профессионально-трудовыми навыками. 

Цель уроков по данному предмету следующая: развитие самостоятельности учащихся при выполнении трудовых заданий. Подготовка их к общетехническому и обслуживающему труду. 

Для достижения этой цели предполагается решение следующих задач:
· воспитание положительных качеств личности ученика (трудолюбия, настойчивости, умения работать в коллективе);

· воспитание уважения к людям труда;

· сообщение элементарных знаний по видам труда, формирование трудовых качеств, обучение доступным приемам труда, развитие самостоятельности в труде, привитие интереса к труду;

· обучение планированию хода работы над изделием (установление логической последовательности изготовления поделки, определение приёмов работы и инструментов, нужных для их выполнения);

· формирование умения контролировать свою работу (определять правильность действий и результатов, оценивать качество готовых изделий). 

На занятиях по ручному труду учебные задачи решаются в практической деятельности учащихся, организованной на основе изготовления ими доступной сложности и понятного назначения. Выбирая объекты работы, следует руководствоваться интересами учащихся.

Во втором классе при проведении уроков нужно следует здоровье сберегающим технологиям: физ. минутки, гимнастика для пальчиков, развивающая гибкость, ловкость и подвижность кистей рук, упражнение для глаз, способствующих коррекции зрения у детей. Основная форма занятия ручным трудом-урок. Следует приучать детей к фронтальной работе по общей для всего класса теме. Однако, индивидуальный подход к отдельным ученикам необходим на каждом занятии.  

В процессе трудового обучения осуществляется исправление недостатков в познавательной деятельности: наблюдательности, воображения, речи, пространственной ориентировки, а также недостатков физического развития, особенно мелкой моторики рук. Вся работа должна носить целенаправленный характер, способствовать развитию самостоятельности учащихся при выполнении трудовых занятий. 

Межпредметная связь. Уроки труда тесно связаны с уроками чтения и развития речи (составление плана работы, описание изделия), ИЗО (рисование по вертикальным прямым, дугообразным линиям, …), математики (умение пользоваться линейкой, числовым рядом,…). Во втором классе предусмотрены следующие виды труда: 

· работа с пластилином;

· работа с природным материалом;

· работа с бумагой и картоном;

· работа с текстильными материалами. 

Данная дисциплина реализуется через такую форму организации, как урок. Так же предусмотрено проведение экскурсий, вводных занятий (в природу с целью сбора природного материала, столярную мастерскую, швейную мастерскую). Используются различные методы и приемы обучения: показ видео- фильмов, анализ натурального образца, демонстрация изделия, анализ изделия, беседа, чтение художественных произведений, самостоятельная работа учащихся. Необходимо обращать внимания на соблюдение правил безопасности работы и гигиены труда при проведении практических работ. 

Формирование умений учащихся включает в себя дозированную (с постепенным уменьшением) помощь в ориентировке и планировании работы. Помощь в планировании осуществляется в групповой беседе с использованием демонстрационных (предметных и комбинированных) технологических карт.

При обобщении полученных знаний и умений выполняются следующие работы: выставки поделок, их обыгрывание; придумывание сказок по предложенному началу; комментирование в доступной ребенку форме результата выполненной работы. 

При организации учебного процесса учитываются психолого-педагогические особенности учащихся. Для таких детей, как Иван Р., Сергей О. на основе общей темы предусматриваются следующие задания: обводка трафаретов, рассматривание иллюстраций, рассматривание рисунков…Задания обговариваются с родителями и дублируются дома. 

На уроках также реализовываются задачи, изложенные в Образовательной программе школы: 

· Способствовать снижению числа детей, часто пропускающих школьное занятие – через повышение мотивации посредство применения игровых моментов, ситуации успеха, эмоциональных разрядок, предъявление дифференцированных требований, учет индивидуальных особенностей учащихся;

· Обеспечение социально педагогических отношений, сохраняющих физическое, психическое, социальное здоровье учащихся – через воспитание активного отношения к собственному здоровью и здоровью людей, посредством соблюдения санитарно-гигиенических требований к уроку, соблюдению правил безопасности работы и гигиены труда при проведении практических работ, проведения инструктажей по технике безопасности, изучения правил безопасного пользования различными инструментами, организации физ. минуток, и т. д;  \

Учебно-методическое обеспечение: 

· Учебник «Технология, ручной труд» для 2 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений восьмого вида, авт. Л.А. Кузнецова. Санкт-Петербург филиал издательства «Просвещение», 2010 г.; 

· Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений восьмого вида под редакцией В.В. Воронковой (автор Н.Н.Павлова), Москва, «Просвещение», 2006г.

Ресурсное обеспечение реализации программы: 

· Гусакова М.А. Аппликация. Учебное пособие для педагогических училищ, Москва, «Просвещение», 1987г.;

· Кобитина И.И. Работа с бумагой: поделки и игры. Творческий центр «Сфера», Москва, 1999г.;

· Соколова С.В. Оригами для дошкольников, Санкт-Петербург, «Детство - Пресс», 2005г.;

· Трушина В.П. Трудовое обучение, 1 класс, I часть,  II часть. «Корифей», Издательско-Торговый дом, Волгоград, 2006г.  

Основные требования к знаниям и умениям учащихся

I уровень

Учащиеся должны знать: 

1. Название материалов и объектов работы;

2. Свойства материалов;

3. Правила безопасной работы с ножницами, клеем.

Учащиеся должны уметь:

4. Использовать пространственные характеристики на листе бумаги;

5. Анализировать образец;

6. Определять места приклеивания аппликации при соединении деталей с опорой на образец;

7. Использовать в работе предметно-инструкционную карту;

8. Самостоятельно работать с ножницами.

II уровень

  Учащиеся должны знать: 

1. Названия материалов и объектов работы;

2. Правила безопасной работы с ножницами, клеем.

Учащиеся должны уметь:

3. Выслушивать инструкцию;

4. Ориентироваться в задании по вопросам учителя;

5. Участвовать в планировании ближайшей операции и с помощью учителя выполнять работу;

6. Показывать верх, низ, правую, левую строну листа бумаги;

7. Показывать длинные и короткие, маленькие и большие детали;

8. Узнавать и называть основные геометрические формы;

9. Наклеивать детали аппликации на отмеченное учителем место. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ. РУЧНОЙ ТРУД, 2 КЛАСС

	№
	Дата
	
	Тема
	Цель

	1 
	
	1
	Экскурсия в природу с целью сбора природного материала
	Напомнить учащимся о способах подготовки листьев к работе. Дать сведения о сезонных изменениях в природе с наступлением осени. Воспитывать бережное отношение к природе, расширять кругозор

	2 
	
	1
	Работа с бумагой. Аппликация. Панно «Листопад»
	Учить работать с шаблонами; учить пользоваться ножницами; развивать умение вырезать детали, экономно расходуя бумагу, мелкую мускулатуру рук, мышление, воображение

	3 
	
	1
	Работа с пластилином. Бабочка (плоское изображение на картоне)
	Учить работать самостоятельно, с шаблонами; выполнять работу аккуратно; развивать мелкую мускулатуру рук, воображение, мышление; учить видеть прекрасное 


	
	
	5
	Работа с природным материалом

	4 
	
	1
	Осенний букет
	Учить работать с природным материалом, выполнять работу аккуратно; закрепить знания учащихся о цветах (повторить такие понятия, как «полевые цветы», «садовые цветы»), развивать мелкую мускулатуру рук, мышление, воображение, расширять кругозор

	5 
	
	1
	Аппликация из листьев «Овощи»
	Закрепить понятие «Овощи»; учить выбирать нужный материал для изготовления определенной поделки; напомнить учащимся о роли и значении овощей в жизни людей; развивать мелкую мускулатуру рук, мышление, воображение, расширять кругозор

	6 
	
	2
	Аппликация из листьев «В лес за грибами»
	Выполнить аппликацию из листьев; дать сведения о съедобных и несъедобных грибах; учить различать съедобные и несъедобные грибы на иллюстрациях; расширять кругозор 

	7 
	
	
	
	

	8 
	
	1
	Аппликация из листьев «Чудо – животные»
	Закрепить понятие «Аппликация»; учить работать по намеченному плану; развивать мелкую мускулатуру рук, мышление, воображение, расширять кругозор, воспитывать бережное отношение к природе

	
	
	4
	Работа с бумагой и картоном

	9 
	
	1
	Аппликация. Мозаика «Бабочка» 
	познакомить с понятием «Мозаика» и техникой выполнения; закрепить знание свойств бумаги и картона; учить пользоваться ножницами; развивать умение вырезать детали, экономно расходуя бумагу, пользоваться клеем; воспитывать чувство прекрасного 

	10 
	
	1
	Аппликация. Мозаика «Осеннее дерево»
	

	11 
	
	1
	Аппликация. Композиция из листьев на круге
	Учить симметричному вырезанию из бумаги, сложенной вдвое, с прорисовкой контура; сравнивать, анализировать, делать выводы; развивать творческие способности, мелкие мышцы рук

	12 
	
	1
	Вырезание из бумаги изогнутой ветки
	Учить пользоваться ножницами, развивать мелкую мускулатуру рук, мышление, воображение; видеть прекрасное; воспитывать бережное отношение к природе 

	
	
	8
	
	Работа с пластилином

	13 
	
	1
	Лепка. «Гусеница на листике»
	Учить детей работать с пластилином: делать объемные фигурки и плоские изображения, используя различные приемы и способы; развивать мелкую мускулатуру рук, воображение, мышление, расширять кругозор. (А.В. Козлина, Уроки ручного труда, стр.22)

	14 
	
	1
	Лепка овощей и фруктов
	Закрепить знания об овощах и фруктах; учить разгадывать загадки; закрепить знания о свойствах пластилина; развивать мелкую мускулатуру рук, воображение, мышление, расширять кругозор

	15 
	
	1
	«Рисуем» жгутиками из пластилина. «Цветик-семицветик»
	Выполнить работу в технике «рисования» жгутиками; развивать воображение, мышление, расширять кругозор, учить разгадывать загадки

	16 
	
	1
	«Рисуем» жгутиками из пластилина. «В мире фантазий»
	

	17 
	
	2
	Мозаика из плодов растений на пластилиновой основе (плоды гороха, фасоли)
	Познакомить с новым видом мозаики с использованием различного природного материала; выполнить мозаику, развивать мелкую мускулатуру рук, воображение, мышление, расширять кругозор

	18 
	
	
	
	

	19 
	
	2
	Мозаика «Цветок» на пластилиновой основе из семян растений (семена дыни, арбуза)
	

	20 
	
	
	
	

	
	
	15
	
	Работа с бумагой

	21 
	
	2
	Аппликация из геометрических фигур. Изделие «Самолет», «Ракета»
	Выполнить аппликацию из геометрических фигур; учить пользоваться ножницами; развивать умение вырезать детали, экономно расходуя бумагу; развивать мелкую мускулатуру рук, воображение, мышление, расширять кругозор; рассказать о первых самолетах и ракетах

	22 
	
	
	
	

	23 
	
	1
	Аппликация «Аквариум» (разметка)
	Выполнить аппликацию из цветной бумаги; познакомить с устройством аквариума и правилами ухода за ним; учить выполнять работу, согласно намеченному плану, работать с шаблонами; экономно расходовать материалы; развивать мелкую мускулатуру рук, воображение, мышление, расширять кругозор

	24 
	
	1
	Аппликация «Аквариум» (сборка)
	

	25 
	
	1
	Аппликация из геометрических фигур «Цыпленок» 
	Учить работать с шаблонами, пользоваться ножницами; развивать умение вырезать детали, экономно расходуя бумагу; развивать мелкую мускулатуру рук, воображение, мышление

	26 
	
	1
	Объемная игрушка «Ёлочка»
	Выполнить объемные ёлочные игрушки из бумаги; познакомить с историей празднования Нового года и с историей появления традиции украшать ёлку; учить работать с шаблонами, пользоваться ножницами; развивать умение вырезать детали, экономно расходуя бумагу; развивать мелкую мускулатуру рук, воображение, мышление

	27 
	
	1
	Объемная ёлочная игрушка «Фонарик»
	

	28 
	
	1
	Объемная ёлочная игрушка «Сосулька»
	

	29 
	
	1
	Изготовление ёлочных украшений
	

	30 
	
	1
	Конструирование из бумажных полосок. Кухонный табурет
	Познакомить учащихся с элементарными чертежами; приучать к выполнению соответствующих операций только по ним; развивать различные стороны мыслительной деятельности: анализ, сравнение, обобщение; формировать графические навыки; содействовать творческому развитию. (Трушина, 2 часть стр. 71, 74)

	31 
	
	1
	Конструирование из бумажных полосок. Стол 
	

	32 
	
	1
	Плетение коврика из полосок бумаги (разметка)
	

	33 
	
	1
	Плетение коврика из полосок бумаги (сборка)
	

	34 
	
	1
	Конструирование из бумаги. Корзиночка
	Учить детей складывать квадратный лист бумаги на 16 маленьких квадратов; делать четкие изгибы; надрезать по линии сгиба; закрепить знания о свойствах бумаги (толщина, плотность, твердость, влагоустойчивость). (Трушина, 2 часть стр. 68)

	35 
	
	1
	Конструирование из бумаги. Матрешка в длинном сарафане
	Учить из половины круга склеивать конус; складывать круги по диаметру; развивать творчество, самостоятельность, фантазию, самоконтроль; формировать графические навыки. (Трушина, 2 часть стр. 81)

	
	
	7
	
	Работа с природным материалом

	36 
	
	1
	Изготовление ежа из пластилина и иголок от ели, сосны
	Рациональное использование пластилина и природного материала; соединение пластилина и природного материала (иголки), развивать мышление, воображение

	37 
	
	1
	Изготовление совы из шишки ели и других материалов 
	Развивать умение ориентироваться в задании; составлять план выполнения поделки; придерживаться его при изготовлении изделия; формировать умение определять размер парных деталей и соединять их с помощью пластилина. (Жидкина, стр.65, Трушина, часть I, стр. 7)

	38 
	
	1
	Аппликация из пуха Иван-чая или чертополоха
	Учить подбирать природный материал для изготовления задуманной поделки; развивать фантазию, изобретательность, сенсо-моторику; формировать самостоятельность, настойчивость в достижении цели

	39 
	
	1
	Аппликация из соломы и засушенных растений
	

	40 
	
	1
	Аппликация по замыслу
	

	41 
	
	1
	Аппликация из соломы (ваза). Подготовка соломенного полотна
	Познакомить с техникой наклеивания соломенных лент на бумагу

	42 
	
	1
	Аппликация из соломы (ваза). Выкройка из соломенного полотна и наклеивание ее на основание.
	Учить развивать фантазию, изобретательность, сенсомоторику, формировать самостоятельность, настойчивость в достижении цели

	
	
	5
	
	Работа с бумагой

	43 
	
	1
	Поздравительная открытка к 23 февраля. Вырезание деталей из цветной бумаги.
	Учить работать с шаблонами по намеченному плану; учить пользоваться ножницами; развивать умение вырезать детали, экономно расходовать бумагу, мелкую мускулатуру рук, воображение, мышление; расширять кругозор. Беседа об истории празднования 23 февраля.

	44 
	
	1
	Поздравительная открытка к 23 февраля. Наклеивание деталей на основание.
	

	45 
	
	1
	Декоративный цветок. Аппликация из одноцветной бумаги. 
	Учить выполнять аппликацию декоративного цветка из одноцветной и разноцветной бумаги. Развивать творческие способности, мелкие мышцы рук; совершенствовать приемы вырезания; воспитывать аккуратность. (Трушина, часть1, стр. 76-78)

	46 
	
	1
	Декоративный цветок. Аппликация из цветной бумаги. 
	

	47 
	
	1
	Цветы (тюльпан). Вырезание из изображения части и подклеивание под нее подкладки.
	Учить передавать форму цветов; развивать творческие способности, мелкие мышцы рук; развивать наблюдательность; углублять чувства композиции: выделение главного в сюжете, показ действия; воспитывать аккуратность. (Трушина, часть I,  стр. 74)

	
	
	4
	
	Работа с разными материалами  

	48 
	
	1
	Конструирование. Автобусы из спичечных коробок.
	Учить конструировать из готовых форм, склеивание их в разнообразные предметы; планировать свою работу и выполнять последовательно конструкцию, согласно замыслу; учить крепить качающиеся колеса, делать поделки устойчивыми, аккуратными, развивать память, мышление, глазомер. Воспитывать трудолюбие.

	49 
	
	1
	Конструирование. Грузовые машины из спичечных коробок. 
	

	50 
	
	1
	Конструирование. Специальный транспорт из спичечных коробок и других готовых форм. 
	

	51 
	
	1
	Конструирование. Мебель из спичечных коробок и других готовых форм. 
	

	
	
	5
	
	Работа с бумагой

	52 
	
	1
	Техника Оригами. Знакомство с ней. 
	Познакомить с некоторыми базовыми формами техники Оригами. Учить складывать бумагу в разных направлениях; развивать внимание память, воображение, мелкие мышцы рук; обогащать речь детей новыми терминами. Воспитывать аккуратность, самостоятельность; расширять знания об окружающем мире (С.В. Соколова Оригами для дошкольников, стр. 6, 17., И.И.Кобитина, работа с бумагой, стр. 37, 45, 89)  

	53 
	
	1
	Оригами «Лягушка» 
	

	54 
	
	1
	Оригами «Мухомор» 
	

	55 
	
	1
	Оригами «Бабочка» 
	

	56 
	
	1
	Оригами «Рыбки»
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	Работа с нитками и тканью

	57 
	
	1
	Работа с тканью и нитками. Экскурсия в кабинет «Швейное дело».
	Познакомить и закрепить знания о швейных принадлежностях, видах тканей, ниток. Развивать кругозор, мышление, память, мелкие мышцы рук; расширять словарный запас.

	58 
	
	1
	Плетение «Косички» из трех прядей.
	

	59 
	
	1
	Виды швов. Шов «Вперед иголка»
	Учить пользоваться иглой и шить швом «Вперед иголка»; развивать мелкие мышцы рук, внимание, аккуратность; закреплять правила работы с тканью, ножницами, нитками; воспитывать усидчивость, художественный вкус (В.П. Трушина, часть II, стр. 33).

	60 
	
	1
	Пришивание пуговицы с двумя дырочками.
	Учить пришивать пуговицы; развивать мелкую мускулатуру рук, мышление, память.

	61 
	
	1
	Пришивание пуговицы на ножке
	

	62 
	
	1
	Вышивка салфетки «Солнышко». Выполнение бахромы
	Повторить шов «Вперед иголка»; учить выполнять бахрому; развивать мелкую мускулатуру рук. Воспитывать усидчивость.

	63 
	
	1
	Вышивка салфетки «Солнышко». Вышивание. (Начало)
	

	64 
	
	1
	Вышивка салфетки «Солнышко». Вышивание (Окончание)
	

	65 
	
	1
	Виды швов. Шов «Вперед иголка» с перевивом. 
	Научить шить швом «Вперед иголка» с перевивом; развивать мелкие мышцы рук, внимание, аккуратность; учить соблюдать правила безопасности при работе с иглой, ножницами; воспитывать интерес к работе, эстетический вкус (В.И.Романина, дидактический материал по трудовому обучению, 2 класс, стр. 63).

	66 
	
	1
	Оформление салфетки швом «Вперед иголка» с перевивом
	

	
	
	2
	Работа с бумагой

	67 
	
	1
	Вырезание изображений симметричного строения из одноцветной бумаги. Веселый Петрушка
	Учить симметричному вырезанию из бумаги, сложенной вдвое, четверо; развивать выдумку, фантазию в связи с творческим замыслом; закреплять знание детей о соотношении и пространственном расположении изображения; воспитывать аккуратность (В.П.Трушина, I часть, стр. 21). 

	68 
	
	1
	Аппликация. Хоровод «Веселые Петрушки»
	


