5 класс
	
№
	Общая тема
	Кол- во час.
	Тема урока
	№  урока
	Дата пров.
	Содержание урока
	Словарная работа
	Практическая работа.

	Инвентарь.
Оборудование
	Техника безопасности.

	1
	Работа на пришкольн
участке.

12ч.

5  кл
	2
	Вводный урок
	1-2.
	
	-О предмете ПТО
- Правила поведения в кабинете.
- Ознакомление с рабочим местом( распределение учащихся по рабочим местам)
- Обязанности дежурного
	Профессио-нально-трудовое обучение
	1. Работа в тетради:
-правила поведения в кабинете ПТО
2.Правила ведения тетради.
3. Обязанности дежурного
	-рабочие тетради
	

	
	
	2
	Профессии

	3-4.
	
	- Знакомство с основными видами практики
- Профессии  родителей учащихся.
-необходимость разных профессий.
- Изучаемые профили в школе.
	
	1. Работа по карточкам
2. Работа с раздаточным материалом


	д\и «Кто чем занят»;
д\и  «Играем в профессии»
	

	
	
	2
	Уборка школьного участка.
Объект работы.
	5-6
	
	Определения: Дорожка
                         Газон.
                         Аллея.
Спорт площадка
Хоз инвентарь (общее понятие).
	Хозинвентарь
	1. Работа по карточкам (изображение объектов работы)
2. Зарисовки в тетради
3. Составление таблицы назначений.
	Д\и «Кому что нужно для работы»
	

	
	
	2
	Спец одежда.
	7-8
	
	1. Виды спец. одежды (общие понятия)
2.Её назначение
3. Бережное отношение.
4. Порядок и место хранения
спецодежды 
	Спец. одежда.
	1. Работа в тетради:
- порядок выполнения работ
2.Пр. работа –навести порядок в шкафу для рабочей одежды.
	Д\и: «Подбери слово»
	Т\б при работе с уборочн. инвнтар.

	
	
	2
	Хоз инвентарь
	9-10
	
	1. Понятие хоз инвентаря:
- рабочие позы
- приёмы и правила работы
- правила и порядок хранения хоз. инвентаря.
	Техника безопасности
	1. Работа в тетради
- т\б при работе с хоз инвентарём
2. Работа на участке:
- подметание дорожек
- сбор мусора 
	Д\и: «Найди лишнее»
	Т\б при работе с уборочн. инвентар.

	
	
	2
	Составление плана и (самостоят. работа по карточкам)
Модель труда.
	11-12
	
	1. Т\б при работе с уборочным инвентарём
2. Правила и порядок проведения работ.
3. Порядок хранения инвентаря.
	модель труда 
	1. Работа с технологическими картами.
2.Работа на участке
-уборка газонов
-сбор сучьев, веток
- сгребание граблями
	П\и: «Гимнастика для дворника»
	Т.Б при работе граблями

	2
	Бумага. Работа с бумагой.

6ч.
	2
	Виды бумаги и её назначение.
	13-14
	
	1. Виды бумаги, назначение.
Правила пользования ножницами и линейкой.
2.Сравнивание разных видов бумаги: писчая, обёрточная, картон, цветная, чертёжная
	Писчая, чертёжная, цветная, аппликация
	1. Подготовка к выполнению аппликации «Школа»
- выполнение заготовок
- разметка деталей на листке (задание- цветник, ограда, деревья, дорожки)

	-трафареты
-линейки
-ножницы
	Т\б при работе с ножницами

	
	.
	2
	Аппликация «Школа»
	15-16
	
	1. Порядок выполнения работы.
2. Подбор инструментов для выполнения работы.
	
	1. Вырезание заготовок деталей.
2. Размещение на листе бумаги.
3. Частичное наклеивание
	-трафареты
-линейки
-ножницы
	. Т\Б при работе с клеем и ножниц.

	
	
	2
	Аппликация «Школа» 
	17-18
	
	1. Порядок выполнения работ.
2. Подбор инструментов для выполнения работы.
3. Оформление выставки.
	
	1. Наклеивание деталей
2. Рисование недостающих элементов цветными карандашами.
	Развитие мелкой моторики
	. Т\Б при работе с ножниц

	33
	Ткань. Работа с тканью.

10ч.
	2
	Виды ткани. Назначение.
	19-20
	
	1. Виды ткани: название, назначение.
 2. Процесс получения х\б ткани.
3. Лицевая, изнаночная стороны.
4. Долевые, поперечные нити.
	Структура, лицевая, изнаночная
долевая, поперечная
	1.Опрделение:
- структура ткани (на ощупь)
- лицевая и изнаночная стороны.
- долевая и поперечная нить
2. Зарисовка в тетради.
	1. Подбор слова к теме «ткани»
№1 (папка)-развитие мышления.
	

	
	
	2
	Салфетка. Построение выкройки.
	21-22
	
	1.Виды салфеток, назначение.
2.Подбор ткани для салфеток.
3.Выполнение выкройки на бумаге



	выкройка
	1. Построение прямых углов с помощью треугольника.
2. Выполнение чертежа изделия.
3 Вырезывание выкройки
4. Проверка выкройки измерением, сложением сторон

	Д\и: «Найди подходящее» 
	Т\б при работе с ножниц

	
	
	2
	Салфетка.
Выполнение кроя
	23-24
	
	1. Определение лицевой и изнаночной стороны.
2. Выполнение кроя на ткани
3. Требования к выполнению шва в подгибку с закрытым срезом.
	Шов в подгибку.
	1. Закрепление выкройки на ткани
2. Выкраивание изделия. 
3. Подготовка кроя к пошиву.
	1. Д\у: «Подбери инструменты для выполнения кроя».
	Т\б при работе с иглой и ножниц

	
	
	2
	Салфетка. Обработка сторон
	25-26
	
	1. Требования к выполнению шва в подгибку с закрытым срезом.
2.Порядок выполнения работы
	
	1. Выполнение швов
2 Подгиб угла и обработка косыми стежками
	
	Т\б при работе с иглой и ножниц

	
	
	2
	Электрический утюг
	27-28
	
	1. История возникновения утюга.
2. Назначение,  виды утюгов (из истории создания)
3. Строение, использование.

	Электрический утюг
	1. Завершение работы по обмётыванию краёв салфетки.
2 Рисование утюга.
3. Утюжка изделий.
	-утюг
-картинки с изображением разных утюгов
	Т\б при работе с утюгом.

	4
	Работа на пришкольном участке в зимний период

6ч.
	2
	Уборка снега и льда.
	29-30
	
	1.Асфальтовое и бетонное покрытие – основные свойства.
2 Инструменты для уборки (скребок, лом)
3 Назначения, рабочие позы.
4. Приёмы уборки, нарушающие дорожное покрытие.
	Скребок, лом
ледоруб
	1.Работа в тетради:
- Зарисовка инструментов.
- Правила уборки
	-таблицы
«что нужно для уборки территории»
	Т\б при работе с уборочным инвентарём.

	
	.
	2
	Уборка участка от снега и льда
	31-32
	
	1. Применяемые для уборки инструменты.
2. Порядок уборки участка.

	Качество работы
	1. Расчистка дорожек от снега.
2. Скалывание льда.
3. Работа скребком.
4. Ориентировка по образцу убранного участка
	Д\и: «Найди нужное».
	Т\б при работе с  уборочным инвентарём».

	
	
	2
	Проверочная работа.
	33-34
	
	Работа с тестовым материалом
	
	
	Листы с заданиями
	



	5
	Стирка
Ручная стирка.

16ч.
	2
	Стирка белья.
	35-36
	
	1.Что такое стирка белья? Для чего она нужна?
2. Виды стирки (ручная, машинная)
3 Сортировка белья.
4. Моющие средства.
	Прачечная
	1.Работа в тетради: 
- зарисовка инструментов.
- правила уборки.
	Д/и «Найди общее»
	Т\б при работе с м\с

	.
	
	2
	Ручная стирка
	37-38
	
	1. Ручная стирка:
- приёмы, инвентарь, приспособления для стирки, классификация белья, м\с для ручной стирки.
	Моющие средства
стиральная доска 
	1.Работа в тетради.
- зарисовка инвентаря
- порядок выполнения работы.
2 Ручная стирка (фартуки, косынки)
	стиральная доска
м/с
	

	
	.
	2
	Утюжка белья
	39-40
	
	1. Ручная стирка: 
Порядок выполнения работ, инвентарь, м\с.
2. Утюг- назначение, устройство.
3. Порядок выполнения работ.
	Утюжка
	Работа в тетради:
- карточки (порядок выполнения работ)
- порядок выполнения утюжки белья
	гладильная доска
утюг
	Т\б при работе с м\с.

	
	
	2
	Ремонт одежды, постиран-
ной в ручную
	41-42
	
	1.Что такое ремонт? Его назначение
2. Пуговицы- виды,  способы пришивания, используемые нитки
	Пуговица
	1. Определение места крепления пуговицы.
2. Пришивание пуговицы со сквозным отверстием.
3. Закрепление нити узелком и невидимыми стежками.



 
	пуговицы
иглы
нитки
	Т\б при работе с ножницами и иглой.

	
	
	2
	Вешалка для  белья и верхней одежды
	43-44
	
	1. Что такое ремонт? Его назначение.
Где используется?
Выбор ткани для изготовления вешалки
Порядок выполнения работ при изготовлении вешалки.

	вешалка
	1. Работа в тетради:
- Виды ткани
- порядок выполнения работ 
2. Изготовление и пришивание вешалки к салфетке.
	1. Ткань, ножницы, игла.
	т\б при работе с ножницами и иглой

	
	
	2
	Подготовка к ручной стирке.
	45-46
	
	1Подготовка белья, инвентаря.
2. Полоскание: назначение, порядок выполнения.
	Полоскание.
	1. Сортировка белья
2. Выбор м\с
3. Ручная стирка.
4. Полоскание выстиранного белья.
	1. Инвентарь для стирки.
2. Спец одежда
	Т\б при работе с м\с.

	
	.
	2
	Моющие средства.
	47-48
	
	1. Виды моющих средств.
2. Знакомство с назначением и правилами пользования с м\с.
3. Экскурсия в магазин хоз товаров.
	Моющие средства.
	1. Работа в тетради.
2. С\р игра «Магазин хоз товаров»
	Оборудование для игры.
	

	
	











	2
	Обобщаю-щий
урок по теме «ручная стирка»
	49-50
	


	1. Что такое стирка?
2. Порядок выполнения стирки
3.Работа с карточками
 

	
	1. Заполнение теста «Ручная стирка».
2. Практическое задание.
	1. Спец одежда.
2. Инвентарь
	Т\б при работе с инвентар м\с

	6
	Уход за комнатными растениями

8ч.




	2
	Комнатные растения
	51-52
	
	1. Комнатные растения (распространённые виды)
2. Светолюбивые, требования к размещению.
3. Полив цветов, требования к воде.
4. Приёмы полива, опрыскивание, периодичность
	Светолюбивые растения 
	1. Работа в тетради:
Требования к размещению, периодичность  полива и его приёмы.
	1.Комнатн растения, вода для полива.
	т.б. при работе с водой 

	


	

@@@ - работа по заданию школы
	2
	Обработка цветов
	53-54
	
	1. Требования к размещению, поливу, к воде.
2. Приспособления для опрыскивания.
3. Водяная  баня для цветов.
	Опрыскивание.
	1. Обрезка и сбор сухих листьев.
2. Подготовка воды для полива.
3. Чистка и промывка  поддонов.
4. Опрыскивание и полив цветов

	Растения, ножницы, опрыскиватель

	Т\б при работе с ножницами

	
	

@@@ - работа по заданию школы
	2
	Перевалка и пересадка растений
	55-56
	
	1. Понятие «перевалка», «пересадка»
2. Грунт для посадки:
- требования
- составные части
- приёмы составления смеси
- подбор цветочных вазонов для цветов.
	Пересадкаперевалка
	1. Подбор, промывка и просушка цветочных  вазонов.
2. Подготовка воды для полива и опрыскивания.
3. Пересадка растений.
	Комнатн растения
	т.б. при работе с землёй

	
	
	2
	Перевалка и посадка черенков растений (проверочная работа)
	57-58
	
	1. Посадка и перевалка, значение.
2. Порядок выполнения работ
3.Посадка черенков комнатных растений

	черенки
	Выполнение посадки, перевалки, приготовление посадочного материала
	Спецодежда
Инвентарь 
	т.б. при работе с землёй

	7
	Работа на участке в 
весенний период

10ч.





	2
	Работа на участке по высадке 
цветов в открытый грунт
	59-60
	
	1. Сельхоз инвентарь- виды и назначения.
2. Разница в обработке почв. (песчаных, глинистых) на грядках цветника школы.
3. Подготовка почвы для 
посадки цветов

	мотыга
	1.Поверхностное рыхление почвы на 
месте многолетних посадок.
2. Рыхление междурядий мотыгами.
	Инвентарь 
Спецодежда
	Т\б при работе с сельхоз инвентар

	
	

@@@-работа по заданию школы
	2
	Работа на пришкольном участке
	61-62
	
	1. Инвентарь для работы.
2. Распределение обязанностей.
3. Порядок выполнения работ
	
	Уборка мусора с клумб и дорожек
	Спецодежда
Инвентарь
	Т\б при работе с инвентарём

	
	
	2
	Составление рассказа по картине
	63-64
	
	1 Составление рассказа по картине «Работа на дачном участке»
- рассматривание картины
- составление плана рассказа
- написание на черновике
	
	1. Написание рассказа.
2. Оформление.
	
	

	
	
	2
	Работа на пришкольном участке
	65- 66
	
	Высадка растений в грунт
	
	1. Перекапывание почвы.
2. Рыхление
3. Высадка растений
4 Полив.
	Спецодежда
инвентарь
	Т\б при работе с инвентарём

	
	
	2
	Итоговая проверочная работа
	67-68
	
	Повторение:
- цветы и работа с ними
- Работа на пришкольном участке,
- Правила  и порядок выполнения работ
	
	Заполнение теста.
	
	


@@@ - значком отмечены уроки, на которых дети выполняют работу по заданию школы №№: 53-56,61-62
					






















8 класс
	

№
	

Общая тема
	

Кол- во часов
	

Тема урока
	

№  урока
	Да-та проведения
	

Содержание урока
	

Словарная работа
	

Практическая работа
	

Оборуд- е.
Инвентарь
	

Т\б

	111111    111111   1
	Вводный урок 

2ч
	2
	Задачи на учебный год
	1-2
	
	1.Задачи на учебный год.
2.Повторение материала 7 класса.
3.Особенности работы в осеннее время.
4.Распределение участков  для работы по чертежу школы.
5.Правила Т.Б. при работе уборочным инвентарём.
	*прилегаю-щая территориия
	-оформление тетрадей и дневников практики
-работа с чертежом (план школы)
	- тетради
- дн.практики
- чертёж
	т.б. при работе уб инвентарём

	
2
	Уборка помещений на производственном предприятии 

10ч
	4
	Уборка производственного цеха
	3-6
	
	1.Значение уборки для производительной  работы цеха
2.Работа уборщицы: обязанности, основные требования.
	*производственное предприятие
*цех
	- работа в тетради
- экскурсия на  производственное предприятие по пошиву обуви
	- тетради
	

	
	
	2
	Распорядок дня на предприя-тии

	7-8
	
	1.Рабочее время предприятия
2.Время, отводимое на уборку
3.Промышленные отходы
	*промышленные отходы
	- работа в тетради
- график работы производственного цеха
	- тетради-график работы производственного цеха 
	

	
	
	4
	Т.б. при уборке производственных помещений

	9-12
	
	1.Т.б. при уборке производственных помещений
2.Т.б. при уборке бытовых комнат (раздевалки, столовой).
3.Ответственность уборщика производственных помещений
	*ответственность
	-работа в тетради
-работа с иллюстративным материалом
	-тетради
-катринки производственных цехов
	

	
3

	Уборка территории

18ч
	2
	Уборка террито-рии около школы
	13-14
	
	1.Уборочный инвентарь.
2.Необходимость осенней уборки территории.
3.Переработка растительных остатков.(компост)
	*компост
	1.Практич.работа по уборке территории.
	- уборочный инвентарь.
	

	

	
	4
	Уход за цветником осенью
	15-18
	
	1.Очистка цветника от растительных остатков.
2.Выкапывание георгинов. 
3.Внесение удобрений.
4.Перекапывание почвы на клумбах.
	* зябь
* многолет-ники

	1.Работа с учебником.
2.Пр. работа на цветнике.
	- тетради
- учебник
- садовый инвентарь
	

	

	
	2
	Уход за декоративными кустарниками
	19-20
	
	1.Виды декоративных кустарников (сирень, акация и др.).
2.Их значение.
3.Уход за ними.
4.Т.б при работе.
	* секатор
* акация
	1.Работа в тетради.
2.Практ. работа по уходу за кустами акации около школы
3.Анализ работы.
	- тетради
- секатор
- ножовка
	т.б. при работе секато-ром

	
	
	4
	Уход за декоративными кустарниками
	21-24
	
	Практическая работа.
	
	1.Практическая работа по уходу за кустарниками около интерната
2.Анализ выполненной работы
	- секатор
-ножовка
	т.б. при работе секато-ром

	
	
	2
	Виды мусора
	25-26
	
	1.Классификация мусора
2.Виды переработки мусора
3.Вторсырьё, его переработка.
	*вторсырьё
	1.Работа с таблицей
	-таблица
	

	
	
	4
	Самостоятельная работа по теме «Уборщик территории»
	27-30
	
	1.Заполнение листов с заданиями
	
	1.Практ. работа по уборке территории
	
	Т.б. при работе уб. Инвентарём

	4
	Стирка белья
24ч
	2
	Уход за бельём и одеждой
	31-32
	
	1.Прачечная.
2.Организация работы прачечной.
	*прачечная
	1.Работа в тетради

	
	

	
	
	4
	Стиральные машины
	33-36
	
	1.Виды стиральных машин: полуавтоматы, автоматы
2.Устройство стир. машины.
3.Правила работы со стир. машиной 
4.Т.б. при работе в прачечной.
	*автоматическая стиральная машина
	1.Работа с инструкцией к стиральной машине
	-тетради
-инструкция к машине
	

	
	
	6
	Моющие средства
	37-42
	
	1.Виды, марки стиральных порошков.
2.Назначение и применение.
3.Определение нужного количества порошка для стирки.
	*моющее средство
	1.Рассматривание различных видов м/с
2.Выбор м/с для автомата, активаторной машины.
3.Расчёт заданного количества порошка
	-тетради
-мтир. Порошки
-мерный стакан
	Т.б. при работе с м/с

	
	
	2
	Сортировка белья перед стиркой
	43-44
	
	1.Сортировка белья по цвету, по степени загрязнения, по составу ткани.
2.Вещи, которые нельзя стирать.
	*сортировка
	1.Чтение ярлыков на одежде.
2.Сортировка белья
	-тетради
-ярлыки
-бельё для стирки
	Т.б. при работе с м/с

	
	
	4
	Режимы стирки
	45-48
	
	1.Выбор режима стирки 
2.Чтение обозначений в инструкции к машине
3.Пр. работа – выбор режима по ярлыку
	*ярлык
	1.Чтение ярлыков
2.Выбор режимов стирки
	-тетради
-ярлыки
	

	
	
	2
	Кипячение белья
	49-50
	
	1.Назначение  кипячения
2.Т.б. при кипячении
3.М/с для кипячения
4.Материалы, которые можно кипятить
5.Посуда для кипячения
	*кипячение
	1.Записи в тетради
2.Выбор м/с
3.Выбор вещей для кипячения
4.Выбор посуды
	-тетради
-м/с
-посуда
-вещи
	Т.б при работе с нагревательными приборами

	
	
	4
	Уход за машиной
	51-54
	
	1.Правила ухода за стир. машиной
Промывка машины
2.Пр. работа по стирке белья
	
	1.Работа в тетради
2.Пр. работа по стирке белья в машине
	-тетради
-стиральная машина
	Т.б. при работе на машине

	5
	Влажно –тепловая обработка изделий из ткани
24ч
	2
	Влажно –тепловая обработка изделий из ткани
	55-56
	
	1.Назначение влажно-тепловой обработки изделий
2.Режим вл-тепл.обработки в соответствии с видом ткани.

	*влажно-тепловая обработка
	1.Чтение ярлыков
2.Сортировка белья для глажения
	-ярлыки
-бельё для сортировки
	

	
	
	4
	Утюг 
	57-60
	
	1.Рассматривание утюга
2..Устройство утюга
3. Т.б при работе утюгом
	*утюг
	1.Зарисовки в тетради
2.Настройка утюга в соответствии с ярлыком
3 Пр. работа по утюжке белья
	-утюг
-бельё
	Т.б. при работе утю-гом

	
	
	2
	Приспособления для влажно-тепловой обработки ткани
	61-62
	
	1.Пульвелизатор 
2.Марля, её назначение

	*марля
	1.Пр. работа по утюжке вещей с применением пульвелизатора и марли
	-утюг
-пульвелизатор
	Т.б. при работе утю-гом

	
	
	4
	Техника безопас-ности 
	63-66
	
	1.Т.б.-это соблюдение особых правил поведения, которые гарантируют сохранность здоровья человека.
2.Соблюдение правил т.б. при работе с нагревательными приборами
	
	1.Работа в тетради
2.Заполнение листов с заданиями
	-листы с заданиями
	

	
	
	2
	Гладильный пресс
	67-68
	
	1.Гладильный пресс
2 Приёмы работы на гладильном прессе
3.Т.б. при работе на прессе
4.Брак при утюжке
	*пресс
	1.Рассматривание пресса в прачечной д/с
	
	

	
	
	4
	Хранение выглаженных изделий
	69-72
	
	1.Приёмы складывания выглаженных изделий
2.Место для хранения вещей
3.Шкаф для белья
4.Раскладывание белья по полкам
	*шифоньер
	1.Раскладывание выглаженного белья в шифоньере
	-шифоньер
-бельё
	

	
	
	6
	Практическая работа по утюжке белья в прачечной интерната
	73-78
	
	1.Сортировка белья по видам (полотенца, постельное бельё, халаты).
2.Установка терморегулятора
3.Подготовка рабочего места
	*прачечная
	1.Пр. работа по утюжке белья
	-бельё
-утюг
	Т.б. при работе утю-гом

	6
	Подкрахма-ливание белья

6ч
	2
	Подкрахма-ливание белья
	79-80
	
	1.Средства для подкрахмаливания
2.Свойства накрахмаленного белья
3.Изделия, для которых применяется подкрахмаливание
	*подкрахмаливание
	1.Работа в тетради
2.Рассматривание ткани, выбор для подкрахмаливания
	
	

	
	
	4
	Подготовка подкрахмаливающего клейстера
	81-84
	
	1.Расчёт количества крахмала
2.Технология приготовления клейстера
3.Подготовка изделия к подкрахмаливанию
4.Подкрахмаливание, отжим, сушка изделий
	
	1.Работа в тетради
2.Подготовка клейстера
3.Подкрахмаливание  изделий (салфетки, халат, мед.шапочка)
	-изделия для подкрахмаливания
-крахмал
	

	7
	Антиэлектростатическая обработка ткани

2ч
	2
	Антиэлектростатическая обработка ткани
	85-86
	
	1.Средства для антиэлектростатической обработки 
2.Виды ткани, подлежащие обработке
	*электроста-тик
	1.Рассматривание средств
2.Выбор ткани
3.Обработка ткани электростатиком
	-средство для обработки
	Т.б. при работе с аэрозолью

	
	
	4
	Контрольная работа по теме «Уход за бельём и одеждой»
	87-90
	
	1.Подготовка к к/работе
2.Заполнение листов с заданиями
3.Практическая работа
	
	
	
	Т.б. при тсирке

	8
	Личная гигиена медперсона-ла. Профессия «санитарка».

12ч
	2
	Значение труда в жизни человека
	91-92
	
	1. Беседа о значении труда в жизни человека
2. Значение профессии «палатная санитарка»
3. Русский народ о здоровье и работе( подбор пословиц о здоровье и труде.
4. Рисуем «Моё будущее»
	
	Работа в тетради
- запись высказываний о профессиях
- Запись поговорок и пословиц
2. Оформление выставки рисунков
	1. Иллюстра-ции о профессиях
2. Игра «Профес-сии»
3.Книги из библиотеки
4 Альбомы и карандаши
	

	
	
	4
	Должностные обязанности палатной санитарки
	93-96
	
	1. Проведение беседы по инструкции палатной санитарки
2. Составление памятки «Обязанности палатной санитарки»
3. Упражнение «Вставь пропущенные слова опираясь на группу слов»
	*инструкция
	1. Запись в тетради памятки
2. Работа с упражнением.
3.Экскурсия в гор больницу

	1. памятка с инструкциями
2. карточки с текстом инструкций.
	

	
	
	2
	Личная гигиена медперсонала
	97-98
	
	1.Значение личной гигиены
2.Уход за руками и спецодеждой
	*инфекция
	1. Работа с памятками
2.Записи в тетради
	-памятки
	

	
	
	4
	Инфекционные заболевания
	99-100
	
	1.Инфекционные заболевания
2.Виды, признаки, профилактика.
3.Пр.работа: уход за руками.
	*спирто-глицериновая смесь
	1.Работа с памятками
2.Мытьё рук со щёткой, смазывание кремом.
	-щётки.
-крем
	

	9
	Изготовле-ние перевязочного материала
6ч
	2
	Требования к лицам, изготавливающим перевязочный м-л
	101-102
	
	1.Требования: человек, прошедший м/о, не имеющий заболеваний кожи рук.
2.Спецодежда для работы.
	
	1.Работа в тетради
	
	

	
	
	4
	Виды перевязочного материала
	103-106
	
	1.Салфетка, Тампон, турунда (марлевый жгутик), ватный шарик.
2.Назначение.
3.Требования к изготовлению.
4.Разница между тампоном и турундой.
	*турунда
	1.Работа в тетради
2.Пр. работа по изготовлению перевязочного м-ла.
	-материал для изготовления
	

	10
	Правила поведения в коллективе
6ч
	2
	Правила должност-ных межлич-ностных отноше-ний сотрудни-ков в лечебном учрежде-нии
	107-108
	
	1. Беседа о взаимоотношениях в лечебном учреждении;
- нормы медицинской этики
- правила охранительного режима
2. Организация оказания медицинской помощи;
- штатное расписание
3.Внутренний распорядок
- правила поведения
	*взаимоотношения
	1. Запись в рабочей тетради
2.Добавление памятки
3. Ролевые игры: «Знакомство с коллективом»; «Ты заболел и не можешь выйти на работу»
4. производ. Практика
	1. Памятка о взаимоотношениях в коллективе
	Т\б при движении на улице

	
	
	4
	Права и ответственность палатной санитарки
	109-112
	
	1. Повторение обязанностей палатной санитарки: вопрос- ответ
2. Изучение прав и ответственности палатной санитарки
	*права. *обязанности
	1. Добавление в
памятку  прав и ответственности
2. Оформление дневников практики
3. Запись в рабочей тетради
4. Производ. практика
	1. Карточки с правами и обязанностями.
2. Дневники практики
	

	11
	Ежедневная уборка помещений,открытых для доступа посетителей
14ч
	6
	Ежедневная уборка помещений
	113-118
	
	1.Ежедневная уборка помещений, открытых для доступа посетителей.
2.Значение уборки
3.Требования к уборке
4.Средства влажной уборки
	
	1.Составление памятки по теме.
	
	

	
	
	2
	Холодильник в палате
	119-120
	
	1.Правила освобождения холодильника
2.Уход за холодильником
	*срок годности продуктов
	1.Уход за холодильником в кабинете СБО
	
	

	
	
	4
	Режим дня в больнице
(стр.26-29)
	121-124
	
	1.Что такое режим дня и для чего его необходимо соблюдать.
2.Посещение больного в больнице.
	*госпитализация
	1.Работа с таблицами
2.Записи в тетради
3.Рассматривание иллюстраций
4.Работа с карточками.
	-тетради
-иллюстрации
-карточки
	

	
	
	2
	Поддержание чистоты воздуха в помещении
(стр.34-35)
	125-126
	
	1.Что нужно делать, чтобы воздух в комнате был чистым и свежим.
2.Как избавится от неприятных запахов.
	*кондиционер
	1.Работа с таблицами
2.Записи в тетради
3.Рассматривание иллюстраций
4.Работа с карточками.
	-тетради
-иллюстрации
-карточки
	

	12
	Работа младшего медперсона-ла в поликлинике

18ч
	4
	Поликли-ника
(стр.8-13)
	127-130
	
	1.Поликлиника детская и взрослая.
2.Мед. полис.
3.Правила поведения в поликлинике.
4.Профильные кабинеты
5.Обращение в регистратуру
	*регистрату-ра
	1. Работа с таблицами
2.Записи в тетради
3.Рассматривание иллюстраций
4.Д/и «Регистратура»
	-тетради
-иллюстрации
	

	
	
	2
	Как устроена поликлини-ка
(стр.20-21)
	131-132
	
	1.В какую пол-ку идут дети и взрослые?
2.Какие документы необходимо взять с собой.
3.Где больные проходят процедуры, назначенные врачом.
	*процедуры
	1.Работа с таблицами
2.Записи в тетради
3.Рассматривание иллюстраций
4.Д/и «На приёме у врача»
	-тетради
-иллюстрации
	

	
	
	4
	Стационар
(стр.22-25)
	133-136
	
	1.Как оформится в стационар
2.Одежда больного в больнице.
3.Предметы личной гигиены для больного.
4.Правила поведения в больнице
	*палата
*пациент
	1.Работа с таблицами
2.Записи в тетради
3.Рассматривание иллюстраций

	-тетради
-иллюстрации
	

	
	
	2
	Режим дня в больнице
(стр.26-29)
	137-138
	
	1.Что такое режим дня и для чего его необходимо соблюдать.
2.Посещение больного в больнице.
	*госпитализация
	1.Работа с таблицами
2.Записи в тетради
3.Рассматривание иллюстраций
4.Работа с карточками.
	-тетради
-иллюстрации
-карточки
	

	
	
	4
	Ежеднев-ная уборка помещений
(стр.78-85)
	139-142
	
	1.Значение ежедневной уборки для поддержания чистоты воздуха в помещении
2.Порядок ежедневной уборки
3.Средства и оборудование для ежедневной уборки.
	*ежедневная уборка
	1.Работа с таблицами
2.Записи в тетради
3.Рассматривание иллюстраций
4.Работа с карточками.
	-тетради
-иллюстрации
-карточки
	

	
	
	2
	Проверочная работа по теме «Поликлиника и Стационар»
	142-144
	
	1.Ответы на вопросы письменно
	
	
	
	

	13
	Уход за больным

6ч
	4
	Деонтоло-гия
	145-148
	
	1.Общее представление о деонтологии
2.Долг мед работника перед больным
3.Ответственность за состояние больного
	*деонтология
	1.Составление памятки
	
	

	
	
	2
	Общение медперсонала с больными
	149-150
	
	1.Правила поведения  санитарки с больными
2.Примеры из жизни 
	*тактичность
	1.Разбор жизненных примеров.
2.Д/И «А как надо поступить?»
	Карточки с ситуациями
	

	
	Внешний вид мед.работника

22ч
	4
	Личная гигиена санитарки
	151-154
	
	1. Что такое гигиена
- Значение соблюдения гигиены
- Личная гигиена палатной санитарки
2. Уход за спец одеждой и её хранение.
3. Уход за руками
	*гигиена
	1. Оценка состояния спец одежды
Подготовка её к стирке
2. Обработка спец одежды
2. Показ и объяснение приёмов ухода за руками.
4. произ. практика
	Спец одежда разной степени загрязнения
	

	
	
	6
	Внешний вид мед.работника
	155-160
	
	1.Требования к внешнему виду.
2.Спецодежда:гигиеническое значение
3.Правила выдачи, сроки носки
4.Виды ремонта
5.Уход за спецодеждой
	*спецодежда
	1.Рассматривание спецодежды
2.Подготовка её к работе (стирка, мелкий ремонт)
	Спецодежда, всё для ремонта одежды
	Т.б. при работе с иглой

	
	
	2
	Практическая работа по уборке мед кабинета
	161-162
	
	1Составление плана работы
2.Распределение участков для работы
	
	1.Практическая работа по уборке кабинета медика в школе
	Спецодежда 
Перчатки
	Т.б при работе уб. Инвентарём

	
	
	4
	Практическая работа 
	163-166
	
	1Составление плана работы
2.Распределение участков для работы
	
	1.Практическая работа по уборке кабинетов в больнице
	Спецодежда 
Перчатки
	Т.б при работе уб. инв

	
	
	2
	Здоровый образ жизни
	167-168
	
	1. Значение здорового образа жизни
2. Зарисовка схемы здорового образа жизни.
3. Значение правильного питания.
4. Основные меры профилактики заболеваний.
	
	1.Составление Меню, подбор продуктов.
2. Производ практика.
- уборка палат
	1. Схема здорового образа жизни
2. Карточки с полезными и вредными продуктами.
	

	
	
	4
	Домашняя аптечка. Личная аптечка палатной санитарки
	169-172
	
	1. Значение и состав домашней аптечки
2. лекарственные травы- их виды и применение
3. Первая мед помощь при порезах, ожогах, ударе, носовом кровотечении( просмотр видео фильма « Оказание первой мед помощи» 
	*аптечка, *настой, *отвары
	1. Составление домашней аптечки
2. Приготовление отваров
3. Практическое оказание мед помощи.
4. Производ практика
	1. набор медикаментов для составления аптечки
2. Лекарствен
ные травы
3. Вода
4. Видеоф.
	

	14
	Уборка больничной палаты
14ч
	2
	Уход за мебелью
(пластик, окрашен
ные поверхно
сти, натур дерево
	173-174
	
	1. Виды и назначение мебели в лечебном учреждении
2. Виды поверхностей ( пластик, масляная краска, натур. дерево)
3. Средства ухода за мебелью
4. Технологическая обработка различных поверхностей.
	*пластик, *окрашенные поверхности, *натур дерево
	1. Беседа
2. работа в тетради
3. Практика в городской больнице
( удаление пятен с различных поверхностей мебели.
	.1. Иллюстрации
С разной мебелью
2. Спец одежда 
3. Дневники практики
	Т\б при работе с м\с

	
	
	4
	Уход за мебелью
( полиро-ванная, тканевая, кожаная)
	175-178
	
	1. Технологическая обработка различных поверхностей.
2. Содержание ухода за полированной, тканевой и кожаной поверхностями мебели
3. Правила личной гигиены
4. Инвентарь, приспособления 
и правила хранения.

	*полирован-ная, *тканевая, *кожаная..
	1. Работа с текстом
2. Уход за мебелью
с помощью пылесоса и щётки
3. Практика в городской больнице

	1. Текст для работы
2. Спец одежда
3. Пылесос
4. Щётка
5. Технологическая карта.

	Т\б при работе с пылесо-
сом

	
	
	2
	Уход за ковровы-ми покрытии-
ями
	179-180
	
	 1. Виды ковровых покрытий
2. Способы ухода (вручную, пылесосом)
3. Правила работы с пылесосом
4. Уход за ним.
	*пылесос
	Работа в тетради
Работа в школе по чистке ковровых покрытий.
	1Спец одежда 2. инвентарь для чистки ковровых покрытий.
	Т\б при работе с пылесо-
сом

	.
	
	4
	Уборка санузла
	181-184
	
	1. Виды сантехнического оборудования
2. Правила уборки санузла
3.Чистящие и моющие средства
	*сан узел
	Работа в тетради
Работа по карточкам
Производ практика.
	 1. Карточки с сантехоборудованием
2. Спецодежда
	Т\б при приготовлении дез растворов

	
	
	2
	Проверочная работа
	185-186
	
	Работа с тестами
	
	
	Тесты
	

	15
	Оказание первой медицинской помощи
6ч
	4
	Ушиб . Порез.
Носовое кровотечение
	187-190
	
	1. Просмотр видеофильма «Оказание первой мед помощи»
2. Оказание психологической помощи
	*ушиб.
*порез . *носовое кровотечение
	1. Работа в тетради
2. Наложение повязок
3. Производ.  практика
	1. Видеооборудование
2. Аптечка
	

	
	
	2
	Ожоги.
	191-192
	
	1. Просмотр видеофильма «Оказание первой мед помощи»
2. Виды ожогов (4 степени)
5.Правила наложения повязок 

	*ожог
	1. работа в тетради
2. Обработка различных степеней ожога.
3. Производ практика
	1. видеооборудование
2.Аптечка
	

	16
@
	Работа на пришкольном участке в весенний период
10ч
	4
	Хоз инвентарь для уборки в весенний период
	193-196
	
	Сельхозинвентарь – виды назначение.
Разница в обработке почв (песчаных, глинистых) на грядках школы.
Подготовка почвы для высадки цветов.
	*мотыга
	1. Поверхностное рыхление почвы на месте многолетних растений.
	Хоз
инвентарь
	Т\б при работе с инвенарё

	
	
	2
	Уборка пришкольной террито-рии
	197-198
	
	1. Инвентарь.
2. Виды покрытия дорожек (твёрдое, грунтовое)
3. Технологический цикл по уборке школьного двора
4. Сбор и утилизация мусора
	*утилизация
	Подметание дорожек с различным покрытием.
Сбор и утилизация мусора.
	Спец одежда и инвентарь
	Т\б при работе с инвентарём

	.
	
	4
	Уборка мусора с клумб и дорожек
	199-202
	
	1. Инвентарь для работы.
2. Составление плана работ.
3. Выполнение работы по плану.
	*инвентарь
	1. Уборка мусора с клумб и дорожек.
2. Высадка цветов на клумбы
	 Хоз инвентарь
	Т\б при работе с хоз инвентарём

	
	Годовая провероч-ная работа
	2
	
	203-204
	
	Работа с тестовым материалом
	[bookmark: _GoBack]
	
	
	

	
	Работы по заданию школы отмечены значком
@
	10ч
	
	
	
	№№ уроков  193-202
	
	
	
	





								9 класс
	

№
	

Общая тема
	

Кол- во часов
	

Тема урока
	

№  урока
	
Да-та проведения
	

Содержание урока
	

Словарная работа
	

Практическая работа
	

Оборуд- е.
Инвентарь
	

Т\б

	
1





	Осенние виды работ на пришкольном участке

18ч
	2
	Вводный урок
	1-2
	
	1. Задачи на учебный год. 2.Оформление тетрадей, дневников практики. 3.Экскурсия на объект для практических работ. 
4.Беседа по экскурсии.
5.Инвентарь для работы, Т.Б при работе с уборочным инвентарём.

	Рабочая профессия
	1.Оформление рабочих тетрадей и дневников практики
2.Рассматривание альбома о профессиях
3.Беседа по экскурсии

	1.Иллюстра-ции к профессиям
2. Игра «Профессии
	Т.Б при работе с уборочным инвентарём

	
	
	4
	Способы переработки раститель-ных остатков
	3-6
	
	1. Способы: сжигание компост.                             

	Утилизация
Переработка           
	1.Работа в тетради
2. Работа по карточкам и таблицам
3.Практическая работа на территории школы (сбор сухой листвы)
	- карточки,   - таблицы для работы.
-уборочный инвентарь.
	Т.б при работе уб. инвентарём

	
	
	2
	Правила закладки компоста
	7-8
	
	1.Виды мусора
2.Правила сбора и складирования разных видов мусора
3.Способы переработки растительных остатков.
4.Правила закладки компоста.
5. Правила личной гигиены
	Гигиена
	1.Работа в тетради
2. Работа по карточкам и таблицам

	- карточки, - таблицы для работы.
-уборочный инвентарь
	

	
	
	4
	Осенняя очистка цветника
	9-12
	
	1. Основные виды работ на цветнике  осенью: уборка растительных остатков, внесение удобрений, перекапывание почвы.
	Зябь
	1. Работа в тетради.
2. Практическая работа на территории школы
	1. Уборочный инвентарь
2. удобрения для почвы
	Т.б  при работе  с лопатой

	
	
	6
	Практическая работа по закладке компоста
	15-18
	
	1. Правила закладки компоста.
2. Составление плана работы

	удобрение
	1. Практическая работа по закладке компоста на территории интерната
	1. Спец одежда
2. Инвентарь
	При работе с инвентарём

	2
	Трудовое право

12ч
	2
	Трудовой договор
	19-20
	
	1. Трудовой договор (понятие, условия )
2. Трудоустройство (документы).
3. Трудовая дисциплина.
4. Взаимоотношения в коллективе

	Трудовой договор, дисциплина
	1.  Беседа с инспектором отдела кадров о трудовом договоре.
2.  Написание заявления о приёме на работу (деловая игра)

	1. Таблицы
2. Образцы документов

	

	
	
	4
	Рабочее время и его продолжительность
	21-24
	
	1. Рабочее время (понятие)
2. Продолжительность рабочего времени для разной категории работников
	Рабочий день.
Отпуск
	1. Работа с «трудовым договором» -деловая игра «Заключение трудового договора»
2. Практическая работа по уборе территории школы

	1. Спец одежда
2. Инвентарь
	При работе с инвентарём

	
	
	2
	Меры поощрения и взыскания
	25-26
	
	1.  Что такое «поощрение», «взыскание».
2. Случаи применения их к работнику.
3. Премия и штрафы
4. Дисциплинарные взыскания
	Поощрение
Взыскание
	1. Работа в тетради
2. Разбор конкретных примеров.
3. Карточки с заданиями
	Трудовой договор
	

	
	
	2

2
	Охрана труда
Контрольная работа
	27-30
	
	1. Производственные травмы.
2. Условия работы на производстве
	Производственная травма
	1. Работа в тетради.
2. Тестовые задания
	1. Тесты
	

	
3
	Работа младшего медперсонала в поликлинике
6ч
	2
	Кабинеты поликлиники
	31-32
	
	1.Кабинеты узких специалистов в поликлинике (физио, хирургич., стоматологич., др.)
2.Особенности работы  в них санитарки
	Должностная инструкция
	.1. Работа в тетради
2. Составление памятки должностных обязанностей .
3. Экскурсия в гор больницу.
	1. Иллюстрации к профессии

	

	
	
	4
	Чистящие и моющие средства
	33-36
	
	1. Повторение должностных инструкций.
2. Права и ответственность 
3. М/С и их назначение
4.Т.б при работе с м/с
5.Обработка мягкой мебели.
	Права, ответственность
	1. Работа в тетради.
2. Работа по карточкам.
3. Производственная практика

	1. Карточки для работы
	

	4
	Гигиена лечебно-профилактического учреждения

14ч
	2
	Гигиена, личная гигиена
	37-38
	
	1. Что такое гигиена?
2. Значение и соблюдение гигиены
3.Гигиена учреждения
4.Личная гигиена.
5. Уход за спец одеждой
6. Уход за руками
	Гигиена
	1. Оценка состояния спец одежды и её обработка.
2. Приёмы ухода за руками

	1. Спец одежда разной степени загрязнения.
2. Средства по уходу за руками
	

	
	
	4
	Санитарный режим
	39-42
	
	1 Что такое санитария?
- значение, соблюдение правил санитарии 
- санитарно- гигиенический режим при уборке различных помещений.
2. Дезинфицирующие и моющие средства и их применение.
3. Использование и хранение инвентаря (маркировка)
	Санитария
Маркировка
	1Маркирова инвентаря
2. Приготовление моющих средств.
3. Санитария, обработка помещений в соответствии с санитарными нормами (практика в школе)
	1. Уборочный инвентарь
2. Краска для маркировки
3. Средства для приготовления м\с
	Т\б при приготовлении м\с, растворов

	
	
	2
	Требования к уборке больничных палат
	43-44
	
	1. Требования к качеству уборки палаты.
2. Уход за окрашенными поверхностями
	Санитарно- охранительный режим
	1. работа в тетради
2. Производственная практика в больнице
- протирание пыли
- уборка палат
	1. Карточки с требованием к качеству
2. спец одежда
	Т\б при работе с м\с

	
	
	4
	Уборка больничной палаты
	45-48
	
	1. Санитарный режим уборки.
2. Требования к качеству уборки
3. Последовательность уборки больничной палаты
	Дез растворы
	1. Приготовление дез растворов
2. Производственная практика в гор больнице.
Уборка палат
	1. Спец одежда
2. материал для приготовления раствора
	Т\б при приготовлении м\с, растворов

	
	
	2
	Загрязнение воздуха в палате, борьба с пылью
	49-50
	
	1. Последовательность уборки больничной палаты
2. Моющие и чистящие растворы 
3.Режим проветривания

	
	1. Приготовление мыльно содового раствора.
2. Практика в школе ( мытьё поверхностей,окрашенных масляной краской)
	Материал для раствора
Хоз инвентарь
	Т\б при работе  с инвентарём

	5
	Работа в больничной столовой

12ч
	4
	Гигиенические требования к столовой в больнице
	51-54
	
	1.Гигиенические требования 
2.Эстетические требования
3.Режим мытья посуды и столовых приборов
4.Требования к обработке посуды
	*эстетика
	1. работа в тетради
2.Составление памятки по обработке посуды

	Спец одежда 
Инвентарь
	

	
	
	2
	Подготов-ка обеденно-го зала
	55-56
	
	1.Правила подготовки обеденного зала
2.Уборка обеденного зала после обеда
	
	1. Работа в тетради
	1. Работа в тетради.
2. Технологическая карта
	

	
	
	4
	Виды уборки помеще-ний больницы
	57-60
	
	1.Виды уборки: текущая, генеральная, сезонная
2.Периодичность выполнения разных видов уборки
3.Пр. работа

	
	1. Работа в тетради
2. Производственная практика в больнице 
Выполнение текущей уборки столовой
	Спец одежда
	Т.б. при работе  чистящими средствами

	
	
	2.
	Проверочная работа
	61-62
	
	Использование тестового материала
	
	1. Тестовая работа
2. Практика в школе
	1. тесты
2. задание для практики
	

	6
	Ежедневная уборка помещений в больнице, открытых для досту-па посети-телей

6ч

	4








2
	Помещения для посетителей





Уборка коридора
	63-66







67-68
	
	1.Помещения: коридор, холл, лестницы
2.Требования к качеству уборки
3.Уборочный инвентарь
4.Спецодежда
5.Личная гигиена


1.Ежедневная уборка коридора
2.Генеральная уборка коридора
3.Порядок выполнения уборки
4.Личная гигиена.

	*лестничный марш







*радиатор
*плинтус
	1. Работа по карточкам
2. Экспресс – опрос.
3. Производственная практика: обработка лестниц



1.Составление плана работы
2.Выолнение работы по плану.
	1.Карточки
2. Вопросы про теме
3. М\с для приготовления растворов



Уборочный инвентарь
	Тб при работе с м\с






Т.б. при работе с м/с

	
	Работа санитарки в приёмном отделении больницы
	4
	Помеще-ния приёмного отделения
	69-72
	
	1Назначение помещения
2. Задачи  санитарки
3. Предметы ухода за больными
4.Требования к санитарной обработке больных
	* санобработ-ка
	1. Работа в тетради
2.Уборка помещений приёмного отделения

	-тетради
-таблицы
	Т.б. при работе с дез растворами

	
	
	2
	Уход за больными
	73-74
	
	1. Понятие о медицинском долге и уважение к больному
2.Правила и способы транспортировки  больных
3.Приём и хранение вещей больного
	
	1. Работа в тетради
2. Производственная практика
- уход за больными
(сопровождение на процедуры0
	
	

	
	
	4
	Гигиенические ванны
	75-78
	
	1.Подготовка гигиенической ванны
2.Помощь больному при одевании
3.Дезинфекция губок и мочалок.
	*дезинфекция
	1.Работа в тетради
2.Пр. работа в больнице
	-тетради
-перчатки
	

	
	
	2
	Гигиенические требования к больничному белью
	79-80
	
	1.Обработка больничного белья
2.Дез растворы для обработки белья
3.Хранение чистого и грязного белья.
	
	1. работа в тетради
2. Ролевые игры (контакты с больными)
3. Практика в школе
( стирка полотенец)
	Спец одежда
	т\б при работе с раствор.




	
	
	4
	Значение ухода за больными, как лечебный фактор
	81-84
	
	1. Основные требования к личной гигиене больного, её значение.
2.Туалет больного (функциональная кровать)
	Гигиенические, медицинские требования
	1. Работа в тетради.
2. Практика в больнице
(Помощь больному в осуществлении утреннего туалета)
	1. Иллюстрации предметов ухода за больными.
2. Спец одежда
	

	
	
	2
	Уборка помещений приёмного отделения
	85-86
	
	1.Уборочный инвентарь
2.Моющие и дезинфицирующие средства
3.Личная гигиена санитарки
	
	1.Работа в тетради
2.Повторение предыдущих тем (по уборке других помещений)
	
	Т.б. при работе с дез. средствами

	8
	Понятие об инфекционных заболеваниях
24 ч.
	4
	Признаки  наиболее распространённых инф.заболеваний
	87-90
	
	1.Признаки заболевания: повышение температуры тела, сыпь, и т.д.
2.Вызов врача или обращение в поликлинику
3.Изоляция больного
	*изоляция
	1.Работа в тетради
2Составление таблицы
	Цветные иллюстрации
	

	
	
	2
	Роль микроорганизмов в инфекционном процессе
	91-92
	
	1.Бактерии и микроорганизмы
2.Их роль в инфекционном процессе
	*бактерии
*микроорганизмы
	1.Работа в тетради
	Цветные иллюстрации
	

	
	
	4
	Источники и пути передачи инфекции
	93-96
	
	1.Пути передачи инфекции
2.Одежда и посуда больного человека, предметы личной гигиены.
3.Уход за больным 
	*предметы личного пользования
	1.Работа в тетради
2.Составление таблицы
	Схема 
	

	
	
	2
	Правила безопасности при работе с инфекционными больными
	97-98
	
	1.Правила личной гигиены при уходе за инфекционным больным
2.Спецодежда санитарки в инф. отделении
	*личная гигиена
	1.Работа в тетради
	Составление  памятки
	Т.б. при работе с дезрастворами

	
	
	4
	Дезинфекция и дезинсекция
	99-102
	
	1.Виды дезинфекции и дезинсекции
2.Значение и проведение
3.Препараты для дезинфекции
4.Правила безопасности при работе.
	*дезинфекция
*дезинсекция
	Работа в тетради
Рассматривание препаратов для работы.
	Иллюстрации тетради
	Т.б. при работе с дезрастворами

	
	
	2
	Приготовление дезрастворов
	103-104
	
	1.Препараты для дезинфекции
2.Рабочий раствор
3.Приготовление рабочего раствора
	*дезраствор
	Работа в тетради
Составление таблицы
Приготовление раствора
	Схема 
	Т.б. при работе с дезсредствами

	
	
	4
	Обработка помещения (комнаты, квартиры, палаты)
	105-108
	
	1.Обработка посуды
2.Обработка постельного белья
3.Обработка мебели и ковровых покрытий
	*дезинфекция
	Работа в тетради
Составление таблицы
	
	Т.б. при работе с дезрастворами

	
	
	2
	Самостоятельная работа по теме «инф.заболевания»
	109-110
	
	1.Заполнение листов с заданиями
	
	1.Пр. работа: приготовление дезраствора
	
	

	9
	Работа дворника в зимний период

24ч
	4
	Подметание свежевыпавшего снега
	111-114
	
	1.Свежевыпавший снег.
2.Правила уборки свежевыпавшего снега
3.Инвентарь для уборки
4.Порядок работы 

	*свежевыпавший
	1.Работа в тетради
2.Пр. работа  на территории по подметанию тротуара и площади
	Уборочный инвентарь, спецодежда
	Т.б. при работе  метлой

	
	
	2
	Правила  уборки большого количества снега
	115-116
	
	1.Порядок работы при уборке большого количества снега
2.Правила уборки тротуара и площади.
	*большое количество
	1.Работа в тетради
2.Пр. работа  на территории школы по уборке снега
	Уборочный инвентарь, спецодежда
	Т.б. при работе лопатой

	
	
	4
	Объекты особого внимания дворника
	117-120
	
	1. Перечислить объекты особого внимания дворника (подвалы, люки колодцев, трансформаторные будки, крыши домов итд)
	*особое внимание
	1.Работа в тетради
2. Работа  с карточками
	Тетради, карточки с заданиями
	Т.б. при работе под стоком крыши

	
	
	2
	Очистка эвакуационных выходов
	121-122
	
	1. Очистка эвакуационных выходов 
2. Необходимость данной работы
	*эвакуационный выход 
	1.Работа в тетради
2.Пр. работа  на территории школы
	Уборочный инвентарь, спецодежда
	Т.б. при работе под стоком крыши

	
	
	4
	Гололёд – опасное явление
	123-126
	
	1.Гололёд –природное явление.
2.Явление опасное для транспорта и людей
3.Способы борьбы с гололёдом
	*гололёд
	1.Работа в тетради
2.Пр. работа  на территории школы
	Уборочный инвентарь, спецодежда
	Т.б. при работе ледорубом

	
	
	2
	Практическая работа по подсыпанию скользких дорожек
	127-128
	
	1.Материал для посыпания  (песок, хлорид)
2. Правила работы с сыпучим материалом.
3.Правила подсыпания дорожки.
	*хлорид натрия (техническая соль)
	1.Работа в тетради
2.Пр. работа  на территории
	Уборочный инвентарь, спецодежда
	Т.б. при работе с песком

	
	
	4
	Практическая работа на территории школы
	129-132
	
	1. Очистка эвакуационных выходов
2. Очистка отмостков. 
3. Необходимость данной работы
	*отмосток
	1.Работа в тетради
2.Пр. работа  на территории
	Уборочный инвентарь, спецодежда
	Т.б. при работе лопатой

	
	
	2
	Самостоятельная работа по теме «Работа дворника зимой»
	133-134
	
	1.Заполнение листов с заданиями
2. Работа с перфокартой
	*перфокарта
	
	
	

	10
	Общий уход за больным
	4
	Личная гигиена больного
	135-138
	
	1.Значение соблюдения личной гигиены
2.Основные требования к личной гигиене больного
3Практическая помощь больному при соблюдении личной гигиены
	*личная гигиена
	1.Работа в тетради
2.Пр. работа в больнице
	Спецодежда
Инвентарь
	Т.б. при работе с дез растворами

	
	
	2
	Туалет больного (обработка рук, ног,волос)
	139-140
	
	1.Уход за волосами больного
2.Обработка рук и ног больного
3.Применение гигиенических  средств
	* средства гигиены
	1.Работа в тетради
2.Заполнение перфокарты
	Таблицы 
	

	
	
	4
	Приготовление постели
	141-144
	
	1.Приготовление постели больному.
2.Виды матрасов  для больных (ортопедические, противопролежневые )
	*ортопедический
	1.Работа в тетради
2.Работа с таблицами
3.Пр. работа 
	Таблицы 
Тетради 
	

	
	
	2
	Сроки смены  постельного белья
	145-146
	
	1.Правила смены белья 
2.Сроки смены белья
3.Т.Б. при смене белья больного
	*постельное бельё
	1.Работа в тетради
	Тетради таблицы
	Т.Б.при смене постельного белья

	
	
	4
	Способы смены постельного белья
	147-150
	
	1.Разные способы смены постельного белья (продольный, поперечный)
2.Пр.работа по смене постельного белья разными способами
	*продольный способ
*поперечный способ
	1.Работа с таблицами
2.Пр. работа 
	Таблицы
Постельное бельё
	

	
	
	2
	Порядок выдачи постельного белья и одежды
	151-152
	
	1.Сроки смены постельного белья больного
2.Порядок выдачи белья кастеляншей
3.Правила хранения грязного белья
	*выдача белья
	1.Работа в тетради
	
	

	
	
	4
	Сбор и транспортировка использованного постельного белья
	153-156
	
	1.Правила хранения грязного белья 
2.Сбор и транспортировка использованного белья 
3Личная гигиена санитарки
	*использованное бельё
	1.Работа в тетради
2.Пр. работа в больнице
	
	

	
	
	2
	Правила пользования дез. раствора- ми
	157-158
	
	1.Применение дез растворов
2.Приготовление дез растворов
3.Использование дез растворов
	*дез раствор
	1.Работа в тетради
2.Составление таблицы
	Таблицы
	Т.Б.при работе с дез растворами

	
	
	4
	Лечебно – охранительный режим 
	159-162
	
	1.Создание лечебно-охранительного режима при уборке палаты
2.Холодильник: устройство, правила ухода за холодильником.
	*лечебно –охранительный режим
	1.Работа в тетради
2.Пр. работа по уходу за холодильником
	
	

	11
	Уход за больными в неврологическом отделении
	2
	Особенности работы санитарки в неврологическом отделении
	163-164
	
	1.Неворлогическое отделение
2.Особенности работы санитарки

	*неврологическое отделение
	
	
	

	
	
	4
	Нервные заболевания

	165-168
	
	1.Пациенты неврологического отделения
2.Состояние больных при нервных заболеваниях.
	*инсульт
*инфаркт
	1.Работа в тетради
2.Пр. работа в больнице
	Спецодежда
инвентарь
	

	
	
	2
	Уход за больными неврологического отделения
	169-170
	
	1.Особенности ухода за пациентами неврологического отделения 
2.Правила кормления больных, которые не могут самостоятельно принимать пищу.
	*порез
* паралич
	1.Работа в тетради
2.Работа с иллюстрациями
	
	

	
	
	4
	Подготовка предметов для проведения процедур
	171-174
	
	1. Значение и применение грелок и пузырей со льдом
2. Виды грелок и т\б  их использования
3. Правила заполнения
	*грелка
*пузырь со льдом
	1.Работа в тетради
2. Практическая работа с грелками различных видов.
3. Производ практика
- уход за больными.
	Грелки 
Пузыри 
	

	12
	Уход за больными в отделении заболеваний внутренних органов
	2
	Понятие о болезнях внутренних органов
	175-176
	
	1.Заболевания внутренних органов
2.Особенности работы санитарки в терапевтическом отделении
	*терапия
	1.Работа в тетради
2.Пр. работа в больнице
	Спецодежда
Инвентарь
	Т.б. при работе уборочным инвентарём

	
	
	4
	Что такое «пролежни»
	177-180
	
	1.Наблюдение за кожей больного
2.Профилактика пролежней лежащих больных
	*пролежни
	1.Работа в тетради
2.Пр. работа в больнице
	Спецодежда
инвентарь
	

	
	
	2
	Что такое «рентгеноскопия»
	181-182
	
	1.Рентгеновское исследование 
2.Подготовка больного к исследованию
	*рентген
	1Работа в тетради
2.Пр. работа в больнице
	Спецодежда
инвентарь
	

	
	
	4
	Смена нательного белья больного
	183-186
	
	1. Туалет больного (утренний , вечерний)
2.Смена нательного белья
	*нательное бельё
	1. Работа в тетради по карточкам 
2 Практика в школе (помощь больному в смене нательного белья) 
	1. Иллюстрации к смене нательного белья
	

	13
	Весенние виды уборочных работ
	2
	Весенние виды работ
	187-188
	
	1. Обслуживание зданий в весенний период: прокапывание ручейков для отвода талой воды, очистка отмостков
	*отвод талой воды
	Практическая работа на территории школы
	Спецодежда
инвентарь
	Т.б. при работе уборочным инвентарём

	
	

@@@
	4
	Уборка сухих листьев и травы на территории
	189-192
	
	1. Уборка бытового мусора, уборка сухой травы и листьев.
2. Перекопка почвы на клумбах
	*бытовой мусор
	Практическая работа на территории школы
	Спецодежда
инвентарь
	Т.б. при работе уборочным инвентарём

	
	
	2
	Оформление цветников 
	193-194
	
	1. Виды работ на цветнике.
2. Садовый инвентарь
	*оформление
	Практическая работа на территории школы
	Спецодежда
инвентарь
	Т.б. при работе уборочным инвентарём

	
	

@@@
	4
	Практическая работа на цветнике
	195-198
	
	1.Подготовка вазонов для высадки рассады 
2.Высадка рассады холодостойких растений (астр)
3.Уход за многолетниками
	*рыхлитель
	Практическая работа на территории школы  или интерната
	Спецодежда
инвентарь
	Т.б. при работе уборочным инвентарём

	
	

 @@@
	2
	Уход за цветником(полив клумб) 
	199-200
	
	1.Полив клумб.
2.Рыхление, обрезка кустарников.
	*лейка
*шланг
	Практическая работа на территории школы
	Спецодежда
инвентарь
	Т.б. при работе уборочным инвентарём

	
	
	4
	Итоговая контрольная работа 
	201-204
	
	1.Заполнение листов с заданиями
2.Пр. работа на территории школы
	
	Подведение итогов  работы за год.
	Спецодежда
инвентарь
	



@@@ - значком отмечены уроки, на которых дети выполняют работу по заданию школы №№ уроков:189-192, 195-200 (10 уроков).

























