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Календарно - тематическое планирование 2 класс
	№ л/л
	Дата
	Тема занятий
	Количест во часов
	Задания
	Психогимнастика

	1
	
	\. Обследование детей.
	1
	- срисовывание геометрических фигур, букв, цифр, штриховка; - узнавание знакомых образов.
	зрительно-моторные координации; - тактильные ощущения.

	//. Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков - 14часов.

	2
	
	Попади в цель.
	1
	Метание     в     цель     мячом, стрелами.
	Коррекция      движений тела,              укрепление моторики мышц.

	3
	
	Веселый футбол.
	1
	Игра в футбол.
	Целенаправленное выполнение действий.

	4
	
	Лабиринт.
	1
	-   пройди   путь   от   дома   к дереву; -   помоги   Хрюпику   перейти речку.
	Целенаправленные действия по инструкции педагога.

	5
	
	Наши пальчики.
	1
	Пальчиковая    гимнастика    с речевым сопровождением.
	Укрепление     моторики рук.

	6
	
	Делаем бусы.
	1
	Делаем бусы из рябины.
	Синхронность движения обеих рук.

	7
	
	Мой подарок.
	1
	
	

	8
	
	Раскрась как у меня.
	1
	- Рисование по трафарету. - Штриховка.
	Развитие    координации рук (кисть руки, пальцы)

	9
	
	Самостоятельная работа.
	1
	
	

	10
	
	Коврик для куклы из геометрических фигур.
	1
	обводка     по     трафарету орнамента.
	Согласованность движений рук.


	11
	
	Раскрашивание коврика.
	1
	
	

	12
	
	Графический диктант.
	1
	Графический диктант по показу.
	Точность движений рук.

	13
	
	Сделай точно так.
	1
	Вырезание ножницами шаблонов геометрических фигур.
	Целенаправленное выполнение действий.

	14
	
	Собери картинку.
	1
	
	

	15
	
	Оживи картинку.
	1
	Работа в технике «объемной аппликации»
	Формирование пространственной ориентировки.

	///. Тактильно-двигательное восприятие -5 часов.

	16
	
	Отгадай, что это?
	1
	Определение на ощупь предметов с разными свойствами.
	Развитие согласованности движения,         развитие тактильных ощущений.

	17
	
	Волшебный мешочек.
	1
	Дидактическая игра «Волшебный мешочек»
	Определение      контура предмета.

	18
	•
	Магазин «Овощи»
	1
	Работа с пластилином.
	Развитие         мышечно-двигательной чувствительности

	19
	
	Работа с глиной.
	1
	Работа с глиной.
	

	20
	
	Мозаика.
	1
	Игры со средней мозаикой.
	Развитие                кожно механических анализаторов.

	IV Кинестетическое и канетичекое развитие - 4 часа

	21
	
	Топтыжки.
	1
	Движения и позы, сенсорная тропа для ног.
	Развитие              кожной чувствительности.

	22
	
	Делай, как я.
	1
	Движения и позы головы, рук, плеч.
	Вербализация собственных ощущений.

	23
	
	Зеркало.
	1
	Дидактическая игра «Зеркало»
	Познание схемы своего тела.


	24
	
	Мы не Вани и не Пети, мы собаки и медведи.
	1
	Имитация движений и поз (повадки зверей природных явлений)
	Развитие двигательного анализатора.

	V Восприятие форм, величины, цвета, конструирование предметов - 9 часов.

	25
	
	Объем предметов.
	1
	Шар, куб - познание эталонов геометрической фигуры.
	Развитие процессов сравнения.

	26
	Тест.
	1
	
	

	27
	
	Форма предметов.
	1
	Группировка предметов по форме (объемные и плоские)
	Составление сериационных рядов.

	28
	
	Высота и толщина предмета.
	1
	Сравнение предметов.
	Развитие приемов измерения.

	29
	
	Длина и ширина предмета.
	1
	Сравнение предметов.
	Уточнение        знаний о сенсорных эталонах.

	30
	
	Форма и величина предмета.
	1
	Группировка предметов по форме и величине.
	Составление серпационных рядов.

	31
	
	Форма и цвет предмета.
	1
	Группировка предметов по форме и цвету.
	Развитие зрительного восприятия.

	32
	
	Собери трио или квартет.
	1
	Составление сериационных рядов по величине из 3-4 предметов по заданному признаку.
	Дифференциация особых свойств предметов.

	33
	
	Что бывает такого цвета?
	1
	Различение цветов и оттенков.
	Развитие цветовой

	34
	
	Контрольные тесты
	1
	
	Дифференциация слабонасыщенных цветов.


Календарно - тематическое планирование 3 класс
	№ п/п
	Дата
	Тема занятий
	Количество часов
	Задания
	Психогимнастика

	1.        Развитие крупной и мелкой моторики: графомоторных навыков - 12 ч.

	1
	*?. 0$
	Развитие меткости.
	1
	Попади в цель.
	Брось     кольцо     в кольцеброс; стреляй по фишкам.

	2
	
	Развитие согласованности движений
	1
	Задания   на   разные   группы мышц.
	Слушай музыку.

	3
	
	Развитие целенаправленности действий по двух-трехзвенной инструкции.
	1
	Сделай      2      шага      вперед, поворот   направо,   один   шаг назад.
	Выполняй инструкцию.

	4
	
	Развитие мелкой моторики
	1
	Пальчиковая гимнастика.
	Речевое сопровождение.

	5
..
	'
	Развитие точности мелких движений рук.
	1
	Завязывание.     Развязывание, шнуровка, застегивание.
	Совершенствование точности движений рук.

	6
	
	Работа с трафаретами.
	1
	Обводка                      контуров изображений,    штриховка    в разных направлениях.
	Развитие аккуратности.

	7
	
	Рисование бордюров.
	1
	Задания по образцу.
	Точность выполнения задания.

	8
	
	Графический диктант.
	1
	Задание на слух.
	Будь внимателен.

	9
	
	Вырезание из бумаги по контуру.
	1
	Запомни    фигуры,    работа    с ножницами.
	Техника безопасности, точность движений.

	10
	
	Запомни фигуры.
	1
	
	


	11
	
	Работа в технике «объемной» аппликации.
	1
	Задание по образцу.
	Культура труда.

	12
	
	Работа в технике «рваной» аппликации.
	1
	
	

	//.        Тактильно двигательное восприятие - 5 часов

	13
	
	Выделение    разных    свойств    и    качеств предмета.
	1
	Определение   предметов   на ощупь.
	Точность определений (мягкие и жестокие, крупные и мелкие)

	14
	
	Восприятие поверхности на ощупь.
	1
	Дидактическая      игра      «Что бывает.... (пушистое)
	Точность определений (гладкая, шершавая, колючая, пушистая)

	15
	
	Работа с пластилином.
	1
	Лепка овощей.
	Раскатывание, скатывание, вдавливание.

	16
	
	Лепка овощей.
	1
	
	

	17
	
	Работа с сюжетной мозаикой.
	1
	Игры.
	Умение   правильно воспринять сюжет.

	///.      Кинестетическое и кинетическое развитие - 4 часа.

	18
	
	Формирование ощущений от статических и динамических поз разных частей тела.
	1
	Задания      для      глаз,      рта, пальцев.
	Вербализация собственных ощущений.

	19
	
	Упражнения для глаз.
	1
	Имитация повадок животных, инсценирование       школьных событий.
	Вербализация действий.

	20
	
	Развитие движений тела.
	1
	
	

	21
	
	Имитация повадок.
	1
	
	

	IV.      Восприятие формы, величины, цвета, конструирование - 14 часов

	22
	
	Сравнение       и       обозначение       формы предметов.
	1
	Задания с 3-4 предметами.
	Вербализация.

	23
	
	Понятие овал.
	1
	Упражнения      в      сравнении круга и овал?
	Вербализация.


	24
	
	Комбинирование        различных        форм из геометрического конструктора.
	1
	Задания по инструкции.
	Восприятие инструкции.

	25
	
	Сравнение         и         обозначение величины предметов.
	1
	Задания по двум параметрам (длинный и широкий, узкий и короткий и т.д.)
	Точность сравнений.

	26
	
	Понятие «часть и целое»
	1
	Дидактическая игра.
	Вербализация.

	27
	
	Составление       сериационных       рядов по величине.
	1
	Задания из 4-5 предметов.
	Точность выполнения задания.

	28
	
	Группировка предметов по признакам.
	1
	Самостоятельная работа.
	Вербализация признаков предметов.

	29
	
	Цветовой спектр
	1
	Задания         на определение теплых и
	Вербализация действий.

	30
	
	Составление сериационного ряда из разной насыщенности одного цвета.
	1
	Задания из 4-5 кругов разной насыщенности и одного цвета.
	Точность сериационного ряда.

	31
	
	Дидактическая игра «Цветик -семицветик»
	1
	Дорисовывание незаконченных изображений.
	Узнавание.

	32
	
	Тест.
	1
	
	

	34
	
	Узнавание предметов.
	1
	Работа с пазлами.
	Умение увидеть сюжет.


Календарно - тематическое планирование 4 класс
	№ п/п
	Дата
	Тема занятий
	Количество часов
	Задания
	Психогимнастика

	1. Развитие крупной и мелкой моторики: графомоторных навыков - 10 ч.

	1
	
	Развитие   согласованности   движений   на разные группы мышц.
	1
	Задания по инструкции педагога.
	Точность движений

	2
	
	Соотношение     движений     с     поданным звуковым сигналом.
	1
	Инструкция: один хлопок -бег вперед, два хлопка - бег назад и т.п.
	Соотношение движений.

	3
	
	Выполнение  целенаправленных действий по инструкции педагога.
	1
	Задания по трехзвенной инструкции (поворот направо, два шага назад, один шаг вперед)
	Словесный  отчет  о выполнении задания.

	4
	
	Точность движений рук
	1
	Мелкая мозаика «Лего»
	Совершенствование точности движений.

	5
	
	Работа с мозаикой
	1
	
	

	6
	
	Графический    диктант    с    усложненными заданиями
	1
	Соединение колец в цепочку.
	Совершенствование точности движений.

	7
	
	Вычерчивание геометрических фигур
	1
	Окружность.
	Развитие графомоторных навыков.

	8
	
	Квадрат, треугольник.
	
	
	

	9
	
	Дорисовывание   симметричной   половины изображения
	1
	Задания на дорисовывание предметов.
	Точность графомоторных навыков.

	10
	
	Вырезание       ножницами       «на       глаз» изображений предметов.
	1
	Елочка, снежинка, яблоко.
	Развитие       мелкой моторики

	//.        Тактильно двигательное восприятие - 5 часов

	11
	
	Тонкая   дифференцировка   предметов   на ощупь по разным качествам.
	1
	Задания с предметами (выпуклый, вогнутый, колючий, горячий)
	Дифференциация ощущений.

	12
	
	Дифференциация предметов по свойствам.
	1
	
	


	13
	
	работе с глиной, пластилином.
	
	
	иречевление действий

	14
	
	Игра «Волшебный мешок»
	1
	Мешок            с            мелкими предметами.
	Оречевление действий

	15
	
	Игры с мелкой мозаикой.
	1
	Мозаика «Лего»
	Совершенствование точности движений.

	///.   Кинестетическое и кинетическое развитие - 4 часа.

	16
	
	Сочетание   движений    и    поз    различных движений
	1
	Задания       по       инструкции педагога.
	Вербализация поз и действий.

	17
	
	Расслабление и снятие мышечных зажимов.
	1
	Специальные упражнения.
	Релаксация

	18
	
	Воображаемые действия.
	1
	Вдеть       нитку      в      иголку, подбросить    мяч,     наколоть дров, прополоскать белье.
	Развитие воображения.

	19
	
	Специальные упражнения.
	1
	
	

	IV. Восприятие формы, величины, цвета, конструирование - 14 часов

	20
	
	Группировка предметов по самостоятельно выделенным двум признакам.
	1
	Задания       на       группировку предметов по 2 признакам.
	Развитие самостоятельности.

	21
	
	Сравнение и группировка предметов по величине.
	1
	Предметы                 различной величины, цвета и формы.
	Развитие аналитических способностей

	22
	
	Сравнение по форме и цвету.
	1
	
	

	23
	
	Составление     сериационных     рядов     по самостоятельно выделенным признакам.
	1
	4-5            предметов           для составления.
	Оречевление действий.

	24
	
	Использование      простых      мерок      для измерения    и    сопоставления    отдельных параметров предметов.
	1
	Задания     на    измерение    и сопоставление               длины, ширины, высоты.
	Практическая деятельность.

	25
	1
	Цветовой      спектр.      Смешение      цветов (оттенков)
	1
	Задания       на      смешивание основных цветов.
	Вербализация действий.

	26
	
	Определение постоянных цветов.
	1
	Дидактическая   игра   «Назови цвет»
	Практическая деятельность


	27
	
	Конструирование                 сложных форм предметов.
	1
	Работа             с техническим конструктором.
	Развитие восприятия величины.

	28
	
	Работа с конструктором.
	1
	
	

	29
	
	Узнавание предмета по одному элементу.
	1
	Работа с парами.
	Развитие восприятия.

	30
	
	Узнавание         предмета         по словесному описанию.
	1
	Дидактическая игра «Узнай по описанию»
	Развитие воображению.

	31
	
	Дидактическая игра «Узнай предмет»
	1
	
	

	V. Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти - 3 часов.

	32
	
	Нахождение отличительных   признаков   на наглядном материале.
	1
	Сравнение     2-3 предметных (сюжетных) картинок.
	Развитие зрительной памяти.

	33
	
	Нахождение общих признаков.
	1
	
	

	34
	
	Контрольная работа.
	1
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